


新斎場が
オープンしました

 公益社メモリアルホール札内 公益社メモリアルホール札内
 公益社メモリアル札内別邸 公益社メモリアル札内別邸 幕別町札内共栄町3番地3

 公益社メモリアルホール札内 公益社メモリアルホール札内
モダンな雰囲気の中
心癒す花々に囲まれ
穏やかな時が流れる空間

50名
収容

  公益社メモリアル札内別邸  公益社メモリアル札内別邸
大切な方との
最期のお別れは

メモリアルホール札内で

24名
収容

（国道38号線沿い・北海道マツダ様となり） 〒080-0010 帯広市大通南8丁目2番地0120-24-1087

十勝初‼十勝初‼

プロジェクション
マッピングを導入！

祭壇を美しい風景で
　　　　　演出いたします。

プロジェクションマッピングとは、プロジェクタなどの映写機器を用いて、
立体物にCGなどの映像を投影する技術です。

ご喪家に優しい癒しの空間
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し
て
く
れ
た
ん
で
す
。
ハ
ワ
イ
に
来
た
の

は
初
め
て
の
は
ず
で
、
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
が

ど
こ
に
あ
る
か
も
知
ら
な
い
の
に
、
よ
く

調
達
で
き
た
な
と
い
う
こ
と
に
も
驚
き
ま

し
た
。

　
新
婚
旅
行
で
の
そ
ん
な
一
つ
一
つ
の
出

来
事
が
、
彼
が
実
は
と
て
も
気
配
り
が
細

や
か
で
、
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
も
覚
え
て

い
て
く
れ
る
人
な
ん
だ
と
気
づ
か
さ
れ
た

最
初
で
し
た
。
身
体
も
大
き
い
し
、
大
雑

把
に
見
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
ど
ち
ら
か
と

い
う
と
私
の
ほ
う
が
大
雑
把
（
笑
）。
そ

れ
で
う
ま
く
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
て
い
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

で
、
お
二
人
の
結
婚
式
に
し
よ
う
と
、
お

母
さ
ん
の
ド
レ
ス
と
お
父
さ
ん
の
タ
キ
シ

ー
ド
を
用
意
し
て
、
私
た
ち
が
仲
人
役
を

務
め
る
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
新
婚
旅
行
の
終
盤
に
は
、
徹
さ
ん
が
、

「
マ
ス
コ
ミ
の
皆
さ
ん
を
招
い
て
食
事
を

し
よ
う
」
と
言
い
出
し
た
ん
で
す
。
交
際

期
間
中
に
も
さ
ん
ざ
ん
追
い
か
け
ら
れ
た

芸
能
レ
ポ
ー
タ
ー
や
記
者
の
方
た
ち
、
数

十
人
で
す
。
正
直
、「
こ
の
人
、
ど
こ
ま

で
人
が
い
い
ん
だ
ろ
う
…
…
」
と
思
い
ま

し
た
（
笑
）。
そ
の
時
、
ち
ょ
う
ど
私
の

母
の
誕
生
日
が
近
い
時
期
だ
っ
た
の
で
、

徹
さ
ん
が
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
バ
ー
ス
デ
ー
ケ

ー
キ
を
用
意
し
て
、
み
ん
な
で
お
祝
い
を

ラ
い
人
、
ち
ょ
っ
と
苦
手
な
タ
イ
プ
か
も
、

と
い
う
印
象
を
持
っ
て
い
た
ん
で
す
。

　
そ
の
後
、
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
『
風
の
中
の

あ
い
つ
』（
日
本
テ
レ
ビ
系
列
）
で
徹
さ

ん
と
共
演
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
彼

は
街
の
小
さ
な
病
院
に
勤
務
す
る
熱
血
漢

の
新
米
医
師
、
私
は
院
長
の
娘
役
。
二
人

は
何
か
に
つ
け
て
衝
突
し
、
喧
嘩
ば
か
り

し
て
い
る
の
で
す
が
、
や
が
て
「
も
し
か

し
て
お
た
が
い
の
こ
と
が
好
き
な
の
か

も
」
と
い
う
感
情
が
芽
生
え
て
く
る
お
話

で
し
た
。

　
ド
ラ
マ
の
お
仕
事
で
は
出
演
者
同
士
が

共
に
過
ご
す
時
間
も
長
く
な
り
ま
す
。
現

場
は
と
て
も
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
、

徹
さ
ん
は
い
つ
も
人
の
輪
の
中
心
に
い
て
、

誰
に
対
し
て
も
分
け
隔
て
な
く
接
し
て
い

ま
し
た
。
私
は
、『
ザ
・
ト
ッ
プ
テ
ン
』

の
印
象
が
あ
っ
た
の
で
距
離
を
置
い
て
い

た
ん
で
す
が
、
徐
々
に
「
こ
の
人
は
、
す

ご
く
人
が
好
き
で
、
人
を
惹
き
つ
け
る
力

を
持
っ
て
い
る
楽
し
い
人
な
ん
だ
」
と
思

う
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。

　
撮
影
が
終
わ
り
、
徹
さ
ん
が
電
話
番
号

を
教
え
て
く
れ
た
ん
で
す
が
、
こ
ち
ら
か

ら
連
絡
す
る
き
っ
か
け
が
な
か
っ
た
と
こ

ろ
、
私
が
主
演
を
務
め
る
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

『
ピ
ー
タ
ー
パ
ン
』
の
楽
屋
を
彼
が
訪
ね

て
き
て
く
れ
て
、
そ
の
お
礼
で
電
話
を
し

　
徹
さ
ん
と
の
初
対
面
は
音
楽
番
組『
ザ
・

ト
ッ
プ
テ
ン
』（
日
本
テ
レ
ビ
系
列
）
で

し
た
。
私
は
堺
正
章
さ
ん
と
一
緒
に
司
会

を
務
め
て
い
て
、
徹
さ
ん
は
１
９
８
２
年

の
大
ヒ
ッ
ト
曲
『
約
束
』
か
ら
３
曲
続
け

て
10
位
以
内
に
ラ
ン
ク
イ
ン
し
、
そ
の
た

び
に
生
出
演
。
曲
紹
介
の
合
間
に
少
し
お

し
ゃ
べ
り
を
す
る
時
間
は
あ
り
ま
し
た
が
、

そ
れ
以
外
で
の
交
流
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　
当
時
の
彼
は
、
刑
事
ド
ラ
マ
『
太
陽

に
ほ
え
ろ
！
』（
日
本
テ
レ
ビ
系
列
）
で
、

新
人
刑
事
の
「
ラ
ガ
ー
刑
事
」
役
で
デ
ビ

ュ
ー
し
て
人
気
急
上
昇
の
青
春
ス
タ
ー
。

私
は
『
ザ
・
ト
ッ
プ
テ
ン
』
で
の
短
い
や

り
と
り
で
明
る
く
て
気
さ
く
だ
け
ど
チ
ャ

文
◉
鈴
木
伸
子

撮
影
◉
奥
西
義
和

て
…
…
と
い
う
感
じ
で
お
つ
き
合
い
が
始

ま
り
ま
し
た
。
今
だ
っ
た
ら
携
帯
で
す
ぐ

連
絡
が
取
れ
る
ん
で
し
ょ
う
が
、
家
の
電

話
番
号
を
教
え
る
、
時
刻
を
見
計
ら
っ
て

そ
こ
に
電
話
す
る
、
と
い
う
一
つ
一
つ
の

プ
ロ
セ
ス
に
と
て
も
勇
気
が
い
っ
た
時
代

で
し
た
。

　
結
婚
し
た
の
は
、
ド
ラ
マ
共
演
か
ら
３

年
後
の
87
年
。
私
が
28
歳
、
徹
さ
ん
が
26

歳
の
時
で
す
。
あ
の
頃
は
、
芸
能
人
同
士

が
結
婚
す
る
と
、
披
露
宴
を
テ
レ
ビ
で
生

中
継
す
る
と
い
う
時
代
で
（
笑
）、
翌
日

か
ら
の
ハ
ワ
イ
へ
の
新
婚
旅
行
に
も
芸
能

レ
ポ
ー
タ
ー
や
記
者
の
方
が
た
く
さ
ん
つ

い
て
来
ま
し
た
。
成
田
空
港
か
ら
の
出
発

ま
で
追
い
か
け
ら
れ
、
ハ
ワ
イ
の
空
港
に

着
く
と
す
で
に
大
勢
の
方
が
待
ち
構
え
て

い
る
と
い
う
状
況
。
自
分
の
人
生
の
一
大

イ
ベ
ン
ト
と
い
う
よ
り
、
終
始
テ
レ
ビ
番

組
に
出
演
し
て
い
る
よ
う
な
気
分
で
し
た
。

　
ハ
ワ
イ
に
は
両
家
の
親
族
も
同
行
し
、

親
族
の
み
の
結
婚
式
を
挙
げ
る
予
定
で
し

た
が
、
そ
れ
も
情
報
が
漏
れ
て
、
で
き
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
な
ら
ば

と
、
徹
さ
ん
の
ご
両
親
が
結
婚
し
た
時
に

式
を
挙
げ
て
い
ら
っ
し
ゃ
ら
な
か
っ
た
の

榊
原
郁
恵
さ
ん

特
別
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
渡
辺
徹
さ
ん
を
偲
ん
で

ド
ラ
マ
共
演
の
場
で
は

い
つ
も
人
の
輪
の
中
心
に

新
婚
旅
行
で
気
づ
い
た

彼
の
細
や
か
な
心
遣
い

人
と
人
と
の
縁
を
大
事
に
し
て
い
た

徹
さ
ん
ら
し
い
お
別
れ
の
会
に
な
り
ま
し
た

２
０
２
２
年
11
月
28
日
、
敗
血
症
で
亡
く
な
っ
た
俳
優
の
渡
辺
徹
さ
ん
。

明
る
く
親
し
み
や
す
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
世
代
を
問
わ
ず
幅
広
い
人
気
を
集
め
、

妻
で
女
優
・
タ
レ
ン
ト
の
榊
原
郁
恵
さ
ん
と
の
お
し
ど
り
夫
婦
ぶ
り
も
知
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

榊
原
さ
ん
に
、
お
二
人
の
出
会
い
と
結
婚
、
突
然
の
別
れ
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

榊
さかき

原
ば ら

郁
い く

恵
え

さん

1959年神奈川県生まれ。76年「第1回ホリプロタレントスカ
ウトキャラバン」グランプリに選ばれ、翌年歌手デビュー。ア
イドルとして数々のヒット曲を連発し、司会やドラマ出演、舞台、
ラジオなど多彩な領域で活躍。現在も上演が続くブロードウェ
イミュージカル『ピーターパン』では81〜87年に初代の主役
を務めた。2021年には渡辺徹さんと共に「ベスト・オブ・パ
ートナー2021」にも選ばれた。趣味は野菜作り。
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宴
を
テ
レ
ビ
で
生

中
継
す
る
と
い
う
時
代
で
（
笑
）、
翌
日

か
ら
の
ハ
ワ
イ
へ
の
新
婚
旅
行
に
も
芸
能

レ
ポ
ー
タ
ー
や
記
者
の
方
が
た
く
さ
ん
つ

い
て
来
ま
し
た
。
成
田
空
港
か
ら
の
出
発

ま
で
追
い
か
け
ら
れ
、
ハ
ワ
イ
の
空
港
に

着
く
と
す
で
に
大
勢
の
方
が
待
ち
構
え
て

い
る
と
い
う
状
況
。
自
分
の
人
生
の
一
大

イ
ベ
ン
ト
と
い
う
よ
り
、
終
始
テ
レ
ビ
番

組
に
出
演
し
て
い
る
よ
う
な
気
分
で
し
た
。

　
ハ
ワ
イ
に
は
両
家
の
親
族
も
同
行
し
、

親
族
の
み
の
結
婚
式
を
挙
げ
る
予
定
で
し

た
が
、
そ
れ
も
情
報
が
漏
れ
て
、
で
き
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
な
ら
ば

と
、
徹
さ
ん
の
ご
両
親
が
結
婚
し
た
時
に

式
を
挙
げ
て
い
ら
っ
し
ゃ
ら
な
か
っ
た
の

榊
原
郁
恵
さ
ん

特
別
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
渡
辺
徹
さ
ん
を
偲
ん
で

ド
ラ
マ
共
演
の
場
で
は

い
つ
も
人
の
輪
の
中
心
に

新
婚
旅
行
で
気
づ
い
た

彼
の
細
や
か
な
心
遣
い

人
と
人
と
の
縁
を
大
事
に
し
て
い
た

徹
さ
ん
ら
し
い
お
別
れ
の
会
に
な
り
ま
し
た

２
０
２
２
年
11
月
28
日
、
敗
血
症
で
亡
く
な
っ
た
俳
優
の
渡
辺
徹
さ
ん
。

明
る
く
親
し
み
や
す
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
世
代
を
問
わ
ず
幅
広
い
人
気
を
集
め
、

妻
で
女
優
・
タ
レ
ン
ト
の
榊
原
郁
恵
さ
ん
と
の
お
し
ど
り
夫
婦
ぶ
り
も
知
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

榊
原
さ
ん
に
、
お
二
人
の
出
会
い
と
結
婚
、
突
然
の
別
れ
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

榊
さかき

原
ば ら

郁
い く

恵
え

さん

1959年神奈川県生まれ。76年「第1回ホリプロタレントスカ
ウトキャラバン」グランプリに選ばれ、翌年歌手デビュー。ア
イドルとして数々のヒット曲を連発し、司会やドラマ出演、舞台、
ラジオなど多彩な領域で活躍。現在も上演が続くブロードウェ
イミュージカル『ピーターパン』では81〜87年に初代の主役
を務めた。2021年には渡辺徹さんと共に「ベスト・オブ・パ
ートナー2021」にも選ばれた。趣味は野菜作り。
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徹
さ
ん
の
子
ど
も
時
代
の
写
真
を
見
る

と
、
同
級
生
よ
り
も
頭
一
つ
大
き
い
ん
で

す
ね
。
小
さ
い
頃
か
ら
ず
っ
と
大
柄
で
体

格
が
よ
か
っ
た
み
た
い
で
す
。

　『
太
陽
に
ほ
え
ろ
！
』
で
デ
ビ
ュ
ー
し
た

時
は
、
そ
の
大
き
か
っ
た
身
体
を
、
走
り

込
ん
で
走
り
込
ん
で
絞
っ
て
、
す
っ
き
り

と
痩
せ
た
状
態
で
出
演
し
た
の
で
、
皆
さ

ん
は
渡
辺
徹
と
い
う
と
そ
の
イ
メ
ー
ジ
を

お
持
ち
だ
と
思
う
ん
で
す
が
、
実
は
そ
れ

は
彼
が
人
生
の
中
で
、
一
瞬
だ
け
激
痩
せ

し
た
瞬
間
だ
っ
た
ん
で
す （
笑
） 

。

　
私
た
ち
が
『
風
の
中
の
あ
い
つ
』
で
共

演
し
た
頃
の
体
重
は
80
キ
ロ
く
ら
い
で
し

た
が
、
結
婚
し
た
時
に
は
見
事
に
成
長
し

て
、
一
時
は
１
３
０
キ
ロ
に
な
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
さ
す
が
に
太
り
す
ぎ
と

い
う
こ
と
で
ダ
イ
エ
ッ
ト
し
て
成
果
が
出

て
も
、
所
属
劇
団
の
文
学
座
の
地
方
公
演

に
出
る
と
、
美
味
し
い
も
の
を
た
く
さ
ん

食
べ
て
太
っ
て
戻
っ
て
く
る
、
と
い
う
よ

う
な
繰
り
返
し
で
し
た
。
今
の
よ
う
に
健

康
情
報
も
そ
ん
な
に
な
か
っ
た
で
す
し
、

仕
事
も
ず
っ
と
忙
し
か
っ
た
の
で
、
ス
ト

レ
ス
太
り
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

き
ま
し
た
。

　
家
族
葬
に
し
た
の
は
、
渡
辺
徹
と
い
う

人
に
、
家
族
が
し
っ
か
り
と
向
き
合
い
、

そ
の
人
間
性
を
改
め
て
感
じ
る
時
間
が
必

要
だ
っ
た
か
ら
で
す
。
そ
し
て
、
安
心
し

て
成
仏
で
き
る
よ
う
に
、
ま
た
会
見
で
彼

の
人
間
性
を
き
ち
ん
と
伝
え
ら
れ
る
よ
う

に
、
心
を
落
ち
着
か
せ
ま
し
た
。
裕
太
も
、

「
お
父
さ
ん
は
人
が
集
ま
る
の
が
大
好
き

だ
っ
た
け
れ
ど
、
家
族
の
時
間
も
大
事
に

す
る
人
だ
っ
た
。
だ
か
ら
、
ま
ず
は
家
族

で
お
父
さ
ん
の
死
を
受
け
止
め
て
、
そ
れ

を
皆
さ
ん
に
お
伝
え
す
る
こ
と
に
し
よ

う
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
盲
腸
炎
に
な
っ
た
時
も
、
仕
事
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
が
い
っ
ぱ
い
で
手
術
で
き
ず
、

何
回
か
薬
で
散
ら
し
た
ん
で
す
が
、
そ
の

後
、
手
術
し
た
時
に
は
、
脂
肪
の
層
が
厚

く
て
縫
合
が
大
変
だ
っ
た
と
聞
き
ま
し
た
。

ほ
か
に
も
、
心
筋
梗
塞
や
膵
炎
で
入
院
し

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
し
、
21
年
に
は
心

臓
の
大
動
脈
弁
狭
窄
症
で
カ
テ
ー
テ
ル
を

入
れ
る
治
療
を
受
け
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
満
身
創
痍
で
し
た
が
、
そ
の
た
び
に

復
活
し
て
、
ま
た
元
気
に
仕
事
に
邁
進
し

て
い
た
の
で
、
病
と
上
手
に
つ
き
合
っ
て

い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
身
体
な
ん
だ
な

と
受
け
止
め
て
い
た
ん
で
す
。

　
徹
さ
ん
の
最
後
の
お
仕
事
は
22
年
11
月
、

秋
田
で
の
医
療
フ
ォ
ー
ラ
ム
へ
の
参
加
で

し
た
。
出
発
す
る
時
か
ら
熱
が
あ
り
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
検
査
を
し
ま
し
た

が
陰
性
だ
っ
た
の
で
、
そ
の
ま
ま
現
地
へ

向
か
い
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
は
念
の
た
め
別

室
か
ら
リ
モ
ー
ト
で
出
演
し
、
そ
の
日
の

う
ち
に
帰
宅
し
ま
し
た
。
翌
朝
、
ど
う
も

様
子
が
お
か
し
い
と
い
う
こ
と
で
、
私
と

次
男
で
車
で
病
院
に
送
り
、
検
査
を
経
て

入
院
。
そ
の
時
に
は
自
分
の
足
で
歩
い
て

い
た
ん
で
す
が
、
夜
に
な
っ
て
意
識
を
失

い
、
Ｉ
Ｃ
Ｕ
（
集
中
治
療
室
）
に
入
り
ま

し
た
。
で
も
、
こ
れ
ま
で
Ｉ
Ｃ
Ｕ
に
は
何

度
も
入
っ
た
こ
と
が
あ
る
し
、
お
医
者
さ

ん
も
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
る
か
ら
、
な
ん

と
か
な
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
。

と
こ
ろ
が
そ
の
ま
ま
意
識
が
戻
ら
ず
、
８

日
後
に
他
界
し
ま
し
た
。
ま
さ
か
こ
ん
な

結
果
に
な
る
と
は
思
い
も
よ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　
葬
儀
は
家
族
葬
で
行
い
ま
し
た
。
急
な

こ
と
だ
っ
た
の
で
、
諸
先
輩
方
に
お
伝
え

し
た
う
え
で
、
葬
儀
ま
で
は
家
族
で
静
か

に
過
ご
し
、
告
別
式
を
済
ま
せ
た
後
、
私

と
長
男
・
裕
太
で
会
見
を
さ
せ
て
い
た
だ

　
３
月
28
日
に
は
、
都
内
の
ホ
テ
ル
で
お

別
れ
の
会
を
行
い
ま
し
た
。
徹
さ
ん
に
長

年
つ
い
て
く
れ
て
い
た
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
が
、

仕
事
先
や
交
際
先
を
き
ち
ん
と
把
握
し
て

い
た
の
で
、
地
方
で
深
い
お
つ
き
合
い
の

あ
っ
た
方
に
も
お
声
が
け
す
る
こ
と
が
で

き
て
、
本
当
に
た
く
さ
ん
の
方
が
来
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
人
と
人
と
の
縁
を
大
事

に
し
て
い
た
徹
さ
ん
ら
し
い
、
と
て
も
温

か
い
会
に
な
り
ま
し
た
。

　
返
礼
品
に
は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
デ
ザ
イ
ン

の
瓶
入
り
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
と
、
彼
の
講
演
の

中
か
ら
、
仕
事
へ
の
思
い
、
家
族
へ
の
思

い
な
ど
を
ま
と
め
た
本
『
す
べ
て
は
出
会

い
︱︱
渡
辺
徹
の
愛
さ
れ
人
生
』（
き
ず
な

出
版
）を
お
渡
し
し
ま
し
た
。
徹
さ
ん
は
若

い
頃
か
ら
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
が
大
好
き
で
、
今

回
お
渡
し
し
た
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
の
ラ
ベ
ル
に

は
、
22
年
５
月
に
放
送
さ
れ
た
『
路
線
バ

ス
で
寄
り
道
の
旅
』（
テ
レ
ビ
朝
日
系
列
）で

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
工
場
を
見
学
し
た
時
の
、
巨

大
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を
抱
え
て
う
れ
し
そ
う
な

笑
顔
の
写
真
を
使
い
ま
し
た
。
ま
た
本
に

は
、
人
を
大
事
に
し
て
い
た
彼
の
生
き
ざ

ま
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
私
の
希
望
で
、
文

学
座
の
先
輩
、
角
野
卓
造
さ
ん
（
現
・
文

学
座
代
表
）と
の
対
談
も
収
録
さ
れ
、
こ

れ
を
お
読
み
い
た
だ
く
と
、
彼
の
芝
居
へ

の
思
い
や
、
舞
台
に
立
ち
続
け
る
こ
と
を

い
か
に
大
切
に
し
て
い
た
か
が
お
わ
か
り

い
た
だ
け
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
本
の
最
後
に
は
徹
さ
ん
の
講
演
で

の
鉄
板
ネ
タ
、“
ウ
イ
ン
ナ
ー
事
件
”
と

“
オ
イ
ラ
の
ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
て
く
れ
事

件
”の
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
は
「
こ
れ
は
入
れ
な
く
て
い
い
ん
じ
ゃ
な

い
の
？
」
と
言
っ
た
ん
で
す
が
、
徹
さ
ん
の

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の 

「
こ
の
二
つ
は
、
ど
こ
で

話
し
て
も
大
爆
笑
で
す
か
ら
！
」
と
い
う
熱

意
に
負
け
ま
し
た
。
ま
あ
、
事
実
だ
か
ら
い

い
ん
で
す
が
、
ど
ん
な
話
な
の
か
は
読
ん
で

い
た
だ
い
て
の
お
楽
し
み
で
す
。

　
23
年
11
月
か
ら
12
月
に
か
け
て
、東
京
・

愛
知
・
山
形
・
宮
城
・
茨
城
・
岩
手
の
全

国
６
カ
所
で
、
朗
読
劇
『
続
・
家
庭
内
文

通
』
を
上
演
し
ま
す
。
渡
辺
徹
プ
ロ
デ
ュ

ー
ス
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
『
ち
ゅ
ら
さ
ん
』『
ひ
よ

っ
こ
』
な
ど
で
知
ら
れ
る
脚
本
家
・
岡
田

惠
和
さ
ん
作
で
、
文
学
座
所
属
の
鵜
山
仁

さ
ん
演
出
と
い
う
、
家
庭
的
で
と
て
も
い

い
舞
台
で
す
。
21
年
に
徹
さ
ん
が
還
暦
・

デ
ビ
ュ
ー
40
周
年
を
迎
え
た
記
念
に
親
子

三
人
で
上
演
し
た
『
家
庭
内
文
通
』
の
続

編
で
、
徹
さ
ん
も
前
回
の
公
演
の
映
像
で

登
場
し
ま
す
。
続
編
の
計
画
中
に
徹
さ
ん

が
亡
く
な
り
、
ど
う
し
た
も
の
か
と
思
案

し
て
い
た
と
こ
ろ
、
裕
太
と
二
人
で
上
演

で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
命
日
で
あ

る
11
月
28
日
の
公
演
は
、
徹
さ
ん
の
出
身

地
・
茨
城
県
古
河
で
の
一
周
忌
特
別
公
演

で
す
。
地
元
の
方
々
と
徹
さ
ん
の
思
い
出

を
共
に
で
き
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

大
事
に
し
て
い
た
人
と

芝
居
に
対
す
る
思
い

突
然
訪
れ
た
別
れ
。

葬
儀
ま
で
は
家
族
の
時
間
に

「いい夫婦 パートナー・オブ・ザ・イヤー 2021」の会場での二人

渡
わ た

辺
な べ

 徹
とおる

さん

1961年茨城県古河市生まれ。高校卒業後に文学座附属演劇研究所に入所。刑事
ドラマ『太陽にほえろ！』の新人刑事役に抜擢され注目を集める。その後、青春
アイドル、歌手としても人気者に。テレビ出演などで多忙を極める一方、劇団文
学座の座員として舞台公演への出演を続けていた。バラエティ番組の司会、ナレ
ーションや声優、講演活動など幅広いジャンルで活躍。妻・榊原郁恵さん、長男・
渡辺裕太さんとの芸能一家としても知られ、その親しみやすい人柄で多くの人に
愛された。2022年11月28日逝去。享年61。

ダ
イ
エ
ッ
ト
と
リ
バ
ウ
ン
ド
を

繰
り
返
し
な
が
ら

衣装協力／アジュテ ア ケイ、Kinoshita pearl
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も
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代
の
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る

と
、
同
級
生
よ
り
も
頭
一
つ
大
き
い
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で

す
ね
。
小
さ
い
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ら
ず
っ
と
大
柄
で
体
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が
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っ
た
み
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で
す
。

　『
太
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に
ほ
え
ろ
！
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で
デ
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た

時
は
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た
身
体
を
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で
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で
共

演
し
た
頃
の
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は
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で
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３
０
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に
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、
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に
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で
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、
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た
の
で
、
ス
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と
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う
こ
と
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っ
た
の
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に
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と
向
き
合
い
、

そ
の
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間
性
を
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感
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る
時
間
が
必

要
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た
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ら
で
す
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そ
し
て
、
安
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て
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で
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る
よ
う
に
、
ま
た
会
見
で
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間
性
を
き
ち
ん
と
伝
え
ら
れ
る
よ
う

に
、
心
を
落
ち
着
か
せ
ま
し
た
。
裕
太
も
、

「
お
父
さ
ん
は
人
が
集
ま
る
の
が
大
好
き

だ
っ
た
け
れ
ど
、
家
族
の
時
間
も
大
事
に

す
る
人
だ
っ
た
。
だ
か
ら
、
ま
ず
は
家
族

で
お
父
さ
ん
の
死
を
受
け
止
め
て
、
そ
れ

を
皆
さ
ん
に
お
伝
え
す
る
こ
と
に
し
よ

う
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
盲
腸
炎
に
な
っ
た
時
も
、
仕
事
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
が
い
っ
ぱ
い
で
手
術
で
き
ず
、

何
回
か
薬
で
散
ら
し
た
ん
で
す
が
、
そ
の

後
、
手
術
し
た
時
に
は
、
脂
肪
の
層
が
厚

く
て
縫
合
が
大
変
だ
っ
た
と
聞
き
ま
し
た
。

ほ
か
に
も
、
心
筋
梗
塞
や
膵
炎
で
入
院
し

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
し
、
21
年
に
は
心

臓
の
大
動
脈
弁
狭
窄
症
で
カ
テ
ー
テ
ル
を

入
れ
る
治
療
を
受
け
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
満
身
創
痍
で
し
た
が
、
そ
の
た
び
に

復
活
し
て
、
ま
た
元
気
に
仕
事
に
邁
進
し

て
い
た
の
で
、
病
と
上
手
に
つ
き
合
っ
て

い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
身
体
な
ん
だ
な

と
受
け
止
め
て
い
た
ん
で
す
。

　
徹
さ
ん
の
最
後
の
お
仕
事
は
22
年
11
月
、

秋
田
で
の
医
療
フ
ォ
ー
ラ
ム
へ
の
参
加
で

し
た
。
出
発
す
る
時
か
ら
熱
が
あ
り
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
検
査
を
し
ま
し
た

が
陰
性
だ
っ
た
の
で
、
そ
の
ま
ま
現
地
へ

向
か
い
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
は
念
の
た
め
別

室
か
ら
リ
モ
ー
ト
で
出
演
し
、
そ
の
日
の

う
ち
に
帰
宅
し
ま
し
た
。
翌
朝
、
ど
う
も

様
子
が
お
か
し
い
と
い
う
こ
と
で
、
私
と

次
男
で
車
で
病
院
に
送
り
、
検
査
を
経
て

入
院
。
そ
の
時
に
は
自
分
の
足
で
歩
い
て

い
た
ん
で
す
が
、
夜
に
な
っ
て
意
識
を
失

い
、
Ｉ
Ｃ
Ｕ
（
集
中
治
療
室
）
に
入
り
ま

し
た
。
で
も
、
こ
れ
ま
で
Ｉ
Ｃ
Ｕ
に
は
何

度
も
入
っ
た
こ
と
が
あ
る
し
、
お
医
者
さ

ん
も
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
る
か
ら
、
な
ん

と
か
な
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
。

と
こ
ろ
が
そ
の
ま
ま
意
識
が
戻
ら
ず
、
８

日
後
に
他
界
し
ま
し
た
。
ま
さ
か
こ
ん
な

結
果
に
な
る
と
は
思
い
も
よ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　
葬
儀
は
家
族
葬
で
行
い
ま
し
た
。
急
な

こ
と
だ
っ
た
の
で
、
諸
先
輩
方
に
お
伝
え

し
た
う
え
で
、
葬
儀
ま
で
は
家
族
で
静
か

に
過
ご
し
、
告
別
式
を
済
ま
せ
た
後
、
私

と
長
男
・
裕
太
で
会
見
を
さ
せ
て
い
た
だ

　
３
月
28
日
に
は
、
都
内
の
ホ
テ
ル
で
お

別
れ
の
会
を
行
い
ま
し
た
。
徹
さ
ん
に
長

年
つ
い
て
く
れ
て
い
た
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
が
、

仕
事
先
や
交
際
先
を
き
ち
ん
と
把
握
し
て

い
た
の
で
、
地
方
で
深
い
お
つ
き
合
い
の

あ
っ
た
方
に
も
お
声
が
け
す
る
こ
と
が
で

き
て
、
本
当
に
た
く
さ
ん
の
方
が
来
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
人
と
人
と
の
縁
を
大
事

に
し
て
い
た
徹
さ
ん
ら
し
い
、
と
て
も
温

か
い
会
に
な
り
ま
し
た
。

　
返
礼
品
に
は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
デ
ザ
イ
ン

の
瓶
入
り
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
と
、
彼
の
講
演
の

中
か
ら
、
仕
事
へ
の
思
い
、
家
族
へ
の
思

い
な
ど
を
ま
と
め
た
本
『
す
べ
て
は
出
会

い
︱︱
渡
辺
徹
の
愛
さ
れ
人
生
』（
き
ず
な

出
版
）を
お
渡
し
し
ま
し
た
。
徹
さ
ん
は
若

い
頃
か
ら
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
が
大
好
き
で
、
今

回
お
渡
し
し
た
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
の
ラ
ベ
ル
に

は
、
22
年
５
月
に
放
送
さ
れ
た
『
路
線
バ

ス
で
寄
り
道
の
旅
』（
テ
レ
ビ
朝
日
系
列
）で

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
工
場
を
見
学
し
た
時
の
、
巨

大
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を
抱
え
て
う
れ
し
そ
う
な

笑
顔
の
写
真
を
使
い
ま
し
た
。
ま
た
本
に

は
、
人
を
大
事
に
し
て
い
た
彼
の
生
き
ざ

ま
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
私
の
希
望
で
、
文

学
座
の
先
輩
、
角
野
卓
造
さ
ん
（
現
・
文

学
座
代
表
）と
の
対
談
も
収
録
さ
れ
、
こ

れ
を
お
読
み
い
た
だ
く
と
、
彼
の
芝
居
へ

の
思
い
や
、
舞
台
に
立
ち
続
け
る
こ
と
を

い
か
に
大
切
に
し
て
い
た
か
が
お
わ
か
り

い
た
だ
け
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
本
の
最
後
に
は
徹
さ
ん
の
講
演
で

の
鉄
板
ネ
タ
、“
ウ
イ
ン
ナ
ー
事
件
”
と

“
オ
イ
ラ
の
ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
て
く
れ
事

件
”の
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
は
「
こ
れ
は
入
れ
な
く
て
い
い
ん
じ
ゃ
な

い
の
？
」
と
言
っ
た
ん
で
す
が
、
徹
さ
ん
の

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の 

「
こ
の
二
つ
は
、
ど
こ
で

話
し
て
も
大
爆
笑
で
す
か
ら
！
」
と
い
う
熱

意
に
負
け
ま
し
た
。
ま
あ
、
事
実
だ
か
ら
い

い
ん
で
す
が
、
ど
ん
な
話
な
の
か
は
読
ん
で

い
た
だ
い
て
の
お
楽
し
み
で
す
。

　
23
年
11
月
か
ら
12
月
に
か
け
て
、東
京
・

愛
知
・
山
形
・
宮
城
・
茨
城
・
岩
手
の
全

国
６
カ
所
で
、
朗
読
劇
『
続
・
家
庭
内
文

通
』
を
上
演
し
ま
す
。
渡
辺
徹
プ
ロ
デ
ュ

ー
ス
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
『
ち
ゅ
ら
さ
ん
』『
ひ
よ

っ
こ
』
な
ど
で
知
ら
れ
る
脚
本
家
・
岡
田

惠
和
さ
ん
作
で
、
文
学
座
所
属
の
鵜
山
仁

さ
ん
演
出
と
い
う
、
家
庭
的
で
と
て
も
い

い
舞
台
で
す
。
21
年
に
徹
さ
ん
が
還
暦
・

デ
ビ
ュ
ー
40
周
年
を
迎
え
た
記
念
に
親
子

三
人
で
上
演
し
た
『
家
庭
内
文
通
』
の
続

編
で
、
徹
さ
ん
も
前
回
の
公
演
の
映
像
で

登
場
し
ま
す
。
続
編
の
計
画
中
に
徹
さ
ん

が
亡
く
な
り
、
ど
う
し
た
も
の
か
と
思
案

し
て
い
た
と
こ
ろ
、
裕
太
と
二
人
で
上
演

で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
命
日
で
あ

る
11
月
28
日
の
公
演
は
、
徹
さ
ん
の
出
身

地
・
茨
城
県
古
河
で
の
一
周
忌
特
別
公
演

で
す
。
地
元
の
方
々
と
徹
さ
ん
の
思
い
出

を
共
に
で
き
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

大
事
に
し
て
い
た
人
と

芝
居
に
対
す
る
思
い

突
然
訪
れ
た
別
れ
。

葬
儀
ま
で
は
家
族
の
時
間
に

「いい夫婦 パートナー・オブ・ザ・イヤー 2021」の会場での二人

渡
わ た

辺
な べ

 徹
とおる

さん

1961年茨城県古河市生まれ。高校卒業後に文学座附属演劇研究所に入所。刑事
ドラマ『太陽にほえろ！』の新人刑事役に抜擢され注目を集める。その後、青春
アイドル、歌手としても人気者に。テレビ出演などで多忙を極める一方、劇団文
学座の座員として舞台公演への出演を続けていた。バラエティ番組の司会、ナレ
ーションや声優、講演活動など幅広いジャンルで活躍。妻・榊原郁恵さん、長男・
渡辺裕太さんとの芸能一家としても知られ、その親しみやすい人柄で多くの人に
愛された。2022年11月28日逝去。享年61。

ダ
イ
エ
ッ
ト
と
リ
バ
ウ
ン
ド
を

繰
り
返
し
な
が
ら

衣装協力／アジュテ ア ケイ、Kinoshita pearl7 6
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相
続
で
揉
め
る
家
族
が
い
る
一
方
で
、

お
ひ
と
り
様
で
身
寄
り
が
な
く
法
定
相
続

人
が
い
な
い
人
が
亡
く
な
っ
た
場
合
、
そ

の
人
の
遺
産
は
最
終
的
に
国
の
も
の
と
な

り
ま
す
。「
国
に
納
め
る
よ
り
も
、
自
分

ら
し
く
社
会
に
役
立
て
た
い
」
と
生
前
に

遺
贈
（
遺
言
に
よ
る
寄
付
）
の
手
続
き
を

行
う
人
が
増
え
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
相
続
人
が
い
る
場
合
で
も
、
自

分
の
送
っ
て
き
た
人
生
の
集
大
成
と
し
て
、

遺
産
（
の
一
部
）
を
ゆ
か
り
の
あ
る
団
体

な
ど
に
遺
贈
し
、
社
会
に
恩
返
し
を
し
た

い
と
漠
然
と
考
え
て
い
る
人
も
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
実
際
に
遺
言
を
残
し
て
い
る

人
は
ご
く
一
部
で
す
。
ど
こ
に
遺
贈
し
た

ら
い
い
の
か
、
ど
の
よ
う
な
手
続
き
が
必

要
か
な
ど
を
学
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
ま
ず
決
め
て
お
き
た
い
の
は
、
遺
贈
先
。

現
実
に
遺
贈
寄
付
を
し
た
い
団
体
が
あ
る

の
か
、
遺
贈
寄
付
を
考
え
て
い
る
分
野
・

地
域
は
あ
る
の
か
、
そ
れ
と
も
、
自
分
で

団
体
な
ど
を
選
定
せ
ず
信
頼
で
き
る
人
に

任
せ
た
い
の
か
…
…
。

　
右
下
の
表
は
、
主
な
活
動
分
野
と
団
体

の
例
で
す
。
自
分
の
興
味
の
あ
る
分
野
を

も
っ
と
掘
り
下
げ
た
り
、
応
援
し
た
い
団

体
の
会
員
誌
な
ど
を
取
り
寄
せ
て
検
討
し

た
り
、
実
際
に
寄
付
を
し
て
団
体
の
対
応

を
み
て
み
る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
遺
贈
す
る
先
を
決
め
た
ら
、
次
は
自
分

の
死
後
、
確
実
に
寄
付
で
き
る
よ
う
に
手

続
き
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
手
書
き

の
遺
言
書
で
も
条
件
を
満
た
し
て
い
れ
ば

問
題
あ
り
ま
せ
ん
が
、
公
証
役
場
で
作
成

し
公
正
証
書
に
し
て
お
く
と
安
心
で
す
。

　
こ
の
ほ
か
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
な

ど
で
自
身
の
思
い
を
伝
え
、
そ
こ
か
ら
遺

族
が
寄
付
を
す
る
相
続
寄
付
、
信
託
に
よ

る
寄
付
も
あ
り
ま
す
。
遺
贈
す
る
意
思
が

あ
る
こ
と
を
事
前
に
明
ら
か
に
し
て
お
く

と
ト
ラ
ブ
ル
が
防
げ
ま
す
。

　
相
続
財
産
か
ら
の
寄
付
に
つ
い
て
相
続

税
、
所
得
税
の
優
遇
が
あ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
専
門
家
へ
の
相
談

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

社
会
へ
の
最
後
の
恩
返
し
に

自
分
の
遺
産
を
社
会
に
役
立
て
た
い
と
考
え
て
も

実
際
に
必
要
な
手
続
き
を
行
っ
て
い
る
人
は
ご
く
一
部
で
す

遺
産
を
社
会
貢
献
に
…
…

 

遺い

贈ぞ

う

寄き

付ふ 

の
方
法
は
？

取
材
協
力
／
一
般
社
団
法
人
全
国
レ
ガ
シ
ー
ギ
フ
ト
協
会

イラスト◎玉田紀子

ジャンル 遺贈先の例

保健・医療・福祉 国境なき医師団／日本盲導犬協会／
国立がん研究センター

環境保全・自然
世界自然保護基金ジャパン／
トトロのふるさと基金／
グリーンピース・ジャパン

社会教育 国立科学博物館／出身大学等／
カタリバ／教育支援グローバル基金

国際協力・交流 ピースウィンズ・ジャパン／
JICA ／ ADRA Japan

災害救援支援 ピースボート災害支援センター／
空飛ぶ捜索医療団

人権・難民支援 アムネスティ・インターナショナル日本／
難民を助ける会

子どもの健全育成
日本ユニセフ協会／全国こども食堂
支援センター・むすびえ／
あしなが育英会／フローレンス

科学技術の振興 科学技術振興機構／ JAXA ／
理化学研究所

文化・芸術
日本芸術文化振興会／
東京国立近代美術館／
日本フィルハーモニー交響楽団

※編集部作成

さまざまな分野と遺贈先（例）

ど
ん
な
分
野
・
団
体
を
応
援
し
た
い
？

公
正
証
書
が
安
心
で
す

一
か
ら
学
ぶ

  
納
骨
の
あ
れ
こ
れ

　
納
骨
を
い
つ
ま
で
に
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
い
う
決
ま
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一

般
的
に
は
、
四
十
九
日
や
百
カ
日
、
一
周

忌
な
ど
の
法
事
に
合
わ
せ
て
納
骨
す
る
人

が
多
い
よ
う
で
す
。
菩
提
寺
が
あ
れ
ば
相

談
し
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。

　
神
式
で
も
五
十
日
祭
や
百
日
祭
、
キ
リ

ス
ト
教
で
は
亡
く
な
っ
た
方
の
誕
生
日
な

ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
行
う
人
が
多
い
よ
う

で
す
。

　
す
で
に
お
墓
が
あ
る
場
合
は
さ
ほ
ど
問

題
あ
り
ま
せ
ん
が
、
新
た
に
お
墓
を
建
立

す
る
場
合
は
、
必
要
な
時
間
を
か
け
て
墓

地
を
探
し
て
か
ら
納
骨
し
て
も
い
い
で
し

ょ
う
。

　
仏
教
で
は
、
納
骨
に
際
し
て
住
職
へ
の

お
布
施
が
必
要
で
す
。
宗
派
や
地
域
に
よ

っ
て
も
異
な
り
ま
す
が
、
一
般
的
に
１
万

〜
３
万
円
で
す
。
四
十
九
日
や
一
周
忌
の

法
事
に
合
わ
せ
て
納
骨
す
る
場
合
は
、
そ

れ
ぞ
れ
の
お
布
施
に
納
骨
の
お
経
分
を
プ

ラ
ス
し
ま
す
。

　
ま
た
、
埋
蔵
す
る
た
め
に
は
お
墓
を
開

け
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
が
、
自
力
で
で

き
な
い
場
合
は
石
材
店
に
お
願
い
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
こ
ち
ら
も
日
程
が
決
ま

っ
た
段
階
で
連
絡
す
る
と
同
時
に
、
料
金

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
遺
骨
と
離
れ
る
の
は
淋
し
い
、
あ
る
い

は
お
墓
を
建
立
す
る
の
が
難
し
い
な
ど
の

理
由
で
、
自
宅
に
保
管
す
る
人
も
い
ま
す
。

供
養
の
対
象
と
し
て
安
置
し
て
い
る
な
ら

ほ
ぼ
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
庭
先
に
埋
蔵
す
る
の
は
「
墓

地
、
埋
葬
等
に
関
す
る
法
律
」（
右
下
表
）

触
れ
て
し
ま
い
、
遺
骨
遺
棄
罪
に
問
わ
れ

か
ね
ま
せ
ん
。
ま
た
、
人
目
に
つ
く
場
所

に
放
置
す
る
の
も
問
題
で
す
。

　
自
宅
で
保
管
す
る
場
合
、
し
っ
か
り
供

養
し
て
い
る
か
ど
う
か
が
焦
点
に
な
り
ま

す
。
最
近
は
、
お
骨
を
入
れ
る
ス
ペ
ー
ス

が
あ
る
仏
壇
も
人
気
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
最
近
は
お
墓
に
埋
蔵
せ
ず
、
納
骨
堂
に

収
蔵
す
る
人
も
増
え
て
い
ま
す
。
自
分
の

死
後
、
子
ど
も
に
負
担
を
か
け
た
く
な
い

と
生
前
か
ら
契
約
し
て
い
る
人
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
ず
確
認
し
た
い
の
は
、
お
骨
は
骨
壷

ご
と
保
管
し
て
く
れ
る
の
か
、
そ
れ
と
も

最
初
か
ら
合
葬
か
と
い
う
こ
と
。
そ
し
て
、

一
七
回
忌
ま
で
、
三
十
三
回
忌
ま
で
、
あ

る
い
は
１
０
０
年
間
な
ど
期
限
付
き
の
納

骨
堂
も
あ
る
の
で
、
期
限
の
あ
る
な
し
、

期
限
が
き
た
ら
遺
骨
を
ど
う
す
る
の
か
を

確
認
し
て
か
ら
契
約
す
る
と
い
い
で
し
ょ

う
。
期
限
が
切
れ
た
時
に
合
葬
に
な
る
場

合
は
、
別
途
費
用
が
か
か
る
の
か
も
一
緒

に
聞
い
て
お
き
ま
す
。

　
ま
た
、
宗
派
を
問
わ
ず
入
れ
る
納
骨
堂

で
も
、
い
っ
た
ん
入
っ
た
後
は
そ
こ
の
宗

派
に
合
わ
せ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
こ
ろ

も
あ
る
の
で
、
そ
の
点
も
明
確
に
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　
災
害
な
ど
に
よ
り
ご
遺
体
が
見
つ
か
ら

な
い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
、

納
骨
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
供

養
の
仕
方
は
菩
提
寺
と
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

お
骨
が
な
い
代
わ
り
に
お
位
牌
を
作
っ
て

も
ら
う
、
ま
た
は
遺
影
を
対
象
に
お
参
り

す
る
と
い
う
人
も
い
ま
す
。

納
骨
は
い
つ
行
う
の
が
い
い
の
？

取材協力／一般社団法人日本エンディングサポート協会 理事長・エンディングコンサルタント 佐々木悦子さん

お
骨
を
お
墓
な
ど
に
納
め
る
「
納
骨
」
に
つ
い
て

ど
の
よ
う
な
決
ま
り
ご
と
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

イラスト◎寺崎 愛

納
骨
堂
と
い
う
選
択
肢
も

自
宅
に
お
骨
を
置
い
て
お
き
た
い

第1章 第２条 ６
この法律で「納骨堂」とは、他人
の委託をうけて焼骨を収蔵するた
めに、納骨堂として都道府県知事
の許可を受けた施設をいう。

第２章 第４条
埋葬又は焼骨の埋蔵は、墓地以外
の区域に、これを行つてはならな
い。

墓地、埋葬等に関する法律
（昭和23年5月31日法律第48号）
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イラスト◎うかいえいこ

  

も
し
弟
が
こ
の
家
の
一
部
を
他
人
に
貸

し
た
い
と
申
し
出
て
き
た
ら
ど
う
な
る
で

し
ょ
う
。
こ
れ
ま
で
は
持
分
の
過
半
数
で

決
め
ら
れ
る
と
し
て
き
ま
し
た
が
、
改
正

法
で
は
、
以
下
の
範
囲
に
明
確
化
さ
れ
ま

し
た
。

①
樹
木
の
栽
植
ま
た
は
伐
採
を
目
的
と
す

る
山
林
の
賃
借
権
等
10
年

②
①
以
外
の
土
地
の
賃
借
権
等
５
年

③
建
物
の
賃
借
権
等
３
年

④
動
産
の
賃
借
権
等
６
カ
月

  

こ
れ
ら
の
期
間
を
超
え
な
い
賃
借
権
の

設
定
な
ら
、
兄
か
妹
の
ど
ち
ら
か
の
賛
成

で
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

  

一
方
、
借
地
借
家
法
の
適
用
が
あ
る
賃

貸
借
契
約
で
は
、
更
新
な
ど
が
あ
っ
て
定

ま
っ
た
期
間
満
了
時
に
確
実
に
契
約
が
終

了
す
る
と
は
限
ら
な
い
た
め
、
共
有
者
全

員
の
同
意
が
必
要
で
す
。

　
弟
家
族
が
無
断
で
住
み
始
め
た
と
し
て
、

兄
妹
に
異
存
が
あ
る
と
し
た
場
合
、
持
分

の
過
半
数
の
同
意
で
弟
以
外
の
兄
な
り
妹

に
使
用
さ
せ
る
と
い
う
決
定
も
可
能
と
な

り
ま
し
た
。
た
だ
し
改
正
法
は
、
共
有
物

を
使
用
す
る
共
有
者
に
特
別
の
影
響
を
及

ぼ
す
時
は
、
そ
の
承
諾
を
得
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
も
定
め
て
い
ま
す
。
す
で
に
弟

が
改
修
し
て
居
住
し
て
い
る
な
ど
、
こ
の

決
定
の
影
響
が
大
き
く
な
る
よ
う
な
ら
、

き
ょ
う
だ
い
間
で
話
し
合
う
こ
と
が
必
要

で
し
ょ
う
。

　
そ
の
他
に
も
改
正
点
が
あ
り
ま
す
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
れ
ま
で
共
有
者
の一
人
に
よ
る
持
分
を
超
え
た
共
有
物
の
使
用
に
つ
い
て
定
め
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

法
改
正
に
よ
り
条
文
化
さ
れ
ま
し
た
。
質
問
者
の
事
例
を
参
考
に
改
正
点
を
確
認
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
民
法
の
こ
れ
ま
で
の
規
定
で
は
、
共
有

物
に
対
す
る
「
変
更
」
は
共
有
者
全
員
の

同
意
を
要
す
る
、「
保
存
行
為
」
は
各
共

有
者
単
独
で
で
き
る
、「
管
理
行
為
」
は

各
共
有
者
の
持
分
の
価
格
に
従
っ
て
そ
の

過
半
数
で
決
め
る
、
と
定
め
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
、「
変
更
」
と
「
管
理

行
為
」
の
区
別
が
明
確
で
な
い
ケ
ー
ス
が

多
々
あ
り
、
た
び
重
な
る
相
続
に
よ
っ
て

解
決
が
困
難
な
事
例
も
増
え
て
き
た
た
め
、

２
０
２
１
年
の
民
法
改
正
で
共
有
物
に
関

す
る
ル
ー
ル
が
見
直
さ
れ
ま
し
た
。

  

兄
と
弟
妹
三
人
で
相
続
し
、
各
３
分
の

１
の
持
分
を
有
す
る
家
を
弟
家
族
が
単
独

で
使
用
す
る
と
、
明
ら
か
に
兄
と
妹
の
持

分
も
使
用
し
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

二
人
が
弟
の
無
償
使
用
に
同
意
し
て
い
れ

ば
問
題
な
い
の
で
す
が
、
そ
う
で
な
い
と

「
他
の
共
有
者
に
対
し
て
使
用
の
対
価
を

償
還
す
る
義
務
を
負
う
」
と
法
で
定
め
ら

れ
ま
し
た
。
弟
は
兄
と
妹
に
使
用
料
を
支

払
う
必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

  

こ
れ
ま
で
は
軽
微
な
変
更
で
あ
っ
て
も
、

共
有
者
全
員
の
同
意
が
必
要
で
し
た
。
し

か
し
法
改
正
で
、
形
状
ま
た
は
効
用
の
著

し
い
変
更
を
伴
わ
な
け
れ
ば
共
有
者
全
員

の
同
意
は
必
要
な
く
、
持
分
の
価
格
の
過

半
数
で
決
め
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

質
問
者
の
事
例
で
は
、
弟
が
部
屋
の
改
修

を
し
た
い
場
合
、
兄
か
妹
の
ど
ち
ら
か
の

賛
成
で
改
修
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

兄
と
弟
妹
三
人
が
各
３
分
の
１
の
持
分
を
有
す
る

共
有
名
義
の
家
に
弟
家
族
が
住
み
始
め
た
の
で
す
が
…

Q

答
え
る
人
／
弁
護
士 

横
幕
武
徳
さ
ん

２
０
２
１
年
４
月
に
民
法
が
改
正
さ
れ
、
他
の
共
有
者
の
同
意
な
く

持
分
を
超
え
て
使
用
す
る
と
、
費
用
償
還
の
義
務
が
生
じ
ま
す
。

A共
有
物
を
単
独
で
使
用
す
る

1

共
有
物
を
改
修（
変
更
）す
る

2
共
有
物
で
他
人
と
賃
貸
借
契
約

3

共
有
物
を
無
断
で
使
用
す
る

4

ドネペジル
意欲低下、 無関心、
抑うつなどの症状の改善

ガランタミン
認知機能の改善、
日常生活動作の維持

リバスチグミン
日常生活動作の改善、
食欲増進

メマンチン
実行機能障害や
イライラなどを抑制

　
日
本
で
処
方
さ
れ
る
抗
認
知
症
薬
は
現

在
４
種
類
あ
り
ま
す
が
（
左
表
）、
い
ず

れ
も
症
状
を
改
善
し
た
り
、
日
常
生
活
動

作
を
維
持
し
た
り
す
る
対
症
療
法
に
過
ぎ

ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
今
年
ア
メ
リ
カ
で
承
認
さ
れ

た
「
レ
カ
ネ
マ
ブ
」
と
い
う
薬
は
、
初
期

の
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の
根
本
治
療
に
な

週
間
に
１
度
の
点
滴
を
1
年
半
行
う
治
療

で
す
。
進
行
し
た
患
者
さ
ん
に
は
残
念
な

が
ら
効
果
は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。
治
療
を

受
け
る
に
は
、
ア
ミ
ロ
イ
ド
P
E
T
検
査

（
陽
電
子
放
出
断
層
撮
影
）、
あ
る
い
は
脳

脊
髄
液
検
査
を
受
け
て
脳
内
に
ア
ミ
ロ
イ

ド
β
が
溜
ま
っ
た
こ
と
を
証
明
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
が
、
現
在
の
と
こ
ろ
こ
う
し

た
検
査
に
は
保
険
が
適
用
さ
れ
な
い
う
え
、

実
施
機
関
も
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
本
人
の
持
つ
遺
伝
子
に
よ
っ
て

は
効
果
が
充
分
に
現
れ
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
２
つ
で
１
組
と
な
る
ア
ポ
リ
ポ
蛋

白
E
と
い
う
遺
伝
子
が
あ
り
、
こ
の
組
み

合
わ
せ
の
な
か
で
ε（
イ
プ
シ
ロ
ン
）を
２

つ
持
っ
て
い
る
ホ
モ
タ
イ
プ
の
人
に
は
効

果
が
期
待
で
き
ま
せ
ん
。
現
に
、
ア
メ
リ

カ
で
販
売
さ
れ
て
い
る
「
レ
カ
ネ
マ
ブ
」

の
注
意
書
き
に
は
「
ホ
モ
タ
イ
プ
に
は
効

か
な
い
か
ら
注
意
し
て
く
だ
さ
い
」
と
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
は
、
こ
の
ア

ポ
リ
ポ
蛋
白
E
の
遺
伝
子
検
査
も
現
在
の

と
こ
ろ
自
費
治
療
と
な
っ
て
い
ま
す
。

 

「
レ
カ
ネ
マ
ブ
」
を
保
険
適
用
で
使
え
る

よ
う
に
す
る
に
は
、
検
査
に
も
保
険
を
適

用
す
べ
き
な
の
で
、
今
後
の
政
府
の
対
応

を
見
守
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
し
た
が
っ
て
費
用
に
つ
い
て
は
ま
だ

不
透
明
で
す
が
、
年
間
３
０
０
万
〜

４
０
０
万
円
か
か
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま

す
。
誰
も
が
気
軽
に
受
け
ら
れ
る
治
療
で

は
な
さ
そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
気
に
な
る
副
作
用
で
す
が
、
数

十
％
の
人
に
ア
ミ
ロ
イ
ド
関
連
画
像
異
常

が
認
め
ら
れ
、
脳
に
浮
腫
が
出
た
り
、
小

さ
な
出
血
を
起
こ
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
無
症
状
の
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で

す
が
、
ア
ポ
リ
ポ
蛋
白
E
が
ホ
モ
タ
イ
プ

の
人
は
こ
れ
ら
の
副
作
用
が
起
き
や
す
い

こ
と
か
ら
、
や
は
り
使
用
は
控
え
た
方
が

よ
い
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
認
知
症
疾
患
の
専
門
医
が
想
像
し
て
い

た
ほ
ど
症
状
が
劇
的
に
好
転
す
る
薬
で
は

な
さ
そ
う
な
も
の
の
、
今
後
、「
レ
カ
ネ

マ
ブ
」
に
続
き
ど
ん
ど
ん
新
薬
が
開
発
さ

れ
る
こ
と
を
期
待
し
ま
し
ょ
う
。

る
の
で
は
と
期
待
が
持
た
れ
て
い
ま
す
。

脳
内
に
溜
ま
っ
て
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の

原
因
と
な
る「
ア
ミ
ロ
イ
ド
β（
ベ
ー
タ
）」

と
い
う
蛋
白
質
を
取
り
除
く
効
果
が
認
め

ら
れ
た
も
の
で
、
症
状
の
進
行
を
27
％
抑

制
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
日
本

の
製
薬
会
社
エ
ー
ザ
イ
と
米
バ
イ
オ
ジ
ェ

ン
社
が
共
同
開
発
し
ま
し
た
。

　
日
本
で
も
2
0
2
3
年
8
月
に
承
認
さ

れ
、早
け
れ
ば
同
年
12
月
に
は
患
者
さ
ん

に
使
わ
れ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
ど
ん

な
人
が
対
象
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？

 

「
レ
カ
ネ
マ
ブ
」
は
、
初
期
の
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
病
の
人
と
、
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
が
脳

に
溜
ま
っ
た
こ
と
に
よ
り
軽
度
認
知
障
害

（
M
C
I
）
に
な
っ
た
人
を
対
象
に
、
２

※情報は2023年8月現在のものです。

エ
ー
ザ
イ
と
米
製
薬
会
社
が
開
発

監
修
／
横
浜
総
合
病
院

　横
浜
市
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

セ
ン
タ
ー
長

　長
田 

乾
さ
ん

現在、日本で使われている
抗認知症薬とその効能	 認

知
症
の
新
薬 

レ
カ
ネ
マ
ブ

米
国
で
承
認
！ 

日
本
で
は
？

2
0
2
3
年
７
月
、
ア
メ
リ
カ
で
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の
治
療
薬
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

日
本
で
使
用
で
き
る
の
は
い
つ
？
　
ど
ん
な
人
に
処
方
さ
れ
る
の
？

最
新
情
報
を
認
知
症
の
専
門
医
に
聞
き
ま
し
た
。

２
週
間
に
１
度
の
点
滴
を
1
年
半

「
レ
カ
ネ
マ
ブ
」の
費
用
・
副
作
用
は
？
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疫
鬼
に
な
っ
た
水
神
の
息
子
が
、
赤
い
小

豆
を
怖
が
っ
た
と
か
。
こ
の
こ
と
か
ら
、

厄
払
い
を
兼
ね
小
豆
が
食
べ
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　
冬
至
は
「
一
陽
来
復
」
の
日
と
も
い
わ

れ
ま
す
。
太
陽
の
力
が
最
も
弱
ま
る
一
方

で
、
こ
の
日
を
境
に
日
は
伸
び
て
い
く
こ

と
か
ら
、
万
物
が
よ
み
が
え
る
日
、
太
陽

が
復
活
す
る
日
で
も
あ
り
ま
す
。
転
じ
て

「
悪
い
こ
と
が
続
い
た
あ
と
に
、
善
い
こ

と
が
め
ぐ
っ
て
く
る
」。

　
寒
い
季
節
は
ま
だ
ま
だ
続
き
ま
す
が
、

日
照
時
間
が
長
く
な
る
こ
と
で
徐
々
に
春

に
近
づ
い
て
い
る
と
い
う
心
持
ち
に
な
れ

る
で
し
ょ
う
。

毎
年
2
月
に
翌
年
分
を
官
報
で
発
表
さ
れ

ま
す
。
古
来
、
冬
至
を
基
点
に
暦
を
正
し

て
き
た
と
い
い
ま
す
。

　
も
と
も
と
古
代
中
国
で
重
視
さ
れ
て
い

た
、
太
陽
進
行
の
出
発
点
と
し
て
の
冬
至
。

こ
の
思
想
を
日
本
が
取
り
入
れ
た
の
は
奈

良
時
代
の
こ
と
で
、
宮
中
で
「
冬
至
節
」

の
儀
式
を
始
め
た
そ
う
で
す
。
冬
至
が
旧

暦
の
11
月
1
日
と
重
な
る
「
朔
旦
冬
至
」

は
特
に
め
で
た
い
と
さ
れ
、
ひ
と
き
わ
盛

大
な
祝
宴
が
催
さ
れ
た
と
か
。

　
江
戸
時
代
、
庶
民
の
間
に
広
ま
っ
た
冬

至
の
風
習
の
一
つ
に
ゆ
ず
湯
が
あ
り
ま
す
。

邪
気
を
払
う
と
い
わ
れ
ま
す
が
そ
れ
だ
け

で
な
く
、
皮
膚
の
ひ
び
や
あ
か
ぎ
れ
、
冷

え
性
や
神
経
痛
な
ど
に
も
効
果
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

　
ま
た
、
冬
至
に
は
「
ん
」
の
つ
く
食
べ

物
を
食
べ
る
と
、
運
を
引
き
寄
せ
幸
運
に

つ
な
が
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
冬
至

に
よ
く
食
べ
ら
れ
る
カ
ボ
チ
ャ
（
南な

ん

瓜き
ん

）

の
ほ
か
レ
ン
コ
ン
や
ギ
ン
ナ
ン
、
ダ
イ
コ

ン
、
ニ
ン
ジ
ン
、
キ
ン
カ
ン
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
夏
に
収
穫
さ
れ
る
カ
ボ
チ
ャ
は
、

常
温
で
も
冬
ま
で
長
期
保
存
が
き
き
、
冷

凍
設
備
な
ど
が
な
か
っ
た
時
代
に
は
栄
養

価
の
高
い
貴
重
な
野
菜
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
小
豆
が
ゆ
や
小
豆
団
子
も
よ
く

食
べ
ら
れ
ま
す
が
、
こ
れ
は
中
国
の
言
い

伝
え
に
よ
る
も
の
。
冬
至
の
日
に
死
ん
で

　
２
０
２
３
年
の
冬
至
は
12
月
22
日
。
北

半
球
で
最
も
昼
の
短
い
日
で
す
（
南
半
球

で
は
最
も
昼
の
長
い
日
）。

　
地
球
は
太
陽
を
１
周
す
る
の
に
３
６
５

日
プ
ラ
ス
６
時
間
弱
か
か
る
の
で
、
毎
年

少
し
ず
つ
カ
レ
ン
ダ
ー
と
誤
差
が
生
じ
て

い
き
ま
す
。
日
本
に
は
冬
至
を
含
め
た

二
十
四
節
気
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
ら
の

日
付
が
変
動
す
る
の
は
年
に
約
6
時
間
の

ズ
レ
が
あ
る
た
め
で
、
4
年
に
１
度
の
閏

年
で
調
整
さ
れ
ま
す
。

　
暦
は
国
立
天
文
台
に
よ
っ
て
決
め
ら
れ
、

現
代
で
も
続
く
風
習
は
？

ゆ
ず
湯
と「
ん
」の
つ
く
食
べ
物

冬
至
の
あ
と
は
善
い
こ
と
ば
か
り
？

「
一
陽
来
復
」

「冬至」は
二十四節気の
スタート！

　地球の自転軸は約23.4°傾いたまま
太陽の周りを公転しているため季節
が変化し、その公転軌道上の地球の
位置を24に細分化した目印が二十四
節気です。
　一番夜の長い冬至、逆に夜の短い
夏至、昼と夜の長さが同じ春分と秋
分のほか、立春や啓蟄、芒種、白露、
霜降など季節ごとに節気があります
が、「冬至」が24の節気の基点となっ
ています。

冬
至
を
は
じ
め
二
十
四
節
気
は

国
立
天
文
台
が
決
め
る

日本人の通過儀礼と
古来からの社会行事を
取り上げていきます

日本日本のの儀礼儀礼
〝 冬至 ＂

冬至夏至

春分

秋分

芒種 小寒

小満 大寒
立夏 立春

穀雨 雨水清明 啓蟄

小暑 大雪
大暑 小雪
立秋 立冬

処暑 霜降白露 寒露

イラスト◎玉田紀子
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０
２
２
年
8
月
、
デ
ザ
イ
ナ
ー
の

森
英
恵
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。
享

年
96
。
戦
後
の
１
９
５
０
年
代
か
ら
活
動

を
開
始
し
、
日
本
映
画
の
全
盛
期
に
は

数
々
の
作
品
で
衣
装
を
担
当
。
60
年
代
に

は
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
、
70
年
代
に
は
パ
リ
に

進
出
し
、
オ
ー
ト
ク
チ
ュ
ー
ル
を
手
が
け

る
唯
一
の
日
本
人
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
な
り
ま

し
た
。
森
が
デ
ザ
イ
ン
し
た
皇
后
雅
子
さ

ま
の
ご
成
婚
時
の
ロ
ー
ブ
・
デ
コ
ル
テ
、

美
空
ひ
ば
り
の
「
不
死
鳥
コ
ン
サ
ー
ト
」

の
衣
装
、
Ｊ
Ａ
Ｌ
客
室
乗
務
員
の
制
服
な

ど
、
今
で
も
記
憶
に
残
っ
て
い
る
人
は
多

い
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
そ
の
森
英
恵
の
ド
レ
ス
を
愛
用
し
、
個

人
的
に
も
深
い
親
交
を
持
っ
て
い
た
の
が

黒
柳
徹
子
で
し
た
。『
徹
子
の
部
屋
』（
テ

レ
ビ
朝
日
系
列
）
で
は
、
76
年
の
放
送
開

始
以
来
、
現
在
ま
で
華
や
か
な
衣
装
で
登

場
し
続
け
て
い
る
黒
柳
で
す
が
、
80
年
代

に
音
楽
番
組
『
ザ
・
ベ
ス
ト
テ
ン
』（
Ｔ

Ｂ
Ｓ
系
列
）
の
司
会
を
務
め
て
い
た
頃
は
、

特
に
森
の
デ
ザ
イ
ン
し
た
イ
ブ
ニ
ン
グ
ド

レ
ス
を
愛
用
し
て
い
ま
し
た
。
薄
い
シ
フ

ォ
ン
の
プ
リ
ン
ト
生
地
を
重
ね
た
繊
細
な

ド
レ
ス
、
森
英
恵
の
メ
イ
ン
・
モ
チ
ー
フ

で
あ
る
蝶
が
豪
華
に
ス
パ
ン
コ
ー
ル
刺
繍

さ
れ
た
も
の
な
ど
の
衣
装
は
、
番
組
を
優

雅
に
盛
り
立
て
ま
し
た
。

　
森
と
黒
柳
の
交
友
が
始
ま

っ
た
の
は
72
年
。
テ
レ
ビ

タ
レ
ン
ト
と
し
て
活
動
し
て

い
た
黒
柳
は
、
演
技
の
勉
強

の
た
め
に
単
身
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
に
渡
り
、
そ
こ
で
、
ア
メ

リ
カ
進
出
を
果
た
し
て
い
た

森
と
知
り
合
い
に
な
り
ま

す
。「
森
先
生
は
、優
し
く
て
、

笑
う
こ
と
が
大
好
き
で
、
美

し
い
も
の
を
目
ざ
と
く
見
つ

け
、
ど
こ
か
大
人
で
。
そ
ん

な
先
生
の
こ
と
が
私
は
大
好

き
に
な
り
、
憧
れ
て
い
ま
し

た
」
と
、
黒
柳
は
そ
の
人
柄

に
つ
い
て
語
っ
て
い
ま
す
。

　
欧
米
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
業

界
で
成
功
す
る
に
は
、
社
交
界
の
顧
客
を

持
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

で
森
は
月
に
１
回
は
パ
ー
テ
ィ
を
開
催
し
、

毎
回
の
よ
う
に
黒
柳
を
誘
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
パ
ー
テ
ィ
で
黒
柳
は
、
女
優
の
オ
ー

森 

英
恵

　

    

と

黒
柳
徹
子

世
界
を
舞
台
に
し
た
二
人
の
交
流
は

ニュ
ー
ヨ
ー
ク
で
の
出
会
い
か
ら
始
ま
っ
た

ド
リ
ー
・
ヘ
プ
バ
ー
ン
や
デ
ザ
イ
ナ
ー
の

ユ
ベ
ー
ル
・
ド
・
ジ
バ
ン
シ
ィ
な
ど
、
世

界
的
な
セ
レ
ブ
と
知
り
会
う
機
会
を
持
ち
、

そ
れ
が
彼
女
の
後
の
キ
ャ
リ
ア
に
お
い
て

も
大
い
な
る
糧
と
な
っ
た
の
で
す
。
お
し

ゃ
べ
り
な
黒
柳
が
場
を
盛
り

上
げ
て
く
れ
る
の
も
あ
り
が

た
か
っ
た
と
、
森
は
当
時
を

振
り
返
っ
て
い
ま
す
。
パ
ー

テ
ィ
の
場
が
少
し
静
か
に
な

る
と
、
森
は
黒
柳
に
日
本
語

で
「
娘
よ
娘
、
ち
ょ
っ
と
賑

や
か
に
し
て
」
と
話
し
か
け

て
い
た
と
か
。

　
二
人
は
戦
前
に
生
ま
れ
、

価
値
観
が
激
変
し
た
戦
後
の

時
代
に
活
躍
の
場
を
得
て
、

さ
ら
に
海
外
に
も
踏
み
出
し
、

常
に
第
一
線
で
注
目
さ
れ
て

き
た
同
志
。
そ
ん
な
二
人
の

間
の
絆
は
50
年
間
も
の
長
き

に
わ
た
り
、
太
く
長
く
続
い

て
き
た
の
で
す
。

文◎鈴木伸子　イラスト◎うかいえいこ

2水
を
上
手
に
摂
取
し
て

美
肌
＆
ダ
イ
エ
ッ
ト
！

　
性
別
や
年
齢
で
差
は
あ
り
ま
す
が
、
人

間
の
体
の
約
60
％
は
水
分
で
す
か
ら
、
健

康
を
保
ち
、
肌
を
き
れ
い
に
整
え
る
に
は

季
節
を
問
わ
ず
適
度
な
水
分
摂
取
が
大
切

で
す
。
た
だ
し
、
一
度
に
ガ
ブ
飲
み
す
る

の
は
禁
物
。
体
が
１
回
に
水
分
を
吸
収
で

き
る
量
に
は
限
り
が
あ
り
、
最
大
で
約

１
５
０
～
２
５
０
ml
で
す
。
起
床
時
、
運

動
の
前
後
、
入
浴
の
前
後
、
就
寝
前
な
ど
、

1
日
に
６
～
８
回
、コ
ッ
プ
１
杯
の
水
を
一

口
ず
つ
ゆ
っ
く
り
と
飲
む
の
が
お
す
す
め
。

　
飲
水
時
は
ミ
ネ
ラ
ル
も
一
緒
に
摂
り
ま

し
ょ
う
。体
に
は
体
内
の
ナ
ト
リ
ウ
ム（
ミ

ネ
ラ
ル
の
一
種
）
濃
度
を
一
定
に
保
つ
働

き
が
あ
る
た
め
、
水
を
大
量
に
摂
る
と
濃

度
が
薄
ま
り
、
バ
ラ
ン
ス
を
保
と
う
と
水

分
が
排
泄
さ
れ
、
結
果
的
に
脱
水
が
起
き

て
し
ま
い
ま
す
。
ミ
ネ
ラ
ル
の
補
給
と
し

て
、
水
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
５
０
０
ml
に
天

日
塩
小
さ
じ
1
を
入
れ
る
と
い
い
で
し
ょ

う
。
天
日
塩
は
精
製
さ
れ
た
塩
よ
り
ミ
ネ

ラ
ル
が
豊
富
で
す
。

　
コ
ー
ヒ
ー
や
お
茶
な
ど
、
カ
フ
ェ
イ
ン

入
り
の
飲
み
物
は
水
分
量
と
し
て
カ
ウ
ン

ト
し
ま
せ
ん
。カ
フ
ェ
イ
ン
は
利
尿
作
用
が

あ
り
、
む
し
ろ
体
の
水
分
が
抜
け
や
す
く

な
る
か
ら
で
す
。

　
食
事
中
に
は
水
分
を
摂
り
過
ぎ
な
い
こ

と
も
大
事
で
す
。
水
を
飲
み
な
が
ら
食
事

を
す
る
と
、
胃
酸
が
薄
ま
っ
て
消
化
が
悪

く
な
り
ま
す
。
味
噌
汁
、
サ
ラ
ダ
な
ど
に

も
水
分
は
含
ま
れ
る
の
で
、
食
事
中
に
は

そ
れ
以
外
の
水
分
摂
取
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
白
砂
糖
、
小
麦
粉
、
白
米
な
ど
の

糖
質
の
摂
り
過
ぎ
に
も
注
意
。
糖
質
は
１

ｇ
に
つ
き
約
３
ｇ
の
水
を
体
に
溜
め
込
み
、

む
く
み
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

　
体
の
水
分
を
過
不
足
な
く
保
つ
カ
ギ
を

握
っ
て
い
る
の
は
、実
は
筋
肉
で
す
。筋
肉

は
水
分
の
貯
水
タ
ン
ク
と
言
わ
れ
、
筋
肉

量
が
減
る
と
水
分
量
も
減
り
ま
す
。

　
水
分
不
足
は
肌
の
バ
リ
ア
機
能
を
下
げ
、

乾
燥
肌
の
も
と
に
な
り
ま
す
。
寒
い
時
期

の
乾
燥
肌
や
肌
荒
れ
に
悩
ん
で
い
る
な
ら
、

ぜ
ひ
筋
ト
レ
を
。
適
度
な
運
動
で
、
む
く

み
も
改
善
さ
れ
ま
す
。

　
水
を
適
切
に
飲
む
こ
と
は
、
血
流
を
よ

く
し
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

血
液
の
中
で
、
酸
素
を
運
び
、
老
廃
物
を

回
収
す
る
働
き
を
し
て
い
る
赤
血
球
は
、

水
分
が
不
足
す
る
と
そ
の
働
き
が
悪
く
な

っ
て
、
代
謝
が
ダ
ウ
ン
し
て
疲
れ
や
す
く

な
っ
た
り
、
肌
が
荒
れ
た
り
し
ま
す
。
反

対
に
、
水
分
を
適
切
に
摂
取
す
れ
ば
、
血

流
が
よ
く
な
っ
て
代
謝
が
ア
ッ
プ
し
、
脂

肪
な
ど
も
燃
焼
し
や
す
く
な
り
、
太
り
に

く
く
な
る
の
で
す
。
こ
れ
ま
で
水
を
飲
む

習
慣
が
な
か
っ
た
人
は
、
次
の
よ
う
な
試

み
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

①
飲
む
量
を
徐
々
に
増
や
す

②
白
湯
に
し
て
、
飲
み
や
す
い
温
度
に
調

節
す
る

③
レ
モ
ン
水
（
左
の
コ
ラ
ム
参
照
）
な
ど
、

好
み
の
ド
リ
ン
ク
を
作
る

④
マ
イ
ボ
ト
ル
を
持
ち
歩
き
、
の
ど
の
乾

き
に
気
づ
い
た
ら
す
ぐ
に
飲
む

肌
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
が
水
分
不
足
と
い
う
こ
と
も
。
寒
い
季
節
ほ
ど
要
注
意
。

美
肌
を
守
り
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果
も
あ
る
と
い
う
水
の
飲
み
方
を
知
り
ま
し
ょ
う
。

美
容

　知
っ
得
情
報

水
は
塩
と
一
緒
に
こ
ま
め
に
飲
む

水
分
摂
取
の
注
意
点

水
を
飲
む
の
が
苦
手
な
人
は
…

イラスト◎うかいえいこ

監
修
／
ロ
ー
カ
ー
ボ
料
理
研
究
家

　藤
本
な
お
よ
さ
ん

美肌づくりに最
強！

水のペットボトル500mlに
天日塩小さじ1と、レモン汁
または、薬局などで市販され
ているビタミンCの粉末を
加えます。塩に含まれるミネ
ラルは、肌を正常に保ち、体
温を適正（36.5℃）にし、
免疫力をアップする働きがあ
ります。レモンに豊富なビタ
ミンCは、しみ、そばかす、

日焼けなどによる色素沈着を
緩和する効果があります。

塩

藤本なおよ／ローカーボ料理研究家として企業・飲食店のレシピ開発、セミナー講師等で活動中。
2019年よりYouTubeチャンネル「なおよキッチン」配信中。

“天日塩＋レモン”ドリンク
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連携企画◉特別インタビュー

誰にでも優しく、
頼りになるところに
惹かれました

　
り
ん
た
ろ
ー
。
さ
ん
と
は
３
年
ほ
ど
前
、

一
緒
に
出
演
し
た
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
番
組
で

出
会
い
ま
し
た
。
私
は
そ
の
時
、
大
勢
い

る
芸
人
さ
ん
の
一
人
と
し
か
思
っ
て
い
な

か
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
彼
は
そ
の
番
組
で

私
の
お
バ
カ
キ
ャ
ラ
ぶ
り
を
見
て
、「
こ

の
子
は
嘘
を
つ
け
な
い
純
粋
な
子
だ
」
と

思
っ
て
く
れ
た
み
た
い
で
す
。

　
そ
れ
か
ら
は
仕
事
で
一
緒
に
な
る
こ
と

た
り
、
映
画
を
見
た
り
す
る
の
を
繰
り
返

す
う
ち
に
距
離
が
縮
ま
っ
た
感
じ
で
す
ね
。

　
り
ん
た
ろ
ー
。
さ
ん
に
は
チ
ャ
ラ
い
イ

メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
の
で
少
し
心
配
し
て
い

た
ん
で
す
け
ど
、
お
付
き
合
い
し
て
み
た

ら
、
誰
に
で
も
優
し
く
て
、
誰
か
ら
も
好

か
れ
る
、
尊
敬
で
き
る
人
だ
な
と
思
い
ま

し
た
。
私
だ
け
で
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ほん

郷
ごう

杏
あん

奈
な

さん 

1991年北海道出身。専門学校在学中から北海道でモデ
ルとして活動。2016年に上京し、グラビアデビューし
て本格的にタレント活動を開始した。テレビ東京「ゴッ
ドタン」などのバラエティー番組や雑誌のグラビアなど
で幅広く活躍。2022年8月にお笑いコンビ「EXIT」の
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も
な
く
、
会
う
こ
と
は
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
し
ば
ら
く
し
て
、
私
が
ア
ル
バ
イ
ト

を
し
て
い
た
ス
ム
ー
ジ
ー
屋
さ
ん
と
、
り

ん
た
ろ
ー
。
さ
ん
が
通
っ
て
い
た
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
ジ
ム
が
同
じ
ビ
ル
に
あ
っ
て
、
私

の
姿
を
見
か
け
た
ら
し
く
、「
会
い
に
行

っ
て
も
い
い
？
」
と
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に

Ｄ
Ｍ
を
も
ら
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
を
き
っ

か
け
に
再
会
し
て
、
ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
は

コ
ロ
ナ
禍
だ
っ
た
の
で
、
外
で
会
う
わ
け

に
も
い
か
ず
、
家
で
一
緒
に
ご
飯
を
食
べ

事
に
し
て
く
れ
る
し
、
ペ
ッ
ト
の
ワ
ン
ち
ゃ

ん
も
可
愛
が
っ
て
く
れ
る
し
。
私
は
普
段

か
ら
漢
字
を
読
み
間
違
え
た
り
、
言
葉
の

使
い
方
を
間
違
え
た
り
し
て
、
大
抵
の
人

は
呆
れ
る
ん
で
す
。
で
も
、
彼
は
そ
う
い

う
時
で
も
、
面
白
く
突
っ
込
み
を
入
れ
て
、

笑
い
に
変
え
て
く
れ
る
。
一
緒
に
い
る
と
、

素
の
自
分
で
い
ら
れ
る
か
ら
、
す
ご
く
気

が
楽
だ
な
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
お
付
き
合
い
し
て
１
年
が
た
っ
た

２
０
２
２
年
８
月
に
プ
ロ
ポ
ー
ズ
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
プ
ロ
ポ
ー
ズ
の
言
葉
は
、

「
杏
ち
ゃ
ん
の
天
然
ボ
ケ
が
ガ
チ
ボ
ケ
に

な
る
ま
で
突
っ
込
ま
せ
て
ね
」
で
し
た
。

私
の
素
の
部
分
も
含
め
て
好
き
に
な
っ
て

く
れ
た
こ
と
が
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
結
婚
式
は
２
０
２
３
年
１
月
に
新
婚
旅

行
も
か
ね
て
ハ
ワ
イ
で
挙
げ
ま
し
た
。
朝

か
ら
い
ろ
い
ろ
な
場
所
で
何
着
も
ド
レ
ス

を
着
替
え
て
撮
影
し
て
、
お
昼
か
ら
挙
式
、

そ
の
後
も
夜
ま
で
撮
影
と
、
ハ
ー
ド
な
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
り
ん

た
ろ
ー
。
さ
ん
は
新
婦
の
私
を
主
役
と
し

て
立
て
て
く
れ
て
、
好
き
な
よ
う
に
や
ら

せ
て
く
れ
ま
し
た
。
た
だ
、
誓
い
の
キ
ス

の
時
に
、
笑
い
を
取
り
に
行
っ
た
の
に
は

び
っ
く
り
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
け
ど
。
あ
ん

な
神
聖
な
場
で
も
笑
い
を
取
り
に
行
く
と

い
う
の
は
、
や
っ
ぱ
り
芸
人
さ
ん
で
す
よ

ね
。

　
結
婚
式
は
本
当
に
や
っ
て
よ
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。
普
段
か
ら
幸
せ
な
ん
で
す
け

ど
、
自
分
の
家
族
と
か
、
大
切
な
人
に
祝

っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
改
め
て
幸
せ
を
噛

み
し
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
か
ら
。
祝

ハ
ワ
イ
で
の
挙
式
は
一
生
の
思
い
出
に

２
年
ぶ
り
の
再
会
が
交
際
の
き
っ
か
け

国内での結婚披露宴はたくさんの笑いと涙で盛り上がった

素
の
自
分
で
い
ら
れ
て

一
緒
に
い
て
気
が
楽

っ
て
も
ら
っ
て
幸
せ
を
感
じ
ら
れ
る
な
ん

て
結
婚
式
し
か
な
い
で
す
よ
ね
。
結
婚
式

が
一
生
の
思
い
出
に
な
る
と
い
う
の
は
、

こ
う
い
う
こ
と
な
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
結
婚
式
は
親
族
の
み
だ
っ
た
の
で
、
６

月
に
国
内
で
披
露
宴
を
行
い
ま
し
た
。
準

備
は
大
変
で
し
た
が
、
芸
人
さ
ん
が
た
く

さ
ん
盛
り
上
げ
て
く
れ
て
、
本
当
に
楽
し

す
ぎ
て
、
終
わ
っ
た
後
も
ず
っ
と
「
ま
た

や
り
た
い
ね
〜
」
と
話
し
て
い
ま
し
た

（
笑
）。
来
て
く
れ
た
友
人
も
、
こ
ん
な
に

楽
し
い
披
露
宴
は
初
め
て
と
言
っ
て
く
れ

て
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
最
後

に
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
、
彼
が
忙
し
い
中
、
私

の
友
人
や
両
親
に
声
を
か
け
て
メ
ッ
セ
ー

ジ
動
画
を
集
め
て
く
れ
て
い
て
、
び
っ
く

り
し
た
の
と
う
れ
し
さ
と
で
、
涙
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。
本
当
に
あ
ん
な
に
幸
せ
な

気
持
ち
に
な
っ
た
の
は
初
め
て
で
し
た
。

　
入
籍
し
て
１
年
が
過
ぎ
ま
し
た
け
ど
、

家
に
帰
っ
て
人
が
い
る
の
は
、
い
い
な
と

思
い
ま
す
。
彼
も
忙
し
い
の
で
、
毎
日
と

い
う
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
が
、
一
緒
に

ご
飯
を
食
べ
る
の
が
至
福
の
時
間
で
す
。

私
の
作
る
料
理
を
毎
回
、
美
味
し
い
と
言

っ
て
食
べ
て
く
れ
る
の
で
作
り
が
い
も
あ

り
ま
す
。
私
か
ら
見
て
、
彼
は
結
婚
し
て

変
わ
り
ま
し
た
ね
。
仕
事
帰
り
に
飲
み
に

行
っ
た
り
し
な
く
な
っ
た
し
、
休
み
の
日

は
必
ず
一
緒
に
過
ご
し
て
く
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
。
二
人
の
生
活
を
大
切
に
し
て
く

れ
て
い
る
の
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
本
人

は
結
婚
し
て
落
ち
着
い
ち
ゃ
っ
た
み
た
い

に
い
わ
れ
る
の
は
嫌
み
た
い
で
す
け
ど
ね
。
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