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プ
ロ
級
の
立
派
な
料
理
よ
り
、
ハ
ン
バ
ー

グ
や
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
の
よ
う
な
素
朴
な
料

理
が
好
き
だ
っ
た
。
だ
か
ら
食
べ
た
い
も

の
を
自
分
で
作
っ
て
食
べ
る
ん
で
す
。
で

も
、
一
緒
に
食
べ
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
の
。

　
中
学
、
高
校
の
お
弁
当
も
、
父
が
家
に

い
る
と
き
は
必
ず
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

お
重
に
入
っ
た
３
段
仕
立
て
の
海
苔
弁
で

す
。
小
さ
く
ち
ぎ
っ
た
海の

苔り

を
１
段
に
20

い
の
で
す
。
母
は
夜
、
ト
ー
ス
ト
が
食
べ

た
か
っ
た
ら
食
べ
る
し
、
父
は
「
俺
は
あ

ん
こ
う
鍋
だ
」っ
て
、築
地
で
仕
入
れ
た
あ

ん
こ
う
を
朝
か
ら
仕
込
ん
で
い
る
。
家
族

に
食
べ
さ
せ
よ
う
と
い
う
の
で
は
な
く
て
、

自
分
で
作
っ
て
、
自
分
で
食
べ
る
ん
で
す
。

周
囲
か
ら
は
よ
く
「
お
父
さ
ん
の
料
理
を

い
つ
も
食
べ
ら
れ
て
い
い
な
」
っ
て
言
わ

れ
ま
し
た
け
ど
。
母
も
私
も
、
父
が
作
る

が
ぶ
れ
な
い
人
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
う
ち
は
父
も
母
も
２
回
目
同
士
の
結
婚

で
す
。
結
婚
相
手
と
し
て
マ
ッ
チ
ン
グ
す

る
人
と
知
り
合
っ
て
、
す
ご
く
家
庭
作
り

を
楽
し
ん
で
い
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

　
昔
は
そ
れ
は
そ
れ
は
、
ハ
チ
ャ
メ
チ
ャ

に
遊
ん
で
い
た
と
、
本
人
か
ら
も
聞
き
ま

し
た
。
で
も
、
根
本
に
あ
っ
た
生
真
面
目

さ
の
よ
う
な
も
の
は
、
昔
か
ら
変
わ
っ
て

い
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
人
に
よ
く
思
わ
れ
よ
う
と
か
、
媚こ

び

を
売

っ
て
好
か
れ
よ
う
と
か
、
そ
う
い
う
こ
と

は
ま
っ
た
く
な
か
っ
た
。
だ
か
ら
、
最
近

の
芸
能
界
に
は
息
苦
し
さ
を
感
じ
て
い
る

よ
う
で
し
た
ね
。
何
か
し
で
か
す
と
、
す

ぐ
仕
事
を
失
っ
た
り
し
ま
す
が
、
芸
能
人

か
ら
派
手
さ
を
と
っ
た
ら
何
が
残
る
ん
だ

っ
て
。
父
の
若
い
こ
ろ
の
遊
び
っ
ぷ
り
は
、

芸
能
記
者
が
泣
い
て
喜
ぶ
よ
う
な
も
の
ば

か
り
だ
っ
た
と
、
自
分
で
い
つ
も
言
っ
て

い
ま
し
た
（
笑
）。

　
遊
ん
で
い
る
父
で
よ
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。
う
ち
の
よ
さ
は
、
家
族
み
ん
な
が
自

由
な
と
こ
ろ
。
い
ち
ば
ん
の
自
由
人
が
母
。

次
が
父
で
、
私
が
い
ち
ば
ん
引
っ
込
み
思

案
。
両
親
か
ら
は
「
遊
べ
遊
べ
」
と
言
わ

れ
て
い
た
の
で
す
が
、
実
は
私
は
遊
ぶ
の

が
あ
ま
り
好
き
で
は
な
く
て
。

　
自
由
だ
っ
た
せ
い
か
、
親
に
反
抗
す
る

　
家
庭
が
い
ち
ば
ん
の
父
で
し
た
。
最
近

よ
く
「
イ
ク
メ
ン
」
っ
て
言
わ
れ
ま
す
け

ど
、
私
か
ら
す
れ
ば
「
こ
ん
な
の
イ
ク
メ

ン
じ
ゃ
な
い
よ
」
っ
て
。
本
物
の
「
元
祖

イ
ク
メ
ン
」
が
梅
宮
辰
夫
で
し
た
。

　
ほ
か
の
お
う
ち
で
は
女
の
人
が
や
る
こ

と
を
全
部
、
父
が
や
っ
て
い
ま
し
た
。
ご

飯
を
作
っ
た
り
、
お
掃
除
を
し
た
り
。
私

の
オ
ム
ツ
替
え
や
ミ
ル
ク
を
飲
ま
せ
て
く

れ
た
の
も
父
。
幼
稚
園
や
学
校
の
送
り
迎

え
は
も
ち
ろ
ん
、
母
親
参
観
日
も
父
が
来

て
く
れ
ま
し
た
。

　
仕
事
は
二
の
次
。
仕
事
の
現
場
に
赤
ん

坊
の
私
を
連
れ
て
い
っ
て
、
撮
影
の
最
中

に
オ
ム
ツ
替
え
を
始
め
て
、
仕
事
を
ク
ビ

に
な
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
で

も
父
は
、「
こ
の
俺
を
理
解
し
な
い
人
は

か
ま
わ
な
い
」
っ
て
。
自
分
の
優
先
順
位

文
◉
鈴
木
佳
子

こ
と
も
な
か
っ
た
で
す
ね
。
そ
の
か
わ
り
、

「
家
に
何
時
ま
で
に
帰
る
」と
か
、
自
分
で

ル
ー
ル
を
作
ら
な
く
て
は
い
け
な
か
っ
た
。

父
は
、
遊
ん
で
は
い
た
け
ど
嘘
は
つ
か
な

か
っ
た
っ
て
言
っ
て
い
ま
し
た
。
マ
ス
コ

ミ
に
何
か
聞
か
れ
て
も
、
隠
す
こ
と
は
な

か
っ
た
。
私
も
同
じ
。
私
が
恋
愛
の
こ
と

で
マ
ス
コ
ミ
に
追
い
か
け
回
さ
れ
た
と
き
、

父
は
心
配
し
て
い
ま
し
た
が
、
私
に
対
し

て
そ
れ
ほ
ど
怒
っ
て
は
い
な
か
っ
た
。
た

だ
、
マ
ス
コ
ミ
が
し
つ
こ
い
の
で
い
ら
立

っ
て
い
た
の
が
、
怒
っ
て
い
る
よ
う
に
見

え
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
父
は
聞

か
れ
た
こ
と
に
答
え
て
い
た
だ
け
。
家
族

の
中
で
対
立
が
あ
っ
た
と
か
、
そ
ん
な
こ

と
は
全
然
な
か
っ
た
の
で
す
。

　
梅
宮
家
は
、
日
本
語
の
「
愛
」
よ
り
も
、

「
Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
」
が
フ
ィ
ッ
ト
し
ま
す
。
父

は
ア
メ
リ
カ
風
の
家
庭
に
憧
れ
て
い
て
、

そ
う
仕
向
け
て
い
た
と
い
う
か
。
日
本
で

は
家
族
を
置
い
て
単
身
赴
任
し
た
り
し
ま

す
よ
ね
。
あ
ん
な
こ
と
考
え
ら
れ
な
い
っ

て
言
っ
て
い
ま
し
た
。

 

「
家
族
が
一
緒
」
と
い
う
の
が
根
底
に
あ

り
ま
し
た
。
ご
飯
を
食
べ
る
の
も
一
緒
。

食
べ
る
も
の
は
個
々
に
好
き
な
も
の
で
い

梅
宮
ア
ン
ナ
さ
ん

特
別
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
家
族
に
と
っ
て
大
き
な
存
在
だ
っ
た
父
を
失
っ
て

家
庭
作
り
を
楽
し
み

仕
事
は
二
の
次
で
し
た

食
べ
る
も
の
は
個
々
で
も

家
族
一
緒
に
食
べ
る
の
が
決
ま
り

元
祖
イ
ク
メ
ン
で
子
煩
悩
な
父
。

「
家
族
が一緒
」と
い
う
の
が
根
底
に
あ
り
ま
し
た

２
０
１
９
年
12
月
12
日
、
俳
優
・
梅
宮
辰
夫
さ
ん
が
81
歳
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。

親
子
仲
睦
ま
じ
く
、
と
も
に
テ
レ
ビ
出
演
す
る
機
会
も
多
か
っ
た
娘
の
ア
ン
ナ
さ
ん
が
、

強こ
わ

面も
て

な
役
柄
と
は
違
い
、
と
て
も
家
庭
的
で
、
愛
に
あ
ふ
れ
て
い
た
父
の
思
い
出
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

梅
う め

宮
み や

アンナさん
1972 年東京都生まれ。父は俳優の梅宮辰夫、母は元モデルでアメリカ人の梅宮ク
ラウディア。ハーフモデルの先駆けとして、ファッション誌『JJ』の看板モデルに。

『CLASSY』『VERY』などの人気女性誌のカバー、専属モデルとしてカリスマ的
人気を博す。テレビ、ドラマ、CM、イベントに出演するほか、洋服のプロデュース
なども手がける。2002年に女児を出産。ママタレントとしても活躍中。
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元
祖
イ
ク
メ
ン
で
子
煩
悩
な
父
。

「
家
族
が一緒
」と
い
う
の
が
根
底
に
あ
り
ま
し
た

２
０
１
９
年
12
月
12
日
、
俳
優
・
梅
宮
辰
夫
さ
ん
が
81
歳
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。

親
子
仲
睦
ま
じ
く
、
と
も
に
テ
レ
ビ
出
演
す
る
機
会
も
多
か
っ
た
娘
の
ア
ン
ナ
さ
ん
が
、

強こ
わ

面も
て

な
役
柄
と
は
違
い
、
と
て
も
家
庭
的
で
、
愛
に
あ
ふ
れ
て
い
た
父
の
思
い
出
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

梅
う め

宮
み や

アンナさん
1972 年東京都生まれ。父は俳優の梅宮辰夫、母は元モデルでアメリカ人の梅宮ク
ラウディア。ハーフモデルの先駆けとして、ファッション誌『JJ』の看板モデルに。

『CLASSY』『VERY』などの人気女性誌のカバー、専属モデルとしてカリスマ的
人気を博す。テレビ、ドラマ、CM、イベントに出演するほか、洋服のプロデュース
なども手がける。2002年に女児を出産。ママタレントとしても活躍中。
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持
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。
人
を
裏
切
ら

な
い
と
か
、
約
束
を
守
る
と
か
。
そ
し
て

誰
に
対
し
て
も
同
じ
態
度
で
、
損
得
で
人

と
つ
き
合
う
こ
と
は
な
か
っ
た
で
す
ね
。

　
父
は
人
と
し
て
大
事
な
も
の
を
す
ご
く

枚
く
ら
い
貼
り
ま
す
。
そ
れ
が
ミ
ル
フ
ィ

ー
ユ
み
た
い
に
３
段
。
お
か
ず
は
卵
焼
き
、

牛
ヒ
レ
の
ス
テ
ー
キ
、
有
名
寿
司
店
の
ガ

リ
、
焼
き
た
ら
こ
、
と
決
ま
っ
て
い
ま
し

た
。
父
な
り
に
愛
情
を
注
い
だ
か
た
ち
だ

っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
で
も
、
毎
日
同
じ
な
の
で
、
私
は
も
う

飽
き
飽
き
。
お
友
だ
ち
や
担
任
の
先
生
と

ト
レ
ー
ド
し
て
い
ま
し
た
。
ず
っ
と
食
べ

た
ふ
り
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、
あ
る
と

き
「
あ
ん
ま
り
う
れ
し
く
な
い
」
み
た
い

な
こ
と
を
言
っ
た
ら
、
す
ご
く
シ
ョ
ッ
ク

を
受
け
た
み
た
い
で
。
自
分
が
や
る
こ
と

は
絶
対
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
っ
て
い
う
、

思
い
込
み
の
激
し
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
性
格
だ
か
ら
、
け
っ
こ
う
傷

つ
く
こ
と
は
多
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
父
の
映
画
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
に
『
不

良
番
長
』
や
『
仁
義
な
き
戦
い
』
な
ど
を

見
せ
ら
れ
ま
し
た
ね
。
で
も
、
小
さ
い
か

ら
意
味
も
あ
ま
り
わ
か
ら
な
か
っ
た
で
す
。

不
良
番
長
は
バ
カ
バ
カ
し
く
て
、
今
じ
ゃ
、

あ
り
え
な
い
（
笑
）。
逆
に
、
ヤ
ク
ザ
映

画
は
ち
ょ
っ
と
真
剣
す
ぎ
て
。
父
の
こ
と

を
、
家
で
は
芸
能
人
と
思
っ
た
こ
と
が
な

い
ん
で
す
。
家
で
は
、
普
通
の
人
。

　
私
が
好
き
な
の
は
、
デ
ビ
ュ
ー
２
作
目

の『
遊
星
王
子
』。
と
っ
て
も
か
わ
い
く
て
。

あ
と
は
バ
ラ
エ
テ
ィ
番
組
に
出
て
い
た
梅

た
ん
で
す
け
ど
、「
戒
名
が
な
か
っ
た
ら
、

あ
の
世
に
行
っ
て
も
ド
ア
が
開
か
な
い
ん

だ
よ
」
っ
て
話
を
し
た
ら
、「
い
い
の
い

い
の
、
俺
、
よ
じ
登
る
か
ら
」
っ
て
。

　
う
ち
は
、
母
や
私
の
ほ
う
が
信
心
深
く

て
、
お
彼
岸
に
は
両
家
の
お
墓
参
り
を
欠

か
し
た
こ
と
は
な
い
ん
で
す
。

　
父
の
お
墓
は
新
た
に
買
う
予
定
で
す
。

父
は
太
陽
が
大
好
き
だ
っ
た
の
で
、
太
陽

の
光
が
さ
ん
さ
ん
と
あ
た
る
、「
パ
パ
だ

っ
た
ら
こ
こ
が
い
い
っ
て
言
う
だ
ろ
う
」

と
い
う
場
所
に
決
め
ま
し
た
。

宮
辰
夫
が
好
き
で
す
。

　
２
０
１
９
年
に
腎じ

ん

盂う

・
尿
管
が
ん
の
手

術
を
受
け
、
人
工
透
析
に
な
っ
て
か
ら
の

闘
病
生
活
は
壮
絶
で
し
た
。
私
は
東
京
の

自
宅
か
ら
、
父
と
母
が
住
む
真
鶴
に
通
っ

て
介
護
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、
人
工
透

析
は
、
本
人
に
も
家
族
に
も
重
い
負
担
が

か
か
り
ま
す
。
父
の
様
子
は
見
て
い
て
つ

ら
か
っ
た
し
、
家
族
だ
か
ら
こ
そ
お
互
い

に
言
い
た
い
こ
と
を
言
い
合
っ
て
、
傷
つ

く
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
家
族
が
あ
る
程

度
の
と
こ
ろ
ま
で
や
っ
た
ら
、
そ
の
先
は

介
護
士
さ
ん
に
ま
か
せ
ら
れ
れ
ば
、
そ
れ

が
理
想
的
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
最
期
を
迎

え
た
と
き
は
１
カ
月
く
ら
い
顔
を
合
わ
せ

て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
東
京
か
ら
車

で
駆
け
つ
け
て
病
院
で
対
面
し
ま
し
た
。

　
密
葬
に
は
、
家
族
同
様
に
つ
き
合
っ
て

き
た
１
０
０
人
く
ら
い
が
来
て
く
れ
ま
し

た
。
父
は
生
前
、「
大
き
な
葬
式
は
や
ら

な
い
」
と
決
め
て
い
た
の
で
す
。
親
し
い

グ
ル
ー
プ
の
中
に
下
町
の
葬
儀
屋
さ
ん
が

い
て
、
そ
の
お
ば
ち
ゃ
ん
に
や
っ
て
ほ
し

い
っ
て
。
本
当
に
俺
の
こ
と
を
知
っ
て
い

る
人
だ
け
で
や
っ
て
ほ
し
い
、
と
い
う
希

望
だ
っ
た
の
で
す
。

　
父
の
好
き
な
よ
う
に
し
て
あ
げ
た
か
っ

た
の
で
、
棺
の
中
に
も
、
父
が
好
き
な
も

の
だ
け
を
入
れ
ま
し
た
。
お
花
は
、
あ
ま

り
好
き
で
は
な
か
っ
た
の
で
ほ
ん
の
少
し
。

入
れ
た
の
は
、
愛
用
の
出だ

汁し

と
か
、
昆

布
と
か
、
海
苔
と
か
、「
味
の
素
」
と
か
。

食
材
が
す
ご
く
多
か
っ
た
ん
で
す
。

　
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
紀
ノ
国
屋
が

大
好
き
だ
っ
た
の
で
、
紀
ノ
国
屋
の
エ
コ

バ
ッ
グ
も
入
れ
ま
し
た
。
と
に
か
く
、
好

き
な
も
の
で
囲
ん
で
あ
げ
よ
う
っ
て
。

　
父
は
戒
名
も
い
ら
な
い
っ
て
言
っ
て

「
梅
宮
さ
ん
！
」
と
慕
っ
て
く
る
人
を
拒

ま
ず
、
去
る
者
は
追
わ
な
い
。
悪
く
言
う

人
は
一
人
も
い
な
か
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
。
母
も
私
も
、
そ
ん
な
父
と
一
緒
に
生

活
し
て
い
た
の
で
、
考
え
方
は
基
本
、
一

緒
で
す
。

　
父
が
亡
く
な
っ
て
10
日
後
く
ら
い
の
こ

と
で
す
。
リ
ー
ル
な
ど
の
釣
り
道
具
が
た

く
さ
ん
あ
っ
て
、
そ
れ
を
ど
う
し
よ
う
か

と
考
え
た
と
き
、
父
が
大
事
に
し
て
い
た

道
具
だ
し
、
親
し
く
し
て
い
た
釣
り
ク
ラ

ブ
の
み
な
さ
ん
に
あ
げ
る
べ
き
だ
と
思
い

ま
し
た
。
宅
配
便
で
送
っ
て
し
ま
え
ば
簡

単
な
の
で
す
が
、
父
を
大
切
に
し
て
く
れ

た
方
に
、
直
接
、「
あ
り
が
と
う
」
と
言

い
た
か
っ
た
か
ら
、
車
で
九
州
ま
で
、
12

時
間
か
け
て
運
び
ま
し
た
。

　
そ
の
時
間
を
か
け
る
こ
と
に
意
味
が
あ

っ
た
の
で
す
。
悲
し
み
に
つ
ぶ
さ
れ
る
の

が
怖
く
て
、
泣
き
な
が
ら
で
も
、
動
い
た

ほ
う
が
ど
ん
ど
ん
前
に
進
め
る
と
思
っ
て
。

無
我
夢
中
で
行
き
ま
し
た
。

　
名
古
屋
に
も
父
が
や
っ
て
い
る
お
店
が

あ
っ
て
、
そ
ち
ら
に
も
呼
ば
れ
て
車
で
行

っ
た
の
で
す
が
、
３
〜
４
時
間
く
ら
い
な

ら
も
う
大
し
た
こ
と
な
い
で
す
ね
（
笑
）。

今
は
そ
ん
な
ふ
う
に
、
父
が
本
当
に
親
し

く
し
て
い
た
人
た
ち
と
、
形
見
分
け
と
い

う
か
、「
気
持
ち
分
け
」
の
旅
を
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
本
当
に
、
父
の
死
は
計
り
知
れ
な
い
く

ら
い
大
き
く
て
。
た
ぶ
ん
、
生
涯
で
い
ち

ば
ん
考
え
さ
せ
ら
れ
る
時
間
か
な
、
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　
弁
護
士
さ
ん
、司
法
書
士
さ
ん
、銀
行
な

ど
、あ
ら
ゆ
る
手
続
き
は
、全
部
私
が
や
っ

て
い
ま
す
。
で
も
、そ
れ
が
あ
り
が
た
か

っ
た
と
い
う
か
…
…
。
そ
れ
が
な
か
っ
た

ら
、
た
ぶ
ん
、前
に
進
め
な
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。
誰
か
が
言
っ
て
く
れ
た
の
で
す

が
、「
悲
し
み
に
く
れ
な
い
た
め
に
そ
う

い
う
こ
と
が
あ
る
」っ
て
。そ
う
い
う
ふ
う

に
忙
し
く
し
て
い
る
と
、癒
や
さ
れ
る
と

い
う
か
。

　
偲
ぶ
会
は
、
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
日

本
料
理
店
「
分
と
く
山
」
総
料
理
長
の
野

崎
洋
光
さ
ん
に
お
願
い
し
て
開
く
予
定
で

す
。
こ
こ
が
き
っ
と
父
が
い
ち
ば
ん
喜
ん

で
く
れ
て
、
納
得
い
く
場
所
だ
ろ
う
と
思

っ
て
決
め
ま
し
た
。
心
あ
る
、
父
が
本
当

に
よ
く
し
て
も
ら
っ
た
人
を
大
事
に
す
る

会
に
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
お
洋
服
や
コ
ス
メ
の
プ
ロ
デ
ュ

ー
ス
を
し
て
い
く
予
定
で
す
。
父
か
ら
学

ん
だ
よ
う
に
、
自
分
が
本
当
に
い
い
と
思

う
も
の
を
、
嘘
な
く
、
人
に
す
す
め
て
い

け
る
よ
う
な
お
仕
事
を
展
開
で
き
れ
ば
い

い
で
す
ね
。

梅
う め

宮
み や

辰
た つ

夫
お

さん

1938年旧満州ハルビン生ま
れ。東映ニューフェイスとして
デビュー。俳優として多数の
映画・ドラマに出演。『不良番
長』シリーズが大ヒット、また
『仁義なき戦い』『県警対組
織暴力』など東映実録路線に
欠かせない存在となった。料
理番組『くいしん坊！万才』の
リポーター役など、バラエティ
番組でも活躍。軽妙なトークが
人気を集め、幅広い層から支
持を得た。2019年12月12
日、慢性腎不全のため死去。

棺
の
中
は
海
苔
、昆
布
な
ど

食
べ
物
で
い
っ
ぱ
い
に

九
州
ま
で
12
時
間
か
け
て

父
の
形
見
の
釣
り
道
具
を
届
け
る

子どものころは、父を「うっ
とうしい」と思うほどかわい
がられた。大人になってから
は、親子でなんでもしゃべっ
て報告し合う仲だった。
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持
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。
人
を
裏
切
ら

な
い
と
か
、
約
束
を
守
る
と
か
。
そ
し
て

誰
に
対
し
て
も
同
じ
態
度
で
、
損
得
で
人

と
つ
き
合
う
こ
と
は
な
か
っ
た
で
す
ね
。

　
父
は
人
と
し
て
大
事
な
も
の
を
す
ご
く

枚
く
ら
い
貼
り
ま
す
。
そ
れ
が
ミ
ル
フ
ィ

ー
ユ
み
た
い
に
３
段
。
お
か
ず
は
卵
焼
き
、

牛
ヒ
レ
の
ス
テ
ー
キ
、
有
名
寿
司
店
の
ガ

リ
、
焼
き
た
ら
こ
、
と
決
ま
っ
て
い
ま
し

た
。
父
な
り
に
愛
情
を
注
い
だ
か
た
ち
だ

っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
で
も
、
毎
日
同
じ
な
の
で
、
私
は
も
う

飽
き
飽
き
。
お
友
だ
ち
や
担
任
の
先
生
と

ト
レ
ー
ド
し
て
い
ま
し
た
。
ず
っ
と
食
べ

た
ふ
り
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、
あ
る
と

き
「
あ
ん
ま
り
う
れ
し
く
な
い
」
み
た
い

な
こ
と
を
言
っ
た
ら
、
す
ご
く
シ
ョ
ッ
ク

を
受
け
た
み
た
い
で
。
自
分
が
や
る
こ
と

は
絶
対
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
っ
て
い
う
、

思
い
込
み
の
激
し
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
性
格
だ
か
ら
、
け
っ
こ
う
傷

つ
く
こ
と
は
多
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
父
の
映
画
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
に
『
不

良
番
長
』
や
『
仁
義
な
き
戦
い
』
な
ど
を

見
せ
ら
れ
ま
し
た
ね
。
で
も
、
小
さ
い
か

ら
意
味
も
あ
ま
り
わ
か
ら
な
か
っ
た
で
す
。

不
良
番
長
は
バ
カ
バ
カ
し
く
て
、
今
じ
ゃ
、

あ
り
え
な
い
（
笑
）。
逆
に
、
ヤ
ク
ザ
映

画
は
ち
ょ
っ
と
真
剣
す
ぎ
て
。
父
の
こ
と

を
、
家
で
は
芸
能
人
と
思
っ
た
こ
と
が
な

い
ん
で
す
。
家
で
は
、
普
通
の
人
。

　
私
が
好
き
な
の
は
、
デ
ビ
ュ
ー
２
作
目

の『
遊
星
王
子
』。
と
っ
て
も
か
わ
い
く
て
。

あ
と
は
バ
ラ
エ
テ
ィ
番
組
に
出
て
い
た
梅

た
ん
で
す
け
ど
、「
戒
名
が
な
か
っ
た
ら
、

あ
の
世
に
行
っ
て
も
ド
ア
が
開
か
な
い
ん

だ
よ
」
っ
て
話
を
し
た
ら
、「
い
い
の
い

い
の
、
俺
、
よ
じ
登
る
か
ら
」
っ
て
。

　
う
ち
は
、
母
や
私
の
ほ
う
が
信
心
深
く

て
、
お
彼
岸
に
は
両
家
の
お
墓
参
り
を
欠

か
し
た
こ
と
は
な
い
ん
で
す
。

　
父
の
お
墓
は
新
た
に
買
う
予
定
で
す
。

父
は
太
陽
が
大
好
き
だ
っ
た
の
で
、
太
陽

の
光
が
さ
ん
さ
ん
と
あ
た
る
、「
パ
パ
だ

っ
た
ら
こ
こ
が
い
い
っ
て
言
う
だ
ろ
う
」

と
い
う
場
所
に
決
め
ま
し
た
。

宮
辰
夫
が
好
き
で
す
。

　
２
０
１
９
年
に
腎じ

ん

盂う

・
尿
管
が
ん
の
手

術
を
受
け
、
人
工
透
析
に
な
っ
て
か
ら
の

闘
病
生
活
は
壮
絶
で
し
た
。
私
は
東
京
の

自
宅
か
ら
、
父
と
母
が
住
む
真
鶴
に
通
っ

て
介
護
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、
人
工
透

析
は
、
本
人
に
も
家
族
に
も
重
い
負
担
が

か
か
り
ま
す
。
父
の
様
子
は
見
て
い
て
つ

ら
か
っ
た
し
、
家
族
だ
か
ら
こ
そ
お
互
い

に
言
い
た
い
こ
と
を
言
い
合
っ
て
、
傷
つ

く
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
家
族
が
あ
る
程

度
の
と
こ
ろ
ま
で
や
っ
た
ら
、
そ
の
先
は

介
護
士
さ
ん
に
ま
か
せ
ら
れ
れ
ば
、
そ
れ

が
理
想
的
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
最
期
を
迎

え
た
と
き
は
１
カ
月
く
ら
い
顔
を
合
わ
せ

て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
東
京
か
ら
車

で
駆
け
つ
け
て
病
院
で
対
面
し
ま
し
た
。

　
密
葬
に
は
、
家
族
同
様
に
つ
き
合
っ
て

き
た
１
０
０
人
く
ら
い
が
来
て
く
れ
ま
し

た
。
父
は
生
前
、「
大
き
な
葬
式
は
や
ら

な
い
」
と
決
め
て
い
た
の
で
す
。
親
し
い

グ
ル
ー
プ
の
中
に
下
町
の
葬
儀
屋
さ
ん
が

い
て
、
そ
の
お
ば
ち
ゃ
ん
に
や
っ
て
ほ
し

い
っ
て
。
本
当
に
俺
の
こ
と
を
知
っ
て
い

る
人
だ
け
で
や
っ
て
ほ
し
い
、
と
い
う
希

望
だ
っ
た
の
で
す
。

　
父
の
好
き
な
よ
う
に
し
て
あ
げ
た
か
っ

た
の
で
、
棺
の
中
に
も
、
父
が
好
き
な
も

の
だ
け
を
入
れ
ま
し
た
。
お
花
は
、
あ
ま

り
好
き
で
は
な
か
っ
た
の
で
ほ
ん
の
少
し
。

入
れ
た
の
は
、
愛
用
の
出だ

汁し

と
か
、
昆

布
と
か
、
海
苔
と
か
、「
味
の
素
」
と
か
。

食
材
が
す
ご
く
多
か
っ
た
ん
で
す
。

　
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
紀
ノ
国
屋
が

大
好
き
だ
っ
た
の
で
、
紀
ノ
国
屋
の
エ
コ

バ
ッ
グ
も
入
れ
ま
し
た
。
と
に
か
く
、
好

き
な
も
の
で
囲
ん
で
あ
げ
よ
う
っ
て
。

　
父
は
戒
名
も
い
ら
な
い
っ
て
言
っ
て

「
梅
宮
さ
ん
！
」
と
慕
っ
て
く
る
人
を
拒

ま
ず
、
去
る
者
は
追
わ
な
い
。
悪
く
言
う

人
は
一
人
も
い
な
か
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
。
母
も
私
も
、
そ
ん
な
父
と
一
緒
に
生

活
し
て
い
た
の
で
、
考
え
方
は
基
本
、
一

緒
で
す
。

　
父
が
亡
く
な
っ
て
10
日
後
く
ら
い
の
こ

と
で
す
。
リ
ー
ル
な
ど
の
釣
り
道
具
が
た

く
さ
ん
あ
っ
て
、
そ
れ
を
ど
う
し
よ
う
か

と
考
え
た
と
き
、
父
が
大
事
に
し
て
い
た

道
具
だ
し
、
親
し
く
し
て
い
た
釣
り
ク
ラ

ブ
の
み
な
さ
ん
に
あ
げ
る
べ
き
だ
と
思
い

ま
し
た
。
宅
配
便
で
送
っ
て
し
ま
え
ば
簡

単
な
の
で
す
が
、
父
を
大
切
に
し
て
く
れ

た
方
に
、
直
接
、「
あ
り
が
と
う
」
と
言

い
た
か
っ
た
か
ら
、
車
で
九
州
ま
で
、
12

時
間
か
け
て
運
び
ま
し
た
。

　
そ
の
時
間
を
か
け
る
こ
と
に
意
味
が
あ

っ
た
の
で
す
。
悲
し
み
に
つ
ぶ
さ
れ
る
の

が
怖
く
て
、
泣
き
な
が
ら
で
も
、
動
い
た

ほ
う
が
ど
ん
ど
ん
前
に
進
め
る
と
思
っ
て
。

無
我
夢
中
で
行
き
ま
し
た
。

　
名
古
屋
に
も
父
が
や
っ
て
い
る
お
店
が

あ
っ
て
、
そ
ち
ら
に
も
呼
ば
れ
て
車
で
行

っ
た
の
で
す
が
、
３
〜
４
時
間
く
ら
い
な

ら
も
う
大
し
た
こ
と
な
い
で
す
ね
（
笑
）。

今
は
そ
ん
な
ふ
う
に
、
父
が
本
当
に
親
し

く
し
て
い
た
人
た
ち
と
、
形
見
分
け
と
い

う
か
、「
気
持
ち
分
け
」
の
旅
を
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
本
当
に
、
父
の
死
は
計
り
知
れ
な
い
く

ら
い
大
き
く
て
。
た
ぶ
ん
、
生
涯
で
い
ち

ば
ん
考
え
さ
せ
ら
れ
る
時
間
か
な
、
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　
弁
護
士
さ
ん
、司
法
書
士
さ
ん
、銀
行
な

ど
、あ
ら
ゆ
る
手
続
き
は
、全
部
私
が
や
っ

て
い
ま
す
。
で
も
、そ
れ
が
あ
り
が
た
か

っ
た
と
い
う
か
…
…
。
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れ
が
な
か
っ
た

ら
、
た
ぶ
ん
、前
に
進
め
な
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。
誰
か
が
言
っ
て
く
れ
た
の
で
す

が
、「
悲
し
み
に
く
れ
な
い
た
め
に
そ
う

い
う
こ
と
が
あ
る
」っ
て
。そ
う
い
う
ふ
う

に
忙
し
く
し
て
い
る
と
、癒
や
さ
れ
る
と

い
う
か
。

　
偲
ぶ
会
は
、
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
日

本
料
理
店
「
分
と
く
山
」
総
料
理
長
の
野

崎
洋
光
さ
ん
に
お
願
い
し
て
開
く
予
定
で

す
。
こ
こ
が
き
っ
と
父
が
い
ち
ば
ん
喜
ん
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て
、
納
得
い
く
場
所
だ
ろ
う
と
思

っ
て
決
め
ま
し
た
。
心
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、
父
が
本
当

に
よ
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し
て
も
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っ
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人
を
大
事
に
す
る

会
に
で
き
た
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と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
お
洋
服
や
コ
ス
メ
の
プ
ロ
デ
ュ

ー
ス
を
し
て
い
く
予
定
で
す
。
父
か
ら
学
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だ
よ
う
に
、
自
分
が
本
当
に
い
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と
思

う
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の
を
、
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な
く
、
人
に
す
す
め
て
い

け
る
よ
う
な
お
仕
事
を
展
開
で
き
れ
ば
い

い
で
す
ね
。

梅
う め

宮
み や

辰
た つ

夫
お

さん

1938年旧満州ハルビン生ま
れ。東映ニューフェイスとして
デビュー。俳優として多数の
映画・ドラマに出演。『不良番
長』シリーズが大ヒット、また
『仁義なき戦い』『県警対組
織暴力』など東映実録路線に
欠かせない存在となった。料
理番組『くいしん坊！万才』の
リポーター役など、バラエティ
番組でも活躍。軽妙なトークが
人気を集め、幅広い層から支
持を得た。2019年12月12
日、慢性腎不全のため死去。

棺
の
中
は
海
苔
、昆
布
な
ど

食
べ
物
で
い
っ
ぱ
い
に

九
州
ま
で
12
時
間
か
け
て

父
の
形
見
の
釣
り
道
具
を
届
け
る

子どものころは、父を「うっ
とうしい」と思うほどかわい
がられた。大人になってから
は、親子でなんでもしゃべっ
て報告し合う仲だった。
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私
が
所
属
す
る
「
生
花
部
」
は
、
綺
麗

な
お
花
で
祭
壇
を
お
飾
り
し
、
ご
遺
族
様

が
故
人
様
と
し
っ
か
り
お
別
れ
を
し
て
い

た
だ
く
祭
壇
を
、
心
を
込
め
て
作
製
さ
せ

て
い
た
だ
く
部
署
で
す
。

　
私
た
ち
生
花
部
は
、
ご
遺
族
様
か
ら
祭

壇
の
感
想
を
直
接
お
聴
き
す
る
機
会
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
ご
葬
儀
の
担
当
者
か
ら
ご

遺
族
様
が
「
イ
メ
ー
ジ
通
り
と
喜
ん
で
い

た
だ
い
た
」「
祭
壇
を
見
て
涙
を
こ
ぼ
し

て
お
ら
れ
た
」
と
聞
く
た
び
、
こ
の
仕
事

に
出
会
え
た
喜
び
を
感
じ
ま
す
。

　
私
が
生
花
部
に
入
社
し
て
早
や
四
年
の

歳
月
が
流
れ
ま
し
た
。
気
付
け
ば
、
前
の

職
場
よ
り
長
い
時
間
を
生
花
部
で
過
ご

し
、
少
し
は
成
長
で
き
た
か
な
？ 

少
し

は
会
社
に
貢
献
で
き
て
い
る
か
な
？ 

と

自
問
自
答
の
毎
日
で
す
。
私
が
生
花
部
に

入
社
し
た
当
時
、
上
司
か
ら
「
誰
に
対
し

て
も
、何
事
に
対
し
て
も
分
け
隔
て
な
く
、

自
分
の
都
合
を
持
ち
込
ま
ず
、
ま
ず
仕
事

に
臨
む
よ
う
に
」と
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

　
生
花
の
仕
事
に
一
生
懸
命
励
ん
で
き
ま

し
た
が
、
正
直
、
思
う
よ
う
に
生
花
の
装

飾
が
出
来
な
い
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。
悔

し
く
て
陰
で
泣
い
た
事
も
あ
り
ま
し
た
。

で
も
、
そ
こ
で
勇
気
を
く
れ
た
の
は
、
美

し
く
咲
き
誇
っ
て
い
る
花
た
ち
で
し
た
。

美
し
い
花
た
ち
を
見
つ
め
て
い
る
と
「
大

丈
夫
、
き
っ
と
上
手
く
い
く
」
と
私
に
語

り
掛
け
て
く
れ
て
い
る
よ
う
で
、
花
た
ち

か
ら
何
度
も
勇
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　
今
春
、
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
い
う
役
職
に

就
か
せ
て
い
た
だ
き
、
本
年
４
月
１
日
に

は
、
生
花
部
に
初
め
て
女
性
の
新
卒
社
員

が
配
属
さ
れ
ま
し
た
。
私
の
入
社
当
時
、

親
身
に
な
っ
て
指
導
い
た
だ
い
た
上
司
の

よ
う
に
、
今
度
は
私
が
新
卒
社
員
を
指
導

す
る
番
で
す
。
仕
事
を
通
し
て
経
験
し
た

楽
し
い
こ
と
や
辛
い
こ
と
も
後
輩
へ
伝
え

て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
「
共
に

成
長
し
て
い
き
た
い
」
と
心
か
ら
願
っ
て

い
ま
す
。

　
目
指
す
の
は
、
ど
こ
よ
り
も
活
気
の
あ

る
部
署
。
現
状
に
満
足
す
る
事
な
く
、
積

極
的
に
行
動
に
移
し
て
い
き
た
い
、
後
輩

か
ら
「
生
花
部
に
き
て
良
か
っ
た
」、「
あ

そ
こ
の
部
署
、
輝
い
て
い
る
よ
ね
」
と
、

言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
環
境
を
作
っ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
私
に
で
き

る
こ
と
は
、
ま
だ
ま
だ
限
ら
れ
て
い
る
と

思
い
ま
す
が
、
想
い
の
熱
さ
に
は
自
信
が

あ
り
ま
す
。

　
帯
広
公
益
社
の
「
ひ
と
り
ひ
と
り
の
仕

事
が
、ご
遺
族
様
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
る
」

こ
と
を
忘
れ
ず
、
生
花
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス

ト
を
目
指
し
、
一
輪
の
花
に
想
い
を
こ
め

て
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

生
花
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
を
目
指
し

一
輪
の
花
に
想
い
を
こ
め
て
・
・
・

プロフィール

株式会社 帯広公益社
生花部 マネージャー

みやはら りな

帯広市出身
平成27年12月 株式会社帯広公益社 生花部に入社
平成29年12月 正社員に登用
令和2年2月 生花部マネージャーに登用
趣味は絵を描くこと

株
式
会
社 

帯
広
公
益
社

生
花
部 

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー 

宮
原 

里
奈

さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
糧
に

大
き
な「 

花 

」を
咲
か
せ
た
い

旅立ちに彩を添えて旅立ちに彩を添えて

プリザーブドフラワーの装飾をほどこしたティアラと
デンファレを紡いだフラワーレイの商品です。

最期にお別れをされる
人々の記憶に

「華やかで」「明るい」
故人様であることを願って…
心を込めて作製しました。
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ティアラ・セットティアラ・セット
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葬儀施設のご案内

中央斎場 2階に「浴室」を新設しました
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イラスト◎うかいえいこ

い
て
2
の
行
為
が
特
別
の
寄
与
を
し
た

こ
と
。

　
金
銭
の
支
払
い
請
求
に
は
、
次
の
よ
う

な
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

❶�

相
続
人
に
対
し
て
請
求
す
る
の
で
す
が
、

ま
ず
は
当
事
者
間
で
協
議
を
し
ま
す
。

❷�

協
議
が
ま
と
ま
ら
な
い
と
き
は
、
家
庭

裁
判
所
に
対
し
、
協
議
に
代
わ
る
処
分

を
請
求
し
ま
す
。

❸�

家
庭
裁
判
所
は
寄
与
の
時
期
、
方
法
、

相
続
財
産
の
額
な
ど
、
い
っ
さ
い
の
事

情
を
考
慮
し
て
額
を
定
め
ま
す
。

　
請
求
に
は
期
限
が
あ
る
の
で
注
意
が
必

要
で
す
。
請
求
で
き
る
の
は
、
相
続
の
開

始
お
よ
び
相
続
人
を
知
っ
た
と
き
か
ら
６

カ
月
以
内
、
ま
た
は
相
続
開
始
時
か
ら
１

年
以
内
で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
嫁
の
立
場

か
ら
相
続
の
権
利
を
主
張
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
た
だ
し
、
内
縁
の
配
偶
者
、
養
子
縁
組

届
を
出
し
て
い
な
い
事
実
上
の
養
子
、
同

性
婚
の
カ
ッ
プ
ル
な
ど
は
、
今
回
の
改
正

の
「
相
続
人
以
外
の
親
族
」
に
当
て
は
ま

り
ま
せ
ん
。
家
族
の
か
た
ち
が
さ
ま
ざ
ま

に
変
わ
っ
て
き
て
い
る
中
で
、
民
法
の
枠

組
み
に
当
て
は
ま
ら
な
い
人
た
ち
の
貢
献

を
ど
の
よ
う
に
考
慮
す
る
か
が
、
今
後
の

課
題
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

以
前
は
、
嫁
が
夫
の
両
親
を
介
護
し
て
も
遺
産
を
相
続
す
る
権
利
は
認
め
ら
れ
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

２
０
１
９
年
7
月
の
相
続
法
改
正
に
よ
り
、
そ
の
貢
献
が
考
慮
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
民
法
に
お
い
て
、
妻
は
夫
の
両
親
の
相

続
人
に
は
な
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
長

年
に
わ
た
り
、
夫
の
両
親
の
療
養
看
護
に

努
め
て
き
た
と
し
て
も
、
相
続
の
際
、
妻

の
貢
献
は
評
価
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
い
ま
だ
に
「
嫁
が
介
護
を
す
る
の
は
当

然
」
と
い
う
風
潮
の
残
る
地
域
が
あ
る
中
、

介
護
に
か
か
わ
ら
な
か
っ
た
相
続
人
に
対

し
て
、
嫁
は
権
利
を
主
張
す
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
の
で
す
。
そ
こ
で
、
そ
の
不

合
理
を
調
整
す
る
視
点
か
ら
、
相
続
時
に

夫
の
寄
与
を
認
め
、
そ
の
寄
与
分
の
中
に

妻
の
寄
与
を
考
慮
し
た
り
、
両
親
と
嫁
と

の
間
で
療
養
看
護
の
準
委
任
契
約
に
基
づ

く
報
酬
請
求
を
行
っ
た
り
す
る
な
ど
、
妻

の
労
力
に
報
い
る
た
め
の
方
法
が
考
え
ら

れ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
立
証
が
難
し

い
ケ
ー
ス
や
、
当
事
者
間
の
心
情
に
よ
り

困
難
な
ケ
ー
ス
が
あ
る
な
ど
の
問
題
が
指

摘
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
２
０
１
９
年
の
相
続
法
の
改

正
で
は
、
次
の
よ
う
に
定
め
、「
相
続
人

以
外
の
親
族
」
で
も
寄
与
に
応
じ
た
額
の

金
銭
の
支
払
い
請
求
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

1�

被
相
続
人
の
親
族
（
６
親
等
内
の
血
族
、

３
親
等
内
の
姻＊

族
）
で
あ
る
こ
と
。
ち

な
み
に
妻
は
夫
の
両
親
と
は
姻
族
１
親

等
と
な
り
ま
す
。

2�

無
償
で
療
養
看
護
な
ど
の
労
務
の
提
供

を
し
た
こ
と
。

3�

被
相
続
人
の
財
産
の
維
持
・
増
加
に
つ

長
年
、
夫
の
両
親
の
介
護
を
し
て
い
る
が
、

相
続
の
際
、
財
産
の
請
求
は
で
き
る
？

Q

答
え
る
人
／
弁
護
士 

橫
幕
武
徳
先
生

相
続
法
の
改
正
で
、
嫁
の
立
場
で
も

寄
与
に
応
じ
た
金
銭
の
支
払
い
請
求
が
で
き
る
よ
う
に
。

A不
合
理
を
解
消
す
る
た
め
に

＊姻族＝婚姻関係によって親族になったもの。

ま
ず
は
当
事
者
間
で
協
議
す
る

長女（相続人）長男（相続人）嫁

金銭の支払い請求が可能

介護

後
悔
し
な
い

 
家
族
葬 

の
た
め
の

３
つ
の
確
認
ポ
イ
ン
ト

　
近
年
、
と
く
に
都
市
部
で
多
く
見
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
家
族
葬
。
家
族
を
中
心

と
し
た
近
し
い
人
だ
け
で
故
人
を
見
送
る

比
較
的
小
規
模
な
葬
儀
の
ス
タ
イ
ル
を
い

い
ま
す
が
、
あ
と
で
、「
寂
し
い
葬
儀
だ

っ
た
」「
思
い
の
ほ
か
、費
用
が
か
さ
ん
だ
」

と
い
っ
た
関
係
者
の
後
悔
や
不
満
の
声
も

チ
ラ
ホ
ラ
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
家
族
葬
に
明
確
な
定
義
が
な

い
た
め
に
、
喪
主
側
の
と
ら
え
方
に
よ
る

行
き
違
い
が
原
因
の
ケ
ー
ス
が
多
々
あ
り

ま
す
。
悔
い
の
な
い
よ
う
に
す
る
に
は
、

事
前
に
自
分
た
ち
の
イ
メ
ー
ジ
を
葬
儀
社

に
し
っ
か
り
伝
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
家
族
葬
は
、
同
居
の
家
族
だ
け
で
行
う

こ
と
も
あ
れ
ば
、
親
族
に
加
え
、
親
し
い

友
人
を
招
く
こ
と
も
。
参
列
者
は
10
～
30

人
程
度
が
一
般
的
で
す
。

　
家
族
葬
の
意
向
が
あ
る
場
合
は
、
あ
ら

か
じ
め
、
お
お
よ
そ
の
参
列
者
数
を
把
握

し
、
葬
儀
社
に
伝
え
ま
し
ょ
う
。
ど
の
範

囲
ま
で
声
を
か
け
る
べ
き
か
は
悩
ま
し
い

問
題
で
す
が
、
人
数
次
第
で
は
一
般
葬
と

費
用
が
さ
ほ
ど
変
わ
ら
な
い
ケ
ー
ス
も
。

「
家
族
葬
」
と
い
う
く
く
り
に
と
ら
わ
れ

る
こ
と
な
く
、
故
人
と
の
生
前
の
関
係
が

深
い
人
や
家
族
が
参
列
を
希
望
す
る
人
、

と
い
う
基
準
に
す
る
と
決
め
や
す
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
単
に
「
費
用
を
抑
え
た
い
」
と
い
う
理

由
か
ら
家
族
葬
を
希
望
さ
れ
る
方
も
見
受

け
ら
れ
ま
す
。
た
と
え
参
列
者
が
少
な
く

て
も
、「
最
後
の
親
孝
行
だ
か
ら
」「
故
人

の
生
前
の
意
向
だ
か
ら
」
と
オ
プ
シ
ョ
ン

を
つ
け
て
い
く
と
、
結
果
的
に
一
般
葬
に

近
い
費
用
に
な
る
場
合
も
あ
り
得
ま
す
。

　
葬
儀
社
に
よ
っ
て
は
家
族
葬
の
定
義
を

示
し
た
り
、
モ
デ
ル
プ
ラ
ン
を
設
定
し
て

い
た
り
す
る
の
で
、
ま
ず
は
基
本
的
な
コ

ー
ス
の
内
容
を
把
握
し
、
含
ま
れ
る
サ
ー

ビ
ス
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
だ
れ
で
も
人
生
の
最
後
に
は
見
送
ら
れ

る
も
の
。
い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
、

自
分
の
葬
儀
の
希
望
を
家
族
に
伝
え
て
お

く
こ
と
が
理
想
で
す
が
、
時
と
場
合
を
選

ぶ
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
元
気
な
と
き
か
ら
、
自
分
の
葬

儀
に
つ
い
て
イ
メ
ー
ジ
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
葬
儀
社
な
ど
が
主
催
す
る
事
前
相
談

会
や
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
に
参
加
し
て
情
報
を

収
集
し
た
り
、
相
談
し
た
り
す
る
こ
と
も

お
す
す
め
し
ま
す
。

解
釈
の
違
い
か
ら
ト
ラ
ブ
ル
発
生
も

取材協力／一般社団法人日本エンディングサポート協会 理事長 エンディングコンサルタント 佐々木悦子さん

最
近
、
よ
く
耳
に
す
る
よ
う
に
な
っ
た
家
族
葬
で
す
が
、
後
悔
す
る
人
も
。

納
得
で
き
る
家
族
葬
に
す
る
た
め
に
必
要
な
こ
と
と
は
？

家族葬は
慎重に検討を

都市部と地域の慣習が残る地方では、
家族葬に対する温度差があるので注意が必要。

ほかにも、下記のような例があります。

一般葬に比べ、家族葬は参列者の人数が
少ないため葬儀費用は抑えられても、そ
のぶん香典も限られるので、喪主にとっ
てはかえって負担が大きくなるケースも
あります。

費用を抑えたいから……
こんな理由で決めていませんか？

家族葬の場合、葬儀後に参列できなかっ
た人が自宅に多数弔問に訪れ、その準備
や対応に追われていつまでも落ち着けな
いことも。

家族だけでお別れしたいから……
こんな理由で決めていませんか？

遠方や高齢であることに配慮して、あえ
て声をかけなかった縁者から、「ひと目、
お顔が見たかった」などと後々もめるこ
ともあります。

遠方や高齢の縁者に配慮して……
こんな理由で決めていませんか？

お
お
よ
そ
の
人
数
を

把
握
し
て
お
く

p o i n t
1

自
分
の
葬
儀
を

イ
メ
ー
ジ
し
て
お
く

p o i n t
3

基
本
的
な
コ
ー
ス
の
内
容
を

確
認
し
て
お
く

p o i n t
2

—

足り
ない！—

イラスト◎オカムラナオミ11 10



Event Information帯広公益社グループ  イベントインフォメーション

公益社中央斎場公益社中央斎場後日 お知らせいたします後日 お知らせいたします
（帯広市西12条南29丁目1）（帯広市西12条南29丁目1）

日時 会場

好評につき、次回は中央斎場にて開催します！ 詳しくは次ページをご覧ください。

　
人形供養・・・無 料
　※人形本体のみ／ガラスケースは不可

写真供養・・・無 料
　※紙袋一袋程度／

　　　　写真額は不可

大供養祭大供養祭
人形・ぬいぐるみ・写真人形・ぬいぐるみ・写真

人形供養
写真供養

無料

写真撮影会写真撮影会
ご希望の方はヘアメイクも

無料でおこないます。

撮影後はS版写真

と撮影データを

プレゼントします。

ヘアメイク
写真撮影

無料

人形・ぬいぐるみ・写真
  大供養祭＆写真撮影会

多くの皆様のご来場ありがとうございました！多くの皆様のご来場ありがとうございました！
～ 事前予約は不要、好評につき、中央斎場にて開催～～ 事前予約は不要、好評につき、中央斎場にて開催～

１月２６日に公益社市民斎場で行われた大供養祭。

おかげさまで約２２０名の皆様にご来場を頂きました。

１月２６日に公益社市民斎場で行われた大供養祭。

おかげさまで約２２０名の皆様にご来場を頂きました。

イベント開催のご報告イベント開催のご報告

想い出の人形や写真の数々…
お預かりした人形やぬいぐるみ、お写真は
読経の後に心を込めて供養いたしました。

毎回好評の企画で多くの方が撮影されました。
ご希望の方はヘアメイクも無料で行いました。
撮影後は、S版写真と撮影データをプレゼント。

皆様の笑顔が印象的でした。

人形・写真供養祭人形・写真供養祭 写真撮影会写真撮影会

新型コロナウイルスの影響を踏まえ、
日時・詳細は後日 新聞紙上および

当社ホームページでお知らせいたします。

Event Information帯広公益社グループ  イベントインフォメーション

公益社中央斎場公益社中央斎場後日 お知らせいたします後日 お知らせいたします
（帯広市西12条南29丁目1）（帯広市西12条南29丁目1）

日時 会場

好評につき、次回は中央斎場にて開催します！ 詳しくは次ページをご覧ください。

　
人形供養・・・無 料
　※人形本体のみ／ガラスケースは不可

写真供養・・・無 料
　※紙袋一袋程度／

　　　　写真額は不可

大供養祭大供養祭
人形・ぬいぐるみ・写真人形・ぬいぐるみ・写真

人形供養
写真供養

無料

写真撮影会写真撮影会
ご希望の方はヘアメイクも

無料でおこないます。

撮影後はS版写真

と撮影データを

プレゼントします。

ヘアメイク
写真撮影

無料

人形・ぬいぐるみ・写真
  大供養祭＆写真撮影会

多くの皆様のご来場ありがとうございました！多くの皆様のご来場ありがとうございました！
～ 事前予約は不要、好評につき、中央斎場にて開催～～ 事前予約は不要、好評につき、中央斎場にて開催～

１月２６日に公益社市民斎場で行われた大供養祭。

おかげさまで約２２０名の皆様にご来場を頂きました。

１月２６日に公益社市民斎場で行われた大供養祭。

おかげさまで約２２０名の皆様にご来場を頂きました。

イベント開催のご報告イベント開催のご報告

想い出の人形や写真の数々…
お預かりした人形やぬいぐるみ、お写真は
読経の後に心を込めて供養いたしました。

毎回好評の企画で多くの方が撮影されました。
ご希望の方はヘアメイクも無料で行いました。
撮影後は、S版写真と撮影データをプレゼント。

皆様の笑顔が印象的でした。

人形・写真供養祭人形・写真供養祭 写真撮影会写真撮影会

新型コロナウイルスの影響を踏まえ、
日時・詳細は後日 新聞紙上および

当社ホームページでお知らせいたします。
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15 14

創業 1908年（明治41年）
これからも十勝・帯広の皆様と共に・・・

26 6

私たち葬祭ディレクターが
お世話させて頂きます

葬儀に必要な「知識」と「技能」を兼ね備えた、プロフェッショナル、
それが葬祭ディレクターです。　心労の御遺族に代わり、

ご安心・ご満足いただける葬儀を執り行います。

クロスワードに答えて
美珍樓のお食事券を
GETしよう！！

クロスワードに答えて
美珍樓のお食事券を
GETしよう！！

6名様6名様

美珍樓（本店・西家・音更ANNEX）美珍樓（本店・西家・音更ANNEX）
共通お食事券
￥5,000
共通お食事券
￥5,000

応募方法 同封のハガキにクロスワードの答えと必要事項を明記の上、ご応募ください。
応募締切 令和2年5月30日　必着土

地元企業 応援企画地元企業 応援企画
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家
族
信
託
は
、
親
が
元
気
な
う
ち
か
ら

子
に
指
示
や
希
望
を
伝
え
、
財
産
の
管
理

を
ま
か
せ
る
し
く
み
。
認
知
症
や
大
病
な

ど
で
判
断
能
力
が
低
下
す
る
と
、
資
産
は

凍
結
さ
れ
ま
す
が
、
こ
の
制
度
を
活
用
す

る
と
、
引
き
続
き
、
子
が
そ
の
財
産
の
管

理
や
処
分
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
身
内
に
財
産
管
理
を
委
託
す
る
方
法
は
、

ほ
か
に
「
成
年
後
見
制
度
」
が
あ
り
ま
す

が
、
家
族
信
託
と
大
き
く
異
な
る
の
は
裁

判
所
が
管
理
者
を
決
定
す
る
点
。
管
理
者

は
司
法
書
士
や
弁
護
士
な
ど
の
第
三
者
が

担
う
ケ
ー
ス
も
多
く
、
財
産
の
積
極
的
な

活
用
や
処
分
は
行
え
ま
せ
ん
。
そ
の
点
、

家
族
信
託
は
よ
り
柔
軟
で
、
本
人
の
意
向

に
沿
っ
た
財
産
管
理
が
可
能
で
す
。

　
ま
た
、
親
が
亡
く
な
っ
た
あ
と
の
信
託

財
産
の
承
継
者
は
、
親
自
身
が
何
段
階
も

指
定
で
き
ま
す
（
下
の
コ
ラ
ム
参
照
）。

　
家
族
信
託
の
メ
リ
ッ
ト
は
も
う
一
つ
。

複
数
の
子
に
平
等
に
資
産
を
渡
そ
う
と
共

有
不
動
産
に
し
た
場
合
、
全
員
の
合
意
が

な
け
れ
ば
売
却
は
で
き
ま
せ
ん
。
家
族
信

託
は
、
不
動
産
の
管
理
処
分
の
権
限
は
受

託
者
1
人
に
集
約
し
つ
つ
、
不
動
産
収
入

は
複
数
で
分
け
合
う
こ
と
が
で
き
、
将
来

の
紛
争
を
防
げ
ま
す
。

　
依
頼
を
決
め
た
ら
、
保
有
資
産
の
概
要
、

家
族
の
関
係
性
、
親
・
家
族
の
想
い
を
整

理
し
た
う
え
で
司
法
書
士
に
相
談
を
。
家

族
会
議
を
開
き
、
そ
れ
ぞ
れ
が
し
く
み
を

十
分
に
理
解
し
、
希
望
を
共
有
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
そ
の
う
え
で
家
族
信
託
を

は
じ
め
、
遺
言
、
生
前
贈
与
な
ど
、
手
段

を
組
み
合
わ
せ
て
計
画
を
立
て
ま
し
ょ
う
。

将
来
に
備
え
、子
へ
資
産
管
理
を
委
託

高
齢
化
社
会
の
財
産
管
理
と
し
て
、
今
、
注
目
の「
家
族
信
託
」。

そ
の
し
く
み
や
メ
リ
ッ
ト
を
ポ
イ
ン
ト
解
説
し
ま
す
。

老
後
の
財
産
管
理
と
し
て
注
目
！

 

家
族
信
託 
の
し
く
み
と
は
？

監
修
／
宮
田
総
合
法
務
事
務
所 

代
表
司
法
書
士 

宮
田
浩
志
先
生

イラスト◎末続あけみ

信託契約 主として、親が子に財産の管理と処分を託すために
交わす契約

委託者 財産の所持人であり、管理を託す人（主として親）

受託者 託された財産の管理や処分を行う人（主として子）

受益者 信託財産から経済的な利益を得る人。
信託財産の実質的オーナー

信託監督人 受託者の相談相手、お目付役。
家族信託の実務に精通した法律専門家がベスト

家族信託のしくみ

委託者
（親）

受託者
（子）

報告

信託契約

信託財産

信託監督人

管理・処分権限

監督
（同意・解任）

受益者
受益者が望む財産管理や
生活ができているかを確認

生活費などの給付

参考／『はじめての家族信託』（宮田浩志著、クロスメディア・パブリッシング）

宮田浩
ひろ

志
し

／宮田総合法務事務所 代表司法書士。一般社団法人家族信託普及協会 代表理事。
認知症高齢者や障害者の法定後見人・任意後見人・後見監督人に多数就任する。

こんなときに家族信託が役立ちます

家族信託で
解決！

●１つの契約で
長期の財産管理が可能に
Ａさんの死後も信託契約は続き、以
後は財産を引き継いだ長男夫婦から
孫へ管理権限を移すことができた。

Ａさんは長男
と信託契約を
結び、不動産
の管理・活用
を託した。

長男 長男の
妻

同居

Ａさん

孫

財産を子のない長男夫婦から
次男の子（孫）へと引き継がせたい
アパートや駐車場など複数の不動産を
所有するＡさんは、同居する長男に承
継させたいが、長男の死後は、世話を
してくれる長男の妻が困らないように
もしたい。その長男夫婦には子がなく、
長男の妻の死後は、次男の子である孫
に財産を渡したい。

事例

●他家への資産流出が防げる
親が望む資産の承継を確実にする
と同時に、資産を他家へ流出させず、
一族で守り抜くしくみを構築できた。

次男次男の
妻

頼んだよ
 まかせて！リ

ス
ク
を
減
ら
す

暗
証
番
号
の
決
め
方

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
な
ど
の
４
ケ
タ
の
暗
証
番
号
は
、
カ

ー
ド
ご
と
に
変
え
た
ほ
う
が
よ
い
と
い
わ

れ
ま
す
。
し
か
し
、
カ
ー
ド
が
多
く
て
忘

れ
て
し
ま
っ
た
り
、
ア
ト
ラ
ン
ダ
ム
に
決

め
て
覚
え
ら
れ
な
か
っ
た
り
、
と
い
っ
た

ト
ラ
ブ
ル
も
起
こ
り
が
ち
。
一
方
で
、
安

易
に
決
め
て
他
人
に
知
ら
れ
る
と
、
預
貯

金
盗
難
被
害
に
遭
う
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。。

　
昨
今
多
く
見
ら
れ
る
カ
ー
ド
の
盗
難
手

口
は
、
ス
リ
や
車
上
荒
ら
し
の
ほ
か
、
空

き
巣
に
入
ら
れ
た
り
、
電
車
内
や
駅
の
ホ

ー
ム
で
居
眠
り
し
て
い
て
カ
バ
ン
や
財
布

ご
と
盗
ま
れ
た
り
と
い
う
も
の
。
さ
ら
に

自
動
車
免
許
証
な
ど
を
一
緒
に
盗
ま
れ
、

生
年
月
日
や
電
話
番
号
か
ら
番
号
を
推
測

さ
れ
て
預
金
が
引
き
出
さ
れ
る
ケ
ー
ス
や
、

銀
行
員
や
警
察
官
を
装
っ
て
番
号
を
聞
き

出
し
た
後
で
カ
ー
ド
を
だ
ま
し
取
り
、
預

貯
金
を
奪
う
犯
行
も
多
発
し
て
い
ま
す
。

　
他
人
に
知
ら
れ
や
す
い
暗
証
番
号
に
し

て
い
る
と
、
金
融
機
関
か
ら
被
害
を
補
償

さ
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

安
全
で
、
忘
れ
に
く
い
数
字
に
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　
他
人
に
知
ら
れ
ず
、
自
分
も
忘
れ
に
く

い
数
字
の
例
と
し
て
、
結
婚
記
念
日
や
子

ど
も
・
両
親
・
好
き
な
芸
能
人
の
誕
生
日

な
ど
の
記
念
日
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
た
だ

し
、
そ
れ
ら
の
記
念
日
が
推
測
で
き
る
よ

う
な
書
類
や
メ
モ
な
ど
を
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ

ー
ド
と
一
緒
に
保
管
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　
忘
れ
に
く
い
数
字
と
し
て
は
、
数
字
の

語
呂
合
わ
せ
が
お
す
す
め
。「
５
９
６
３

（
ご
く
ろ
う
さ
ん
）」
の
よ
う
な
自
分
が
好

き
な
言
葉
と
紐
づ
け
て
番
号
を
設
定
す
る

と
い
い
で
し
ょ
う
。

A
Ｔ
M
で
預
金
を
引
き
落
と
そ
う
と
し
て
、
暗
証
番
号
を
何
度
も
間
違
え
て
し
ま
う
…
…
。

そ
ん
な
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
の
、
安
全
で
覚
え
や
す
い
暗
証
番
号
の
決
め
方
と
は
？

防
犯

　知
っ
得
情
報

暗
証
番
号
は
忘
れ
や
す
い

暗
証
番
号
は
ど
う
決
め
る
？

監
修
／
オ
ー
ル
ア
バ
ウ
ト
防
犯
ガ
イ
ド 

安
全
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー 

佐
伯
幸
子
さ
ん

数字の定期変更は不要です

※ここで紹介した例はあくまでヒ
ントです。自身でオリジナルを作
成のうえ、覚えやすい暗証番号を
設定してください。

好きな著名人や
ペットなどにまつわる数字
好きなタレントや有名人の誕生日、
スポーツ選手の背番号の組み合わ
せなどもおすすめです。家族だけ
にわかるように、「自分は大谷選手
と坂本選手（1706）にしているから」
などと共有することもできます。
ペットにちなんだ数字なら「2511

（にゃんこいい）」なども。

暗証番号 決め方のヒント

複数のカードは五・七・五で
五・七・五調で覚えれば、いっぺ
んに３枚分の暗証番号を覚えられ
ます。例えば、「3610（寒い日は）
0261（お風呂が一番）3816（さあ
入ろう）」など。

好きな言葉、
標語の語呂合わせ

「2525（ニコニコ）」「8139（ハイ、
サンキュー）」「5515（Go Go 行こ
う）」「3710（みないいわ）」「福来
い（2951）」など、頭に浮かびや
すい好きな言葉や標語の語呂合わ
せにすれば、楽しく覚えられるの
では？ 絵と文字をリンクさせた

メモを持ち歩く
例えば、暗証番号を「4743」にし
て、洋ナシが３つ描かれたイラス
トをスマホケースや財布などに入
れて持ち歩きます。これを紛失し
たとしても、暗証番号のヒントだ
とは気づかれないでしょう。

イラスト◎うかいえいこ佐伯幸子／オールアバウト防犯ガイド 安全生活アドバイザー。「頭を使って身を守る方法　知的護身術」を
提唱。テレビなどのメディアで、暮らしの中のあらゆる場面での危険を指摘、排除する方法をわかりやすく
解説。防犯・護身・危機管理に関する講演や執筆活動も行う。

以前は、防犯のため、暗証番号やパスワードの
数字の定期変更を勧められていましたが、それを
すると簡単なものになったり、使い回しをするよ
うになったりして逆に危険なため、現在は不要と
されています。総務省が運営するウェブサイト「国
民のための情報セキュリティサイト」では、固有
のパスワードを設定することを推奨しています。

暗証番号が違います

17 16



フォンテイン
Ⅱ度

フォンテイン
Ⅰ度

　
血
栓
が
脳
や
心
臓
の
血
管
に
詰
ま
っ
て

引
き
起
こ
す
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
は
よ
く

　
主
な
初
期
症
状
は
、
足
先
の
冷
え
や

し
び
れ
、
痛
み
な
ど
（
上
の
図
を
参
照
）。

長
い
距
離
が
歩
け
な
く
な
っ
た
、
自
転
車

に
乗
れ
な
く
な
っ
た
な
ど
、
生
活
の
中
で

変
化
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
重
症

化
し
て
く
る
と
、
血
流
が
滞
っ
て
壊え

死し

部

分
が
黒
く
な
り
、
最
悪
の
場
合
、
足
を
切

断
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ケ
ー
ス
も
。

　
問
題
は
、
気
づ
か
ぬ
う
ち
に
進
行
し
て

い
く
こ
と
。
高
血
圧
や
高
脂
血
症
、
糖
尿

病
、
人
工
透
析
を
受
け
て
い
る
方
は
、
リ

ス
ク
が
高
く
な
る
た
め
注
意
が
必
要
で
す
。

　
足
梗
塞
に
早
め
に
気
づ
く
に
は
、
自
分

知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、「
足
梗
塞
」
の
発

症
も
同
じ
メ
カ
ニ
ズ
ム
。
太
も
も
や
膝
下

の
血
管
が
詰
ま
る
症
状
で
、
正
式
に
は
末ま

っ

梢し
ょ
う

動
脈
疾
患
（
Ｐ
Ａ
Ｄ
）
と
呼
ば
れ
ま
す
。

の
足
が
ど
ん
な
状
態
か
、
入
浴
の
前
後
な

ど
、
は
だ
し
の
際
に
定
期
的
に
チ
ェ
ッ
ク

す
る
こ
と
が
大
事
。

　
ま
ず
足
の
皮
膚
の
色
を
調
べ
、
で
き
も

の
や
病
変
が
な
い
か
を
観
察
し
（
右
の
図

を
参
照
）、
触
っ
て
体
温
を
チ
ェ
ッ
ク
し

ま
す
。
青
白
か
っ
た
り
、
冷
た
か
っ
た
り

す
る
場
合
は
、
す
ぐ
に
足
の
脈
や
手
足
の

血
圧
を
測
り
ま
し
ょ
う
。

　
足
の
脈
が
弱
か
っ
た
り
、
腕
よ
り
も
足

の
血
圧
が
低
か
っ
た
り
し
た
ら
、
血
流
が

十
分
足
に
行
き
渡
っ
て
い
な
い
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、
足
梗
塞
の
疑
い

が
あ
る
の
で
、
足
の
専
門
外
来
や
循
環
器

科
の
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

菊池守／医療法人社団青泉会 下北沢病院院長。同院は「足と糖尿病の専門病院」。アメ
リカ留学で足病学と出合い、佐賀大学医学部附属病院形成外科診療准教授を経て現職。

イラスト◎オカムラナオミ

そ
の
足
先
の
冷
え
・
し
び
れ

 

足
梗
塞
か
も
!?

心
臓
か
ら
足
ま
で
の
あ
い
だ
の
血
管
が
詰
ま
り
、血
液
が
十
分
に
届
か
な
く
な
る「
足
梗
塞
」。

高
血
圧
や
高
脂
血
症
、糖
尿
病
の
方
な
ど
は
と
く
に
注
意
が
必
要
で
す
。 

気
づ
か
な
い
う
ち
に
重
症
化

定
期
的
に
足
を
チ
ェッ
ク
し
よ
う

□ 手足が冷たい
□ 手足がしびれる
□ 足の皮膚が青白い

□  一定距離を歩くと、主に下
半身が締めつけられるよう
に痛くなり、休まなければ
ならない（数分で回復）

□ 階段を上るのはとくにつらい

取
材
協
力
／
下
北
沢
病
院
院
長 

菊
池
守
先
生
（
形
成
外
科
）

変形
（外反母趾や
骨の出っ張りが
ある）

変色
（赤くなったり、
紫色になったりしている）

●足をよく観察する

●定期的に両足の脈をとる

症状は４段階に分類される

□   じっとしていても手足が痛
み、夜もよく眠れない

□  刺すような痛みが常に持続
している

□   手足に治りにくい潰瘍がで
きる

□   壊死部は黒変する

自分でできるチェック法

爪の色・形
（巻き爪、爪

そう

肥
ひ

厚
こう

など）

足の毛
（片方の毛が薄い）

ひび割れなど
皮膚の乾燥

水虫・潰瘍・炎症

タコや
ウオノメ

傷やケガ

足の甲やくるぶし
の内側などの動脈
を触って脈をとる。
脈が弱い、感じな
い、左右の脈に差
がある場合は、足
の血管が詰まって
いる可能性がある。

以下の異常がないか、チェックしよう。

※以下は重症度を表す「フォンテイン分類」。

フォンテイン
Ⅳ度

フォンテイン
Ⅲ度

た
る
み
や
老
け
感
を
カ
バ
ー
す
る

 

輪
郭
補
正
メ
イ
ク

　顔
が
老
け
て
見
え
る
の
は
、
た
る
み
で

頬
が
下
が
り
、
同
時
に
目
元
や
口
元
も
下

が
る
か
ら
。
ま
た
、
フ
ェ
イ
ス
ラ
イ
ン
の

た
る
み
は
、
輪
郭
が
ぼ
や
け
る
だ
け
で
な

く
、
顔
が
大
き
く
見
え
て
し
ま
い
ま
す
。

顔
の
印
象
は
シ
ミ
や
シ
ワ
に
左
右
さ
れ
ま

す
が
、
た
る
み
に
よ
る
輪
郭
の
崩
れ
が
、

〝
老
け
見
え
〟の
最
大
の
原
因
と
い
え
ま
す
。

　こ
れ
を
解
決
す
る
の
が
、
た
る
み
を
引

き
上
げ
て
見
せ
る
「
輪
郭
補
正
メ
イ
ク
」。

目
や
眉
な
ど
パ
ー
ツ
の
ラ
イ
ン
の
描
き
方

の
工
夫
で
若
々
し
い
印
象
に
変
わ
り
ま
す
。

　ま
ず
は
、
自
分
の
顔
を
鏡
で
よ
く
観
察

し
て
、
特
徴
を
見
極
め
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
そ
の
う
え
で
、
ど
う
見
せ
た
い
か
を

考
え
ま
し
ょ
う
。

年
齢
と
と
も
に
顔
の
輪
郭
は
変
わ
る
た
め
、
老
け
た
印
象
に
な
る
の
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、
各
パ
ー
ツ
の
ラ
イ
ン
の
引
き
方
、
描
き
方
で
カ
バ
ー
す
る
こ
と
は
可
能
で
す
。

美
容

　知
っ
得
情
報

自
分
の
顔
を
鏡
で
観
察
す
る

イラスト◎うかいえいこ

取
材
協
力
／
美
容
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト 

城
後
紗
織
さ
ん

●�まぶたを指でギュッと上げ、ま
つげの間を点で埋めるようにし
てアイラインを引く。
●�アイラインの長さは目尻の長さ
ちょうどか、5ミリ程度長めに。
●�引いたラインの多少のガタつき
は、綿棒でぼかしたり、濃い色
のシャドウを重ねたりすれば
OK。

●�黒目の内側から上に伸ばした位置
を起点に、眉下を描き足していく。
●�眉上は眉山までまっすぐに、眉
尻はなだらかに描く。
●�眉尻はこめかみと同じ角度で平
行に描く。

目力が弱くなったら
アイラインで
くっきり目元に

薄くなった眉は
眉下を描き足す

アイラインは、目を縦に大きく見
せるなら、黒目の上の部分を少し
太めに、横幅を広く見せるなら目
尻を少し長めに描く。

最近はナチュラルな太眉がブー
ム。薄くなった眉は明るすぎない
色みのアイブロウで、眉の下に１
本１本丁寧に描き足す。

眉尻と
こめかみは
平行に

この位置から
描き足す

アイラインは
目尻の長さに

下唇の端は消し、
上唇は描き足す

「輪郭補正」基本のテクニック

角度をつけすぎた眉は老けた
印象。たるみもかえって目立つ。

アイラインは長すぎると、目尻
のシワと見分けがつかなくな
る。また、マスカラたっぷりの
まつげはかえって年齢を強調
することに。

●�面長の人は、チークを少し横に
引くように入れると長く見えない。
丸顔の人は、こめかみに向かっ
て斜めに入れると引き締まる。
●�似合わない色のチークは顔から浮
いて見えるので、似合う色を使う。

●�コンシーラーで口角のまわりを塗り、指先
でなじませながら、下唇の端の下がった部
分を消す。さらに上唇の端を描き足す。
●�リップを唇の中央に塗り、指先でぼかし、あえ
て輪郭を曖昧にするとナチュナルな印象に。

チークは高めの
位置に入れて
リフトアップ効果

「口角が下がる・くすむ」は
コンシーラーで対策！

年齢とともに表情筋が衰え、頬
が下がり気味になるため、チーク
は頬のやや高めの位置に入れる。
顔の形に合わせた入れ方を。

口角が下がったり、その周囲がくすんだり
したら、コンシーラーで消し、その上から
口角を上げるようにリップラインを描く。

頬のふっくら
した人がチー
クを縦長に入
れると、やつ
れた感じに。
また、入れる
位置が下すぎ
ると頬がたる
んで見える。

濃い色のリップをブ
ラシでくっきり縁取
るように塗ると、古
臭い感じになる。

頰

眉

目

唇

NG
メイク

NG
メイク NG

メイク

NG
メイク

城
じょう

後
ご

紗
さ

織
おり

／ 美容ジャーナリスト。育児中の多忙な経験から、「時短美容」「時短メイク」テクニックを提唱。
All About「化粧品・時短美容」ガイドを務めるほか、雑誌やWebを通じて実用的な美容情報を発信中。
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ウエディングドレスは、仕事でお世話になっ
ているライフスタイリスト・小脇美里さんプ
ロデュースのもの。シーンで取り替えられる
ウエストのリボンは、挙式ではゴールド、披
露宴では淡いブルーに。

『アナと雪の女王』のアナをイメー
ジしたホテルミラコスタのオリジナ
ルドレス。鮮やかなグリーンに一目
ぼれして、お色直しに選んだ。髪形
もアナを意識したスタイルで。

連携企画◉特別インタビュー

お招きした方
一人ひとりと向き合えて
思い出に残る式でした

南 明奈さん
タレント、モデル、女優として活躍する南明奈さん。お笑いコンビ・
よゐこの濱口優さんとの交際宣言以降、5年間にわたるおつき合
いを続けてきましたが、2018年に入籍。翌年に結婚式を挙げまし
た。そこには南さんのどのような思いがあったのか、お話を伺いま
した。

文◉高野千春

南
みなみ

 明
あき

奈
な

さん 

1989年5月15日、神奈川県生ま
れ。スカウトをきっかけに小学6
年生で芸能界へ。中学2年生でモ
デルデビュー。16歳のころからは
グラビアアイドルとしても活躍し
ている。その後、バラエティ番組
を中心に「アッキーナ」の愛称で
ブレイク、人気者に。2010年放
送のNHK連続テレビ小説『ゲゲゲ
の女房』をはじめとするドラマ・
映画にも多数出演し、女優業にも
精力的に挑戦している。2018年5
月、お笑いコンビ・よゐこの濱口
優さんと結婚。

皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
式
に

「
一
緒
に
楽
し
く
過
ご
そ
う
」で
決
意

結
婚
式
を
や
っ
て
よ
か
っ
た
！

　
お
仕
事
で
面
識
の
あ
る
芸
能
界
の
先
輩 

─
─ 

私
に
と
っ
て
濱は

ま

口ぐ
ち

優ま
さ
る

さ
ん
は
、
は

じ
め
は
そ
う
い
う
存
在
で
し
た
。
そ
れ
が
、

和
田
ア
キ
子
さ
ん
の
誕
生
会
で
、
周
囲
に

勧
め
ら
れ
て
連
絡
先
を
交
換
し
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、
食
事
を
ご
一
緒
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
何
度
か
会
う
う
ち
に
、

想
像
し
て
い
た
よ
り
も
紳
士
的
で
男
ら
し

い
人
だ
な
ぁ
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
…
…
。

も
ち
ろ
ん
、
お
笑
い
タ
レ
ン
ト
と
し
て

の
愉
快
な
顔
も
あ
り
ま
し
た
け
ど
（
笑
）。

年
齢
が
離
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
っ
た
ん
で

し
ょ
う
ね
。「
こ
の
人
だ
っ
た
ら
大
丈
夫
」

と
い
う
安
心
感
を
も
つ
よ
う
に
な
り
、
お

つ
き
合
い
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
優
さ
ん
が
、「
も
っ
と
お
仕
事
を
頑
張

り
た
い
」
と
い
う
当
時
の
私
の
気
持
ち
を

優
先
し
て
く
れ
て
、
い
つ
の
ま
に
か
交
際

期
間
は
５
年
に
。「
家
事
は
無
理
し
な
く

て
い
い
よ
。
そ
れ
よ
り
も
一
緒
に
楽
し
く

過
ご
せ
る
よ
う
に
し
よ
う
」
と
い
う
優
さ

ん
の
言
葉
で
、
結
婚
へ
の
気
持
ち
が
決
ま

り
、
２
０
１
８
年
5
月
に
入
籍
し
ま
し
た
。

　
挙
式
と
披
露
宴
は
、
19
年
９
月
に
東
京

デ
ィ
ズ
ニ
ー
シ
ー
・
ホ
テ
ル
ミ
ラ
コ
ス
タ

で
行
い
ま
し
た
。
私
に
と
っ
て
デ
ィ
ズ
ニ

ー
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
は
10
代
の
こ
ろ
か
ら
の

夢
。
優
さ
ん
も
デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
フ
ァ
ン
で

し
た
か
ら
、
自
分
た
ち
が
思
い
描
く
理
想

の
式
に
し
た
い
と
い
う
思
い
が
強
か
っ
た

で
す
ね
。
焦
ら
な
い
で
、
準
備
に
は
時
間

を
か
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
こ
だ
わ
っ
た
の
は
〝
参
列
し
て
く
だ
さ

る
方
の
顔
が
見
え
る
式
〟。
参
列
者
一
人

ひ
と
り
と
ゆ
っ
く
り
話
が
で
き
る
よ
う
な

式
に
し
た
い
と
思
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
た

め
、
お
招
き
す
る
方
の
数
は
で
き
る
だ
け

抑
え
て
、
親
族
と
ご
く
親
し
い
方
々
75
名

に
。
ス
ピ
ー
チ
も
、
私
の
古
く
か
ら
の
友

人
１
名
と
、
優
さ
ん
の
相
方
・
有あ

り

野の

晋し
ん

哉や

さ
ん
の
乾
杯
の
ご
発
声
の
み
に
し
ま
し
た
。

一
般
的
に
は
ス
ピ
ー
チ
は
４
名
程
度
に
お

願
い
す
る
の
で
す
が
、
そ
の
分
を
私
た
ち

が
テ
ー
ブ
ル
を
回
っ
て
皆
さ
ん
と
お
話
し

す
る
時
間
に
あ
て
た
ん
で
す
。
あ
と
で
友

人
た
ち
が
「
楽
し
か
っ
た
」
と
言
っ
て
く

れ
た
の
が
う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
。

　
ほ
か
に
も
、
お
色
直
し
の
退
席
の
と
き
、

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
か
わ
い
が
っ
て
く
れ

た
大
叔
父
に
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
エ
ス
コ
ー
ト

を
お
願
い
し
た
り
、
優
さ
ん
が
招
い
た
後

輩
芸
人
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
お

料
理
を
工
夫
し
た
り
、
す
べ
て
の
方
に
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
考
え
ま
し
た
。

　
私
が
ひ
と
り
娘
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

両
親
は
私
の
結
婚
を
と
て
も
喜
ん
で
く
れ

ま
し
た
。
式
で
は
母
が
泣
い
て
し
ま
う
か

な
ぁ
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
父
の
ほ

う
が
号
泣
。
挙
式
・
披
露
宴
の
あ
い
だ
中
、

泣
い
て
い
ま
し
た
。
普
段
口
数
の
少
な
い

父
の
涙
を
見
た
の
は
初
め
て
で
し
た
。
そ

の
せ
い
で
、
私
も
途
中
か
ら
泣
い
ち
ゃ
い

ま
し
た
け
ど
…
…
。

　
結
婚
式
を
挙
げ
て
本
当
に
よ
か
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。
入
籍
の
と
き
は
、
姓
が

変
わ
る
こ
と
に
少
し
寂
し
さ
を
感
じ
ま
し

た
が
、
そ
れ
以
外
で
生
活
に
大
き
な
変
化

は
な
か
っ
た
ん
で
す
。
で
も
、
式
は
「
結

婚
し
た
ん
だ
な
ぁ
」
と
い
う
実
感
と
喜
び

を
確
か
め
る
機
会
に
な
り
ま
し
た
ね
。

　
優
さ
ん
は
、
私
を
含
め
、
周
囲
の
誰
に

対
し
て
も
優
し
い
人
。
そ
の
影
響
な
の
か
、

結
婚
後
、
共
演
者
や
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
か

ら
「
雰
囲
気
が
ま
る
く
な
っ
た
」「
穏
や

か
に
な
っ
た
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
自
分
で

も
そ
ん
な
気
が
し
て
い
て
、
こ
れ
か
ら
は
、

私
が
優
さ
ん
か
ら
も
ら
っ
て
い
る
優
し
さ

を
、
周
囲
の
皆
さ
ん
に
お
返
し
し
て
い
く

番
な
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ウエディングドレスは、仕事でお世話になっ
ているライフスタイリスト・小脇美里さんプ
ロデュースのもの。シーンで取り替えられる
ウエストのリボンは、挙式ではゴールド、披
露宴では淡いブルーに。

『アナと雪の女王』のアナをイメー
ジしたホテルミラコスタのオリジナ
ルドレス。鮮やかなグリーンに一目
ぼれして、お色直しに選んだ。髪形
もアナを意識したスタイルで。

連携企画◉特別インタビュー

お招きした方
一人ひとりと向き合えて
思い出に残る式でした

南 明奈さん
タレント、モデル、女優として活躍する南明奈さん。お笑いコンビ・
よゐこの濱口優さんとの交際宣言以降、5年間にわたるおつき合
いを続けてきましたが、2018年に入籍。翌年に結婚式を挙げまし
た。そこには南さんのどのような思いがあったのか、お話を伺いま
した。

文◉高野千春

南
みなみ

 明
あき

奈
な

さん 

1989年5月15日、神奈川県生ま
れ。スカウトをきっかけに小学6
年生で芸能界へ。中学2年生でモ
デルデビュー。16歳のころからは
グラビアアイドルとしても活躍し
ている。その後、バラエティ番組
を中心に「アッキーナ」の愛称で
ブレイク、人気者に。2010年放
送のNHK連続テレビ小説『ゲゲゲ
の女房』をはじめとするドラマ・
映画にも多数出演し、女優業にも
精力的に挑戦している。2018年5
月、お笑いコンビ・よゐこの濱口
優さんと結婚。

皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
式
に

「
一
緒
に
楽
し
く
過
ご
そ
う
」で
決
意

結
婚
式
を
や
っ
て
よ
か
っ
た
！

　
お
仕
事
で
面
識
の
あ
る
芸
能
界
の
先
輩 

─
─ 

私
に
と
っ
て
濱は

ま

口ぐ
ち

優ま
さ
る

さ
ん
は
、
は

じ
め
は
そ
う
い
う
存
在
で
し
た
。
そ
れ
が
、

和
田
ア
キ
子
さ
ん
の
誕
生
会
で
、
周
囲
に

勧
め
ら
れ
て
連
絡
先
を
交
換
し
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、
食
事
を
ご
一
緒
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
何
度
か
会
う
う
ち
に
、

想
像
し
て
い
た
よ
り
も
紳
士
的
で
男
ら
し

い
人
だ
な
ぁ
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
…
…
。

も
ち
ろ
ん
、
お
笑
い
タ
レ
ン
ト
と
し
て

の
愉
快
な
顔
も
あ
り
ま
し
た
け
ど
（
笑
）。

年
齢
が
離
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
っ
た
ん
で

し
ょ
う
ね
。「
こ
の
人
だ
っ
た
ら
大
丈
夫
」

と
い
う
安
心
感
を
も
つ
よ
う
に
な
り
、
お

つ
き
合
い
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
優
さ
ん
が
、「
も
っ
と
お
仕
事
を
頑
張

り
た
い
」
と
い
う
当
時
の
私
の
気
持
ち
を

優
先
し
て
く
れ
て
、
い
つ
の
ま
に
か
交
際

期
間
は
５
年
に
。「
家
事
は
無
理
し
な
く

て
い
い
よ
。
そ
れ
よ
り
も
一
緒
に
楽
し
く

過
ご
せ
る
よ
う
に
し
よ
う
」
と
い
う
優
さ

ん
の
言
葉
で
、
結
婚
へ
の
気
持
ち
が
決
ま

り
、
２
０
１
８
年
5
月
に
入
籍
し
ま
し
た
。

　
挙
式
と
披
露
宴
は
、
19
年
９
月
に
東
京

デ
ィ
ズ
ニ
ー
シ
ー
・
ホ
テ
ル
ミ
ラ
コ
ス
タ

で
行
い
ま
し
た
。
私
に
と
っ
て
デ
ィ
ズ
ニ

ー
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
は
10
代
の
こ
ろ
か
ら
の

夢
。
優
さ
ん
も
デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
フ
ァ
ン
で

し
た
か
ら
、
自
分
た
ち
が
思
い
描
く
理
想

の
式
に
し
た
い
と
い
う
思
い
が
強
か
っ
た

で
す
ね
。
焦
ら
な
い
で
、
準
備
に
は
時
間

を
か
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
こ
だ
わ
っ
た
の
は
〝
参
列
し
て
く
だ
さ

る
方
の
顔
が
見
え
る
式
〟。
参
列
者
一
人

ひ
と
り
と
ゆ
っ
く
り
話
が
で
き
る
よ
う
な

式
に
し
た
い
と
思
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
た

め
、
お
招
き
す
る
方
の
数
は
で
き
る
だ
け

抑
え
て
、
親
族
と
ご
く
親
し
い
方
々
75
名

に
。
ス
ピ
ー
チ
も
、
私
の
古
く
か
ら
の
友

人
１
名
と
、
優
さ
ん
の
相
方
・
有あ

り

野の

晋し
ん

哉や

さ
ん
の
乾
杯
の
ご
発
声
の
み
に
し
ま
し
た
。

一
般
的
に
は
ス
ピ
ー
チ
は
４
名
程
度
に
お

願
い
す
る
の
で
す
が
、
そ
の
分
を
私
た
ち

が
テ
ー
ブ
ル
を
回
っ
て
皆
さ
ん
と
お
話
し

す
る
時
間
に
あ
て
た
ん
で
す
。
あ
と
で
友

人
た
ち
が
「
楽
し
か
っ
た
」
と
言
っ
て
く

れ
た
の
が
う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
。

　
ほ
か
に
も
、
お
色
直
し
の
退
席
の
と
き
、

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
か
わ
い
が
っ
て
く
れ

た
大
叔
父
に
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
エ
ス
コ
ー
ト

を
お
願
い
し
た
り
、
優
さ
ん
が
招
い
た
後

輩
芸
人
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
お

料
理
を
工
夫
し
た
り
、
す
べ
て
の
方
に
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
考
え
ま
し
た
。

　
私
が
ひ
と
り
娘
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

両
親
は
私
の
結
婚
を
と
て
も
喜
ん
で
く
れ

ま
し
た
。
式
で
は
母
が
泣
い
て
し
ま
う
か

な
ぁ
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
父
の
ほ

う
が
号
泣
。
挙
式
・
披
露
宴
の
あ
い
だ
中
、

泣
い
て
い
ま
し
た
。
普
段
口
数
の
少
な
い

父
の
涙
を
見
た
の
は
初
め
て
で
し
た
。
そ

の
せ
い
で
、
私
も
途
中
か
ら
泣
い
ち
ゃ
い

ま
し
た
け
ど
…
…
。

　
結
婚
式
を
挙
げ
て
本
当
に
よ
か
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。
入
籍
の
と
き
は
、
姓
が

変
わ
る
こ
と
に
少
し
寂
し
さ
を
感
じ
ま
し

た
が
、
そ
れ
以
外
で
生
活
に
大
き
な
変
化

は
な
か
っ
た
ん
で
す
。
で
も
、
式
は
「
結

婚
し
た
ん
だ
な
ぁ
」
と
い
う
実
感
と
喜
び

を
確
か
め
る
機
会
に
な
り
ま
し
た
ね
。

　
優
さ
ん
は
、
私
を
含
め
、
周
囲
の
誰
に

対
し
て
も
優
し
い
人
。
そ
の
影
響
な
の
か
、

結
婚
後
、
共
演
者
や
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
か

ら
「
雰
囲
気
が
ま
る
く
な
っ
た
」「
穏
や

か
に
な
っ
た
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
自
分
で

も
そ
ん
な
気
が
し
て
い
て
、
こ
れ
か
ら
は
、

私
が
優
さ
ん
か
ら
も
ら
っ
て
い
る
優
し
さ

を
、
周
囲
の
皆
さ
ん
に
お
返
し
し
て
い
く

番
な
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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成
人
振
袖
展
示
会

成
人
振
袖
展
示
会

1

3

2

4

憧れの袴姿で迎える門出の刻・・・わたしらしく。憧れの袴姿で迎える門出の刻・・・わたしらしく。

●振袖
●袋帯
●長襦袢

帯揚げ帯揚げ 帯〆帯〆 重ね衿重ね衿 半襟半襟 草履•バッグ草履•バッグ 和装小物和装小物ショールショール

特別割引

OFF
最大30％

モーニング 留袖・色留袖

¥10,000（税別）
¥10,000（税別）
～¥50,000（税別）

上着・ベスト・ズボン・ネクタイ
サスペンダー・手袋・チーフ

着物・帯・長襦袢
帯揚げ・帯締め・末広

スタンダード/
スタッグ

留袖

¥15,000（税別）
～¥35,000（税別）

色留袖
¥16,000（税別）
ゼニア

Photo
Wedding
記念写真のみのお得なプラン

3口3口

紋服・タキシード／打掛・ドレス2点
付属品一式・当日新郎着付
モーニング一式・留袖一式
写真六切り２ポーズ

 ￥1８０,０００（税別）～ ￥1８０,０００（税別）

 ￥1０,０００
 ～¥３０,０００（税別）

洋装のみ、和装のみなどのプランも
各種ご用意しております。
詳しくはお気軽にお問い合わせください。

写真3ポーズ付き

附下げ・訪問着

 ￥６,０００
 ～¥１２,０００（税別）

キッズフォーマル

 ￥２５,０００
　～¥９０,０００（税別）

振袖＜列席用＞

ご親族様列席衣裳ご親族様列席衣裳

特別衣
裳

プラン
特別衣

裳
プラン

和装プランをご利用のお客様全員

肌襦袢・足袋プレゼント！新品の

肌襦袢：新婦様のみ / 足袋：新郎新婦様

Mens

3口3口

紋 服
タキシード2点

付属品一式・当日新郎着付
モーニングもしくは留袖一式

 ￥1２０,０００（税別）
紋 服
タキシード各1点

2口2口

付属品一式・当日新郎着付
モーニング一式

 ￥６０,０００（税別）
紋服orタキシード
いずれか１点

1口1口

付属品一式・当日美容着付
モーニング一式・留袖一式

 ￥３００,０００（税別）Ladies

5口5口

打 掛 2点
ドレス 2点

付属品一式・当日美容着付

 ￥1８０,０００（税別）
打 掛
ドレス 2点

3口3口

付属品一式・当日美容着付

 ￥1２０,０００（税別）
A.打掛 / B.ドレス(2点)
A.Bのいずれか１点

2口2口

花嫁必須
アイテム
花嫁必須
アイテム

展示会期間中
ご成約特典
展示会期間中
ご成約特典

ブライダルインナー
レンタル無料
(￥5,000相当)

人
生
の
節
目
に

         

和
の
一
日
を

人
生
の
節
目
に

         

和
の
一
日
を

551616 sat 2424 suntoto

882222sat 3030 suntoto

991212sat 2222 tuetoto

20202020

Premium
Bridal Fair
Premium
Bridal Fair

最大

3割引
最大

3割引

22
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株式会社帯広冠婚葬祭互助会 
〒080-0010 帯広市大通南8丁目2番地 　　  0155-22-1313        0155-24-7167

経済産業大臣許可(互)第1006号　一般社団法人 全日本冠婚葬祭互助協会 加盟　全国冠婚葬祭互助会連盟 公認

TEL FAX

「
公
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社
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お
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す
る
会
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お客様各位
下記の場合には同封のハガキ（切手不要）またはお電話にてご連絡ください。

引っ越しなどで
住所や電話番号が
変わった場合

帯広冠婚葬祭互助会は、全日本冠婚葬祭互助協会（全互協）がお客様への対応などについて
基準を設け、加盟各社の評価審査を第三者が行う「全互協葬儀品質認定」を取得しました。
これからも帯広冠婚葬祭互助会・帯広公益社は、サービス品質の向上に努め、お客様のために
よいサービス、よい施行を引き続き行なってまいります。

結婚式や衣裳、お葬式でご利用いただくまで、皆様の月掛金は大切にお預かりしております。
月掛金完納後もご利用されるまで、権利は継続されております。

住所・連絡先の変更 加入者証の再発行

諸事情により中断している
積立の再開を希望される場合

会費積立の再開 名義変更

※手数料として500円（税別）が必要となります。

※手数料として500円（税別）が必要となります。

加入しているが証書を
紛失してしまったなど、
お手元に証書がない場合

「加入者名義を変更したい」
「結婚して姓が変わった」
などの場合


