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蜷
川
さ
ん
が
演
出
す
る
舞
台
に
初
め
て

出
た
の
は
1
9
9
7
年
、『
近
松
心
中
物

語
』
で
し
た
。
遊
女
の
梅
川
役
で
、
私
が

42
歳
の
と
き
。
も
う
20
年
近
く
前
の
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
最
初
に
お
話
を
い
た
だ
い
た
と
き
は
、

お
断
り
し
た
ん
で
す
よ
。
私
は
過
去
に
舞

台
を
途
中
で
放
棄
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
が

あ
り
、
以
来
舞
台
は
や
っ
て
は
い
け
な
い

と
思
っ
て
、
お
話
が
あ
っ
て
も
断
っ
て
き

ま
し
た
。

 

『
近
松
心
中
物
語
』
は
素
晴
ら
し
い
作
品

で
、
初
演
（
1
9
7
9
年
）
の
平
幹
二
朗

さ
ん
と
太
地
喜
和
子
さ
ん
の
舞
台
に
と
て

も
感
動
し
ま
し
た
か
ら
、
オ
フ
ァ
ー
に
は

心
惹
か
れ
ま
し
た
。
で
も
、「
や
は
り
私

は
舞
台
を
や
っ
て
は
い
け
な
い
」
と
思
っ

て
、
2
回
お
断
り
し
て
…
…
。
当
時
、
子

ど
も
た
ち
が
中
学
生
と
小
学
生
で
、
家
を

空
け
る
仕
事
は
し
な
い
よ
う
に
し
て
い
た

文
◉
原 

智
子

と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
れ
で
も
、
東
宝
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー

の
中
根
公た

だ

夫お

さ
ん
が
「
蜷
川
さ
ん
も
ぜ
ひ

と
い
う
こ
と
な
の
で
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
、

夫
（
映
画
監
督
・
高
橋
伴ば

ん

明め
い

氏
）
も
「
こ

ん
な
チ
ャ
ン
ス
は
二
度
と
な
い
か
ら
引
き

受
け
た
ら
？
　
家
の
こ
と
は
な
ん
と
か
す

る
か
ら
」
と
勧
め
て
く
れ
た
の
で
、
意
を

決
し
た
の
で
す
。
顔
合
わ
せ
で
蜷
川
さ
ん

と
お
会
い
し
て
、
か
つ
て
の
降
板
の
話
を

し
た
ら
「
も
う
、
時
効
だ
よ
」
と
言
わ
れ

ま
し
た
。

　
17
年
ぶ
り
の
舞
台
は
本
当
に
緊
張
し
ま

し
た
。
心
臓
が
ド
キ
ド
キ
し
て
、
こ
の
音

が
客
席
に
聞
こ
え
な
い
か
し
ら
と
思
う
く

ら
い
。
で
も
舞
台
に
立
つ
と
、
お
客
様
か

高
橋
惠
子
さ
ん

特
別
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
蜷
川
幸
雄
さ
ん
を
偲
ん
で

〝
怖
い
演
出
家
〟と
い
う
イ
メ
ー
ジ
の

蜷
川
幸
雄
さ
ん
は
、繊
細
で

少
年
の
よ
う
な
心
の
持
ち
主
で
し
た

日
本
を
代
表
す
る
演
出
家
の
蜷
川
幸
雄
さ
ん
が
２
０
１
６
年
５
月
12
日
に
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。

生
前
つ
ね
に
厳
し
い
稽
古
で
定
評
が
あ
り
ま
し
た
が
、そ
の
素
顔
は
ど
う
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

４
つ
の
舞
台
に
出
演
し
た
女
優
・
高
橋
惠
子
さ
ん
が
、

「
少
年
の
よ
う
な
心
を
持
っ
て
い
た
」と
い
う
蜷
川
さ
ん
の
魅
力
を
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
実
は
、
蜷
川
さ
ん
と
は
以
前
か
ら
不
思

議
と
ご
縁
が
あ
っ
た
ん
で
す
よ
。

　
初
め
て
お
会
い
し
た
の
は
、
18
歳
の
頃
。

東
宝
の
舞
台
『
リ
ア
王
』
に
声
を
か
け
て

い
た
だ
い
た
ん
で
す
。
三
女
コ
ー
デ
ィ
リ

ア
の
役
で
し
た
。
こ
れ
も
『
近
松
心
中
物

語
』
と
同
じ
く
、
蜷
川
さ
ん
と
中
根
さ
ん

の
コ
ン
ビ
で
し
た
。

　
映
画
と
テ
レ
ビ
に
し
か
出
て
い
な
い
当

時
の
私
に
と
っ
て
、
舞
台
は
と
て
も
怖
か

っ
た
ん
で
す
。
そ
の
た
め
の
訓
練
も
受
け

て
い
ま
せ
ん
し
。
だ
か
ら
お
断
り
し
た
の

で
す
が
、
な
ぜ
か
出
演
す
る
と
の
方
向
で

蜷
川
さ
ん
た
ち
に
伝
わ
っ
て
し
ま
っ
た
ん

で
す
ね
。

　
そ
ん
な
な
か
、
六
本
木
の
し
ゃ
ぶ
し
ゃ

ぶ
屋
さ
ん
で
初
め
て
蜷
川
さ
ん
と
中
根
さ

ん
に
お
会
い
し
ま
し
た
。
席
に
着
く
な
り
、

私
が
「
大
変
申
し
訳
な
い
ん
で
す
け
れ
ど
、

お
断
り
し
ま
す
」
と
言
っ
た
ら
、
お
二
人

は
唖あ

然ぜ
ん

と
し
て
…
…
。「
出
る
」
方
向
で

の
顔
合
わ
せ
の
つ
も
り
だ
っ
た
の
で
驚
か

れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
の
後
、
お
二
人

と
も
食
事
が
喉
に
通
ら
な
い
状
態
だ
っ
た

の
に
、
私
は
と
い
う
と
気
持
も
す
っ
き
り

し
、
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
を
食
べ
た
い
だ
け
食

ら
「
タ
カ
ハ
シ
！
」
と
声
を
か
け
て
い
た

だ
い
て
、
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

　
今
で
は
映
画
や
テ
レ
ビ
よ
り
舞
台
の
仕

事
の
ほ
う
が
多
い
く
ら
い
で
す
が
、『
近

松
心
中
物
語
』
に
出
演
し
た
こ
と
で
扉
が

開
い
た
ん
で
す
ね
。
蜷
川
さ
ん
に
声
を
か

け
て
い
た
だ
か
な
か
っ
た
ら
、
今
の
私
は

な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

蜷川幸雄さん（にながわ ゆきお）
1935年埼玉県生まれ。55年劇団青俳に入団、68年に劇団現代人劇場を創立。69年『真情あ
ふるる軽薄さ』で演出家デビュー。74年『ロミオとジュリエット』で大劇場へ進出。国内外の
現代劇、近松門左衛門、シェイクスピア、ギリシャ悲劇など幅広い作品で日本を代表する演出
家に。83年の『王女メディア』の欧州公演をきっかけに海外へ進出し、世界的にも高い評価を
受ける。演劇以外にも映画監督、ファッションショーの演出などにも活躍。2002年大英帝国
勲章、10年文化勲章受章。16年５月12日、肺炎による多臓器不全のため永眠。享年80歳。長
女は写真家の蜷川実花氏。

舞
台
の
扉
を
開
い
て
く
れ
た

蜷
川
さ
ん

初
対
面
の
席
で

『
リ
ア
王
』の
出
演
を
断
っ
て
…
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後
ま
で
「
青
い
部
分
」
を
持
ち
続
け
て
い

た
の
だ
と
あ
ら
た
め
て
思
い
ま
し
た
。

　
お
通
夜
に
う
か
が
っ
た
際
に
、
お
顔
を

拝
ま
せ
て
い
た
だ
い
た
の
で
す
が
、
と
て

も
や
す
ら
か
な
表
情
で
し
た
。
ス
ト
ラ
イ

プ
の
シ
ャ
ツ
を
着
て
、
す
ご
く
か
っ
こ
よ

か
っ
た
で
す
。

　
も
っ
と
蜷
川
さ
ん
の
舞
台
に
出
演
し
た

か
っ
た
、
と
い
う
思
い
は
あ
り
ま
す
。
こ

の
10
年
、
蜷
川
さ
ん
の
お
芝
居
に
ご
一
緒

で
き
な
か
っ
た
の
は
本
当
に
残
念
で
す
が
、

そ
れ
は
仕
方
が
な
い
こ
と
。

　
今
、
芝
居
の
稽
古
を
し
て
い
る
と
、
よ

激
し
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
蜷
川

さ
ん
は
実
は
す
ご
く
繊
細
な
少
年
の
心
を

持
ち
続
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
ん
で
す
。

　
蜷
川
さ
ん
が
亡
く
な
ら
れ
た
後
、
主
宰

さ
れ
て
い
た
演
劇
集
団
「
さ
い
た
ま
ゴ
ー

ル
ド
・
シ
ア
タ
ー
」の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
番

組
を
見
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
70
〜
80

代
の
高
齢
者
も
い
る
ア
マ
チ
ュ
ア
の
役
者

た
ち
を
前
に
、
酸
素
吸
入
器
を
つ
け
て
情

熱
的
に
演
出
を
し
て
い
る
姿
を
見
て
、
最

べ
て
帰
り
ま
し
た
。

　
以
来
、
お
目
に
か
か
る
た
び
に
お
二
人

か
ら
は
「
あ
の
状
況
で
よ
く
食
べ
ら
れ
た

ね
」「
食
い
逃
げ
だ
っ
た
よ
ね
」
と
言
わ

れ
続
け
ま
し
た
（
笑
）。

　
そ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
の
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
そ
の
後
、
蜷
川
さ
ん
の
初
の
映
画

監
督
作
品『
魔
性
の
夏
』に
出
演
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
り
、
蜷
川
さ
ん
が
演
出
を
担
当

さ
れ
た
山
本
寛か

ん

斎さ
い

さ
ん
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

シ
ョ
ー
に
も
声
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
り

し
ま
し
た
。

　
私
の
こ
と
を
ど
う
思
わ
れ
て
い
た
の
か

は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、蜷
川
さ
ん
に
は「
不

良
、不
良
」と
い
つ
も
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た

（
笑
）。

　
私
は
１
９
７
０
年
に
15
歳
で
デ
ビ
ュ
ー

し
ま
し
た
。
当
時
、
舞
台
の
世
界
で
は
ア

ン
グ
ラ
や
小
劇
場
が
脚
光
を
浴
び
、
蜷
川

さ
ん
は
な
か
で
も
注
目
さ
れ
る
若
き
演
出

家
。
劇
作
家
の
清
水
邦
夫
さ
ん
た
ち
と
前

衛
的
な
芝
居
を
や
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。
そ
し
て
蜷
川
さ
ん
た
ち
が
活
躍
し

て
い
る
同
じ
時
代
を
、
私
は
映
画
と
い
う

全
然
違
う
場
所
だ
け
れ
ど
生
き
て
い
る
の

だ
、
と
い
う
感
覚
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
蜷
川
さ
ん
は
商
業
演
劇
の
世

界
に
入
ら
れ
、
話
題
作
を
次
々
と
出
さ
れ

て
、
海
外
か
ら
も
高
い
評
価
を
受
け
る
よ

う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

 

『
近
松
心
中
物
語
』
の
と
き
に
は
、
す
で

に
「
世
界
の
ニ
ナ
ガ
ワ
」
で
し
た
が
、
そ

の
公
演
後
の
舞
台
挨
拶
で
、
蜷
川
さ
ん
は

「
僕
は
い
つ
ま
で
も
青
い
部
分
を
持
ち
続

け
て
い
き
た
い
」
と
語
っ
て
い
る
ん
で
す
。

「
ど
こ
か
に
硬
い
部
分
を
持
っ
て
い
た
い
、

い
ろ
い
ろ
も
の
が
わ
か
っ
た
大
人
に
は
な

り
た
く
な
い
」
と
。
い
か
に
も
蜷
川
さ
ん

ら
し
い
な
と
思
い
ま
し
た
ね
。

　
蜷
川
さ
ん
は
必
ず
、
稽
古
場
に
２
時
間

前
に
入
ら
れ
る
ん
で
す
。
演
出
は
冷
静
に

ジ
ャ
ッ
ジ
し
な
く
て
は
い
け
な
い
。
そ
の

た
め
に
は
日
常
か
ら
離
れ
、
芝
居
を
正
し

く
的
確
に
見
ら
れ
る
よ
う
に
２
時
間
と
い

う
時
間
が
必
要
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
れ
く
ら
い
、
芝
居
に
対
し
て
真

摯
に
取
り
組
ん
で
い
た
の
で
す
。

　
役
者
さ
ん
た
ち
と
お
酒
を
飲
み
に
行
っ

た
り
、
食
事
に
行
っ
た
り
と
い
う
こ
と
も

し
ま
せ
ん
で
し
た
。
個
人
的
感
情
が
入
っ

て
、
な
れ
合
い
に
な
る
の
を
避
け
る
た
め

だ
そ
う
で
す
。
非
常
に
ス
ト
イ
ッ
ク
に
向

　
稽
古
は
厳
し
か
っ
た
け
れ
ど
、
蜷
川
さ

ん
の
こ
と
を
怖
い
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

 

『
近
松
心
中
物
語
』
で
梅
川
役
の
私
が
登

場
す
る
シ
ー
ン
の
演
出
で
、
蜷
川
さ
ん
が

「
野
に
咲
く
花
の
よ
う
に
、
ち
ょ
っ
と
留

ま
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。
華
々
し
い
登
場
で
は

な
く
、
舞
台
の
下
手
か
ら
す
ー
っ
と
さ
り

げ
な
く
登
場
し
て
ほ
し
い
と
…
…
。

 

「
野
に
咲
く
花
の
よ
う
に
」
っ
て
、
す
ご

く
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
な
言
葉
で
す
よ
ね
。
稽

古
中
に
灰
皿
を
投
げ
つ
け
た
り
と
い
っ
た

き
合
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
稽
古
期
間
の
1
カ
月
間
は
連
日
、
蜷
川

さ
ん
の
ダ
メ
出
し
が
続
き
ま
す
。
罵ば

詈り

雑
言
を
浴
び
せ
ら
れ
る
役
者
さ
ん
も
い
て
、

稽
古
場
は
い
つ
も
緊
張
感
が
あ
り
ま
し
た
。

　
10
年
ほ
ど
前
の
『
天
保
十
二
年
の
シ

ェ
イ
ク
ス
ピ
ア
』（
2
0
0
5
年
）
で
は
、

私
も
蜷
川
さ
ん
の
要
求
に
な
か
な
か
応
え

ら
れ
ず
悔
し
い
思
い
を
し
ま
し
た
。

 

『
リ
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王
』
を
日
本
の
時
代
物
、
や
く
ざ

の
世
界
に
置
き
換
え
た
芝
居
で
す
。
か
つ
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断
っ
た
コ
ー
デ
ィ
リ
ア
に
あ
た
る

役
は
篠
原
涼
子
さ
ん
で
、
私
は
長
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役
、

次
女
役
を
夏
木
マ
リ
さ
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が
演
じ
ま
し
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。
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く
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の
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ね
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う
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役
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が
、
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じ
ら
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。
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じ
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、
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追
い
つ
め
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て
、
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付
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人
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の
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借
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て
眉
毛
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た
。
そ
の
姿
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稽

古
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出
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行
っ
た
ら
、蜷
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そ

こ
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で
や
る
の
か
」
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。
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が
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け
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さ
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わ
っ
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れ
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が
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。

く
蜷
川
さ
ん
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出
て
く
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で
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よ
。「
そ

ん
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と
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で
納
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す
る
の
か
！
」
と
い

う
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し
い
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葉
が
蘇
っ
て
く
る
。
そ
ん
な

蜷
川
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
も
の
を
、
こ

れ
か
ら
生
か
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　
以
前
は
私
、
つ
ら
い
役
、
悲
し
い
役
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多
か
っ
た
ん
で
す
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活
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ん
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思
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し
、
つ
ら
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状
況
を
演
じ
て
い
る
と
、

私
の
人
生
は
悲
し
い
こ
と
の
ほ
う
が
多
く

な
っ
て
し
ま
う
…
…
。
そ
ん
な
気
持
ち
も

あ
っ
て
、「
60
歳
を
過
ぎ
た
ら
楽
し
い
役

を
演
じ
た
い
」
と
願
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
お
か
げ
か
、
次
第
に
コ
メ
デ
ィ
ー
タ
ッ

チ
の
作
品
が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
で
も
、
今
は
も
う
ど
ち
ら
で
も
い
い
で

す
。
演
出
家
や
共
演
者
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

出
会
い
の
な
か
で
見
て
く
だ
さ
っ
た
方
の

記
憶
に
残
る
作
品
な
ら
、
ジ
ャ
ン
ル
も
問

い
ま
せ
ん
し
、
ど
ん
な
役
で
も
い
い
。

　
来
年
公
開
の
映
画
『
春
に
し
て
死
を
夢

見
る
』
で
は
、
息
子
が
自
殺
し
て
し
ま
っ

た
母
親
の
役
を
演
じ
ま
し
た
。
ま
だ
26
歳
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若
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監
督
の
作
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す
。

　
こ
れ
か
ら
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で
、
も
う
演
じ
ら
れ

る
時
間
も
限
ら
れ
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ま
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ら
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１
２
０
％
力
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出
し
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い
。
力
を

出
し
切
っ
て
、
一
つ
ひ
と
つ
の
作
品
を
演

じ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
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。
罵ば

詈り

雑
言
を
浴
び
せ
ら
れ
る
役
者
さ
ん
も
い
て
、

稽
古
場
は
い
つ
も
緊
張
感
が
あ
り
ま
し
た
。

　
10
年
ほ
ど
前
の
『
天
保
十
二
年
の
シ

ェ
イ
ク
ス
ピ
ア
』（
2
0
0
5
年
）
で
は
、

私
も
蜷
川
さ
ん
の
要
求
に
な
か
な
か
応
え

ら
れ
ず
悔
し
い
思
い
を
し
ま
し
た
。

 

『
リ
ア
王
』
を
日
本
の
時
代
物
、
や
く
ざ

の
世
界
に
置
き
換
え
た
芝
居
で
す
。
か
つ

て
私
が
断
っ
た
コ
ー
デ
ィ
リ
ア
に
あ
た
る

役
は
篠
原
涼
子
さ
ん
で
、
私
は
長
女
役
、

次
女
役
を
夏
木
マ
リ
さ
ん
が
演
じ
ま
し
た
。

や
く
ざ
の
姐あ

ね

さ
ん
と
い
う
悪
い
女
の
役
な

ん
で
す
が
、
う
ま
く
演
じ
ら
れ
ず
苦
労
し

ま
し
た
。

　
悪
女
を
演
じ
る
の
が
得
意
な
マ
リ
さ
ん

と
一
緒
に
や
る
に
は
、
も
っ
と
自
分
の
殻

を
打
ち
破
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
そ
う

追
い
つ
め
ら
れ
て
、
私
は
稽
古
場
で
付
き

人
の
女
の
子
の
カ
ミ
ソ
リ
を
借
り
て
眉
毛

を
き
れ
い
に
剃
り
ま
し
た
。
そ
の
姿
で
稽

古
場
に
出
て
行
っ
た
ら
、蜷
川
さ
ん
は「
そ

こ
ま
で
や
る
の
か
」
と
。
私
の
思
い
が
ち

ょ
っ
と
だ
け
蜷
川
さ
ん
に
伝
わ
っ
た
よ
う

で
、
そ
れ
で
少
し
殻
が
破
れ
た
気
が
し
ま

し
た
ね
。

く
蜷
川
さ
ん
が
出
て
く
る
ん
で
す
よ
。「
そ

ん
な
と
こ
ろ
で
納
得
す
る
の
か
！
」
と
い

う
厳
し
い
言
葉
が
蘇
っ
て
く
る
。
そ
ん
な

蜷
川
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
も
の
を
、
こ

れ
か
ら
生
か
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　
以
前
は
私
、
つ
ら
い
役
、
悲
し
い
役
が

多
か
っ
た
ん
で
す
。
私
生
活
は
そ
ん
な
に

悲
し
く
な
い
の
に
、
芝
居
で
悲
し
い
思
い

を
し
、
つ
ら
い
状
況
を
演
じ
て
い
る
と
、

私
の
人
生
は
悲
し
い
こ
と
の
ほ
う
が
多
く

な
っ
て
し
ま
う
…
…
。
そ
ん
な
気
持
ち
も

あ
っ
て
、「
60
歳
を
過
ぎ
た
ら
楽
し
い
役

を
演
じ
た
い
」
と
願
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
お
か
げ
か
、
次
第
に
コ
メ
デ
ィ
ー
タ
ッ

チ
の
作
品
が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
で
も
、
今
は
も
う
ど
ち
ら
で
も
い
い
で

す
。
演
出
家
や
共
演
者
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

出
会
い
の
な
か
で
見
て
く
だ
さ
っ
た
方
の

記
憶
に
残
る
作
品
な
ら
、
ジ
ャ
ン
ル
も
問

い
ま
せ
ん
し
、
ど
ん
な
役
で
も
い
い
。

　
来
年
公
開
の
映
画
『
春
に
し
て
死
を
夢

見
る
』
で
は
、
息
子
が
自
殺
し
て
し
ま
っ

た
母
親
の
役
を
演
じ
ま
し
た
。
ま
だ
26
歳

の
若
い
監
督
の
作
品
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
人
生
で
、
も
う
演
じ
ら
れ

る
時
間
も
限
ら
れ
て
い
ま
す
。
限
ら
れ
た

時
間
に
１
２
０
％
力
を
出
し
た
い
。
力
を

出
し
切
っ
て
、
一
つ
ひ
と
つ
の
作
品
を
演

じ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

高橋惠子さん
（たかはし けいこ）

1955年北海道生まれ。70年、15歳の時に旧姓の関根恵子として映
画『高校生ブルース』で主演デビュー、大胆な演技で注目を集める。
同年映画『おさな妻』でゴールデンアロー賞新人賞受賞。77年に引
退宣言をして女優業を休業。79年に復帰するが、舞台を途中降板。
1年の休業を経て、芸能界復帰。映画『ラブレター』『TATOO（刺青）
あり』などに出演。82年に映画監督の高橋伴明氏と結婚。芸名も高
橋惠子に改名。97年に蜷川幸雄氏演出の舞台『近松心中物語』に
出演後は舞台にも復帰。映画、舞台、テレビドラマに幅広く活躍して
現在に至る。出演ドラマに『太陽にほえろ!』『信長』、舞台に『ハム
レット』『キル』など。

ア
ン
グ
ラ
の
若
き
演
出
家
か
ら

世
界
の
ニ
ナ
ガ
ワ
に

殻
を
打
ち
破
ろ
う
と
眉
を
剃
っ
て

稽
古
場
へ
行
っ
た
こ
と
も

蜷
川
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
も
の
を

生
か
し
て
い
き
た
い
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イ
し
た
り
、
好
き
だ
っ
た
食
べ
物
を
用
意

し
て
一
緒
に
食
べ
た
り
す
る
な
ど
、
そ
れ

ぞ
れ
自
由
に
演
出
し
て
い
ま
す
。

　
ほ
か
の
人
と
違
う
こ
と
を
し
た
い
、
こ

の
よ
う
に
考
え
る
人
も
い
ま
す
。

　
自
分
の
葬
儀
の
と
き
に
流
し
て
ほ
し
い

と
生
前
か
ら
音
楽
テ
ー
プ
を
用
意
し
て
、

息
子
に
頼
ん
で
お
い
た
人
。
あ
ら
か
じ
め

自
身
で
ビ
デ
オ
テ
ー
プ
を
作
成
し
、
葬
儀

の
際
に
参
列
者
に
お
別
れ
の
挨
拶
を
す
る

と
い
う
例
も
あ
り
ま
す
。

　
送
る
側
も
同
様
で
す
。「
お
父
さ
ん
は

お
祭
り
好
き
だ
っ
た
か
ら
」
と
、
余
興
と

し
て
友
人
に
祭
り
太
鼓
を
た
た
い
て
も
ら

い
威
勢
よ
く
送
り
出
し
た
葬
儀
も
。
従
来

の
「
し
め
や
か
な
」
イ
メ
ー
ジ
と
は
違
い

ま
す
が
、
故
人
を
思
う
気
持
ち
に
変
わ
り

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
逆
に
、
昔
の
形
式
を
復
活
さ
せ
る
葬
儀

も
あ
り
ま
す
。
簡
略
化
さ
れ
が
ち
な
納
棺

で
す
が
、
納
棺
師
が
し
っ
か
り
儀
式
を
仕

切
り
、
遺
族
も
衣
装
の
着
付
け
を
手
伝
う

な
ど
し
て
お
別
れ
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
泣
き
た
い
の
に
な
か
な
か
泣
け
る
場

所
が
な
い
、
と
い
う
ニ
ー
ズ
に
応
え
た
も

の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
葬
儀
は
故
人
の
た
め
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
送
る
側
の
心
の
整
理
を
す
る
場
で
も

あ
り
ま
す
。
故
人
を
偲
ぶ
た
め
の
演
出
を

す
る
こ
と
で
、
参
列
者
か
ら
「
あ
あ
、
○

○
さ
ん
ら
し
い
わ
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る

こ
と
で
、
残
さ
れ
た
家
族
の
心
の
ケ
ア
に

も
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
地
域
の
葬
儀
の
慣
習
が
薄
れ
た
大
都
市

圏
を
中
心
に
、
よ
り
本
人
ら
し
く
送
ろ
う

と
い
う
葬
儀
が
広
ま
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

ひ
と
口
に
「
個
性
的
な
葬
儀
」
と
言
っ
て

も
、
家
族
葬
の
域
を
出
ず
に
オ
リ
ジ
ナ
ル

性
を
プ
ラ
ス
し
た
葬
儀
か
ら
、
結
婚
式
の

披
露
宴
の
よ
う
に
派
手
な
演
出
を
す
る
葬

儀
ま
で
、幅
広
い
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
派
手
に
演
出
す
る
の
は
抵
抗
が
あ
る
と

い
う
人
の
中
に
は
、
た
と
え
ば
遺
影
を
デ

ジ
タ
ル
フ
ォ
ト
に
し
て
複
数
を
交
互
に
映

し
出
す
と
い
う
方
法
を
と
る
人
も
い
ま

す
。
ま
た
、
お
仕
着
せ
の
祭
壇
で
は
な
く

自
宅
の
庭
の
花
を
中
心
に
飾
り
、
亡
く
な

っ
た
方
の
暮
ら
し
が
伝
わ
る
よ
う
な
祭
壇

を
葬
儀
社
に
頼
む
人
も
い
ま
す
。

　
故
人
の
趣
味
の
絵
や
書
を
デ
ィ
ス
プ
レ

家
族
葬
や
直
葬
が
増
え
る
一
方
で
、
個
性
的
な
葬
儀
も
増
え
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
演
出
を
行
う
の
で
し
ょ
う
か
。

大
都
市
圏
が
中
心
と
な
っ
て

送
る
側
の
心
の
ケ
ア
に
も
な
る

 
そ
の
人
ら
し
く 

送
り
た
い

増
え
て
い
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
葬
儀

イラスト◎コンドウエミ

故人が愛していた庭の
花を中心に祭壇をつく
ってもらったY家の葬儀。
「きっと故人も喜んでい
るわ」と参列者の評判も
上々でした。

故人へのメッセージを記した紙で鶴を折り、棺に入
れる演出も

取
材
協
力・一
般
社
団
法
人
日
本
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト
協
会

　

理
事
長・エ
ン
デ
ィ
ン
グ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト 

佐
々
木
悦
子
さ
ん

今
ド
キ
の
葬
儀

自
分
の
葬
儀
用
に
準
備

イラスト◎うかいえいこ

意
を
も
っ
て
そ
の
管
理
を
し
た
と
き
は
、

こ
の
限
り
で
な
い
」
と
あ
り
ま
す
。

 

「
相
当
の
注
意
」
が
、
ど
こ
ま
で
の
注
意

を
指
す
か
は
ケ
ー
ス
・
バ
イ
・
ケ
ー
ス
で

す
。
愛
犬
の
散
歩
や
運
動
の
際
に
、「
十

分
に
し
つ
け
を
し
て
い
る
か
ら
」と
、リ
ー

ド
（
引
き
ひ
も
）
を
外
す
飼
い
主
が
と
き

に
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
「
相
当
の
注
意
」

を
し
て
い
る
と
は
到
底
見
な
せ
ず
、
高
い

率
の
賠
償
責
任
が
問
わ
れ
る
で
し
ょ
う
。

　
一
方
、　
リ
ー
ド
を
つ
け
て
い
て
も
、

犬
の
勢
い
を
制
御
し
き
れ
ず
人
に
ケ
ガ
を

負
わ
せ
た
場
合
や
、
犬
が
急
に
吠
え
て
人

を
驚
か
せ
、
そ
の
人
が
転
倒
し
て
ケ
ガ
を

し
た
場
合
な
ど
は
、
飼
い
主
は
、
犬
の
保

管
に
過
失
が
な
か
っ
た
こ
と
を
立
証
で
き

な
い
と
厳
し
い
判
決
を
受
け
る
こ
と
に
も

な
り
ま
す
の
で
、
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　
多
く
の
自
治
体
で
は
、
動
物
に
関
わ
る

条
例
を
定
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
犬
の
飼

い
方
、
散
歩
の
さ
せ
方
な
ど
に
つ
い
て
の

啓
発
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。
思
わ
ぬ
賠

償
責
任
を
負
わ
な
い
た
め
に
も
、
こ
れ
ら

に
目
を
通
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
ペ
ッ
ト
が
人
に
ケ
ガ
を
さ
せ
た
り
、
物

を
壊
し
た
り
し
た
と
き
に
備
え
る
「
ペ
ッ

ト
保
険
」
も
あ
り
ま
す
。

　
損
害
保
険
に
加
入
し
て
い
る
な
ら
、

ペ
ッ
ト
保
険
と
同
等
の
補
償
内
容
を
含
む

場
合
も
あ
る
の
で
、
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
る

と
い
い
で
し
ょ
う
。

飼
い
主
に
と
っ
て
は
家
族
同
然
の
ペッ
ト
で
す
が
、
と
く
に
大
型
犬
な
ど
の
場
合
、
油
断
す
る
と

人
に
ケ
ガ
を
さ
せ
る
こ
と
も
。
そ
ん
な
ケ
ー
ス
に
つ
い
て
法
律
で
は
ど
う
定
め
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
愛
犬
を
散
歩
さ
せ
て
い
る
際
に
、
通
行

人
に
噛
み
つ
い
て
ケ
ガ
を
負
わ
せ
た
場

合
、
飼
い
主
に
は
ど
の
よ
う
な
責
任
が
問

わ
れ
る
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
の
と
き
の
状
況
や
ケ
ガ
の
程
度
な
ど

に
よ
っ
て
大
き
く
違
っ
て
き
ま
す
が
、
ま

ず
知
っ
て
お
き
た
い
の
は
、
法
律
で
飼
い

主
に
ど
ん
な
責
務
を
求
め
て
い
る
か
と
い

う
こ
と
で
す
。

 「
動
物
の
愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る
法
律

（
動
物
愛
護
法
）」の
第
七
条
に
は
、「
動
物

の
所
有
者
又
は
占
有
者
は
（
中
略
）
動
物

の
健
康
及
び
安
全
を
保
持
す
る
よ
う
に
努

め
る
と
と
も
に
、
動
物
が
人
の
生
命
、
身

体
若も

し
く
は
財
産
に
害
を
加
え
、
生
活
環

境
の
保
全
上
の
支
障
を
生
じ
さ
せ
、
又
は

人
に
迷
惑
を
及
ぼ
す
こ
と
の
な
い
よ
う
に

努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」と
あ
り
ま
す
。

　
ペ
ッ
ト
を
飼
う
こ
と
は
、
人
に
迷
惑
を

か
け
な
い
と
い
う
大
前
提
の
も
と
に
成
り

立
つ
と
定
め
ら
れ
て
い
る
わ
け
で
す
。

　
実
際
に
ペ
ッ
ト
が
人
に
ケ
ガ
を
負
わ
せ

た
場
合
に
は
、「
動
物
の
占
有
者
等
の
責

任
」
を
定
め
た
民
法
第
七
一
八
条
が
関

わ
っ
て
き
ま
す
。
そ
こ
に
は
、「
動
物
の

占
有
者
は
、
そ
の
動
物
が
他
人
に
加
え
た

損
害
を
賠
償
す
る
責
任
を
負
う
。た
だ
し
、

動
物
の
種
類
及
び
性
質
に
従
い
相
当
の
注

「
迷
惑
を
か
け
な
い
」
が
大
前
提

愛
犬
が
人
に
ケ
ガ
を
負
わ
せ
て
し
ま
っ
た
。

飼
い
主
は
ど
ん
な
責
任
を
問
わ
れ
る
？

Q
法
律
上
は
飼
い
主
に
厳
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

十
分
な
注
意
の
も
と
で
飼
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

A

答
え
る
人
／
弁
護
士

　橫
幕
武
徳
先
生

飼
い
主
側
に
厳
し
い
判
例
が
多
い

「リード」が争点となったケースも
　Ａさんが犬を河川敷で運動させようとリードを外したとこ
ろ、リードをつけて散歩させていたＢさんの犬が勢いよく近
づき、引っ張られたＢさんが軽いケガをした。Ｂさん側にも
自分が制御不能な犬を連れていたという落ち度があるとして
争われたが、Ａさんがリードを外していた点が重く見られ、
圧倒的に不利に。最終的には和解し、Ａさんは長期治療となっ
たＢさんへ100万円以上の支払いをすることになった。

事例紹介
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多くの皆様に高い認知度、公益社直営だから安心皆様のニーズにお応えする公益社グループの葬儀式場
①希望するご葬儀に誠心誠意ご奉仕いたします。
②病院から直接、ご遺体のご安置が出来ます。
③24時間入館可能です。ご自宅同様の感覚で、ご利用いただけます。

《公益社中央斎場 外観》

洋風祭壇（施行例）五口利用祭壇（生花別途）

1F 葬儀式場 
（少人数～300名収容）

｢ご家族・ご親族に迷惑を掛けたくない」と、自分の葬儀を事前に相談される方が増えております。｢費用はどれくらい
掛かるの？」「自分らしい葬儀をしたい」「エンディングノートの書き方は？」など様々です。どの様な事でも構いません、
当社の一級葬祭ディレクターが誠心誠意ご相談にお応えいたします。まずはお気軽にお電話下さい。

無料事前相談 随時受付中 一級葬祭ディレクターがお応えいたします

1F 葬儀式場 
（少人数～350名収容）

2F 葬儀式場
 （少人数～300名収容）

2F 葬儀式場
（少人数～160名収容）

2F 全館使用時
 （最大800名収容）

3F 葬儀式場 
 （少人数～60名収容）

葬儀施設のご案内

公益社 中央斎場

《公益社市民斎場 外観》

洋風祭壇（施行例）三口利用祭壇（生花別途）

公益社 市民斎場

公益社メモリアルホール
公益社メモリアル  別 邸 随所にこだわりをもった1日1組の貸切ホール

《公益社メモリアルホール 外観》

《光彩豊かな洋風祭壇》

《ビュッフェ会食室》 《リビング》

《女性専用大浴場》 《男性専用大浴場》

公益社メモリアルホール
（150名 収容）

《公益社メモリアル 別邸 外観》

《洗練された洋風祭壇》

公益社メモリアル 別邸
（50名 収容）

0120-24-1087
（24時間対応）

葬儀施行部 帯広公益社

《ビュッフェ》

多くの皆様に高い認知度、公益社直営だから安心皆様のニーズにお応えする公益社グループの葬儀式場
①希望するご葬儀に誠心誠意ご奉仕いたします。
②病院から直接、ご遺体のご安置が出来ます。
③24時間入館可能です。ご自宅同様の感覚で、ご利用いただけます。

《公益社中央斎場 外観》

洋風祭壇（施行例）五口利用祭壇（生花別途）

1F 葬儀式場 
（少人数～300名収容）

｢ご家族・ご親族に迷惑を掛けたくない」と、自分の葬儀を事前に相談される方が増えております。｢費用はどれくらい
掛かるの？」「自分らしい葬儀をしたい」「エンディングノートの書き方は？」など様々です。どの様な事でも構いません、
当社の一級葬祭ディレクターが誠心誠意ご相談にお応えいたします。まずはお気軽にお電話下さい。

無料事前相談 随時受付中 一級葬祭ディレクターがお応えいたします

1F 葬儀式場 
（少人数～350名収容）

2F 葬儀式場
 （少人数～300名収容）

2F 葬儀式場
（少人数～160名収容）

2F 全館使用時
 （最大800名収容）

3F 葬儀式場 
 （少人数～60名収容）

葬儀施設のご案内

公益社 中央斎場

《公益社市民斎場 外観》

洋風祭壇（施行例）三口利用祭壇（生花別途）

公益社 市民斎場

公益社メモリアルホール
公益社メモリアル  別 邸 随所にこだわりをもった1日1組の貸切ホール

《公益社メモリアルホール 外観》

《光彩豊かな洋風祭壇》

《ビュッフェ会食室》 《リビング》

《女性専用大浴場》 《男性専用大浴場》

公益社メモリアルホール
（150名 収容）

《公益社メモリアル 別邸 外観》

《洗練された洋風祭壇》

公益社メモリアル 別邸
（50名 収容）

0120-24-1087
（24時間対応）

葬儀施行部 帯広公益社

《ビュッフェ》
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９
８
４
年
の
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
、
柔
道
で
は
、
無
差
別

級
で
山
下
泰や

す

裕ひ
ろ

が
、
95
キ
ロ
超
級
で
斉
藤

仁ひ
と
し

が
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
て
い
ま
す
。
山

下
は
斉
藤
の
3
年
先
輩
。
同
じ
金
メ
ダ
ル

を
獲
得
し
な
が
ら
、
斉
藤
に
と
っ
て
山
下

は
ど
う
し
て
も
超
え
る
こ
と
の
で
き
な
い

宿
命
の
ラ
イ
バ
ル
で
し
た
。

　
そ
れ
は
、
日
本
国
内
の
試
合
で
は
斉
藤

が
一
度
も
山
下
に
勝
っ
た
こ
と
が
な
か
っ

た
か
ら
で
す
。
当
時
、
全
日
本
柔
道
選
手

権
で
の
優
勝
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
金
メ

ダ
ル
を
取
る
よ
り
む
ず
か
し
い
と
言
わ
れ

た
タ
イ
ト
ル
で
し
た
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で

は
、
ほ
と
ん
ど
の
対
戦
は
外
国
人
選
手
に

限
定
さ
れ
ま
す
が
、
国
内
の
選
手
権
で
は
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
金
メ
ダ
ル
を
独
占
し
て

い
た
強
豪
の
日
本
人
選
手
同
士
が
戦
う
こ

と
に
な
る
か
ら
で
す
。

　
高
校
入
学
と
と
も
に
、
故
郷
の
青
森
県

か
ら
上
京
し
て
国
士
舘
高
校
柔
道
部
に
入

部
し
た
斉
藤
に
と
っ
て
、
山
下
は
す
で
に

学
生
柔
道
の
「
雲
の
上
の
存
在
」
で
し
た
。

ま
た
、
全
日
本
を
初
制
覇
し
た
山
下
に
と

っ
て
、
斉
藤
は
数
あ
る
後
輩
の
一
人
に
す

ぎ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
山
下
に
憧
れ
て
い
た
斉
藤
は
、
稽
古
の

乱
取
り
の
際
に
、
山
下
に
何
度
も
胸
を
借

り
に
行
っ
て
い
ま
す
。
試
合
の
と
き
に
技

が
か
か
り
に
く
く
な
る
た
め
、
山
下
は
内

心
そ
れ
を
い
や
だ
と
思
い
、
衆
人
環
視
の

な
か
で
斉
藤
を
何
度
も
全
力
で
倒
し
ま
す

が
、
そ
れ
で
も
斉
藤
は
く
じ
け
ず
に
繰
り

返
し
や
っ
て
き
た
と
い
い
ま
す
。

　
当
時
、
斉
藤
は
「
ポ
ス
ト
山
下
」
と
呼

ば
れ
、
そ
の
こ
と
を
う
れ
し
く
感
じ
て

い
な
が
ら
、
実
力
を
つ
け
て
い
く
に
つ
れ
、

な
ん
と
か
一
度
で
も
山
下
に
勝
ち
た
い
と

い
う
思
い
を
強
く
し
て
い
ま
し
た
。

　
斉
藤
は
計
3
回
、
全
日
本
選
手
権
で
山

下
と
対
戦
し
ま
し
た
が
、
結
局
勝
つ
こ
と

山
下
泰
裕

と
斉
藤
仁

1

現
役
時
代
は
宿
命
の
ラ
イ
バ
ル

引
退
後
は
柔
道
界
を
引
っ
張
る
盟
友
に

絆
ものがたり

は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
85
年
に
は
山
下

が
引
退
。
そ
の
3
年
後
、
斉
藤
は
悲
願
の

全
日
本
柔
道
選
手
権
に
優
勝
し
、
ソ
ウ
ル

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
出
場
権
を
得
る
こ
と
も

で
き
ま
し
た
。

　
そ
の
ソ
ウ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
決
勝
戦

で
斉
藤
は
苦
戦
し
ま
す
。
試
合
中
に
、
テ

レ
ビ
の
解
説
席
に
い
た
山
下
に
「
先
輩
、

自
分
は
勝
っ
て
ま
す
か
ね
？
」
と
い
う
気

持
ち
で
視
線
を
投
げ
か
け
、
そ
れ
に
対
し

山
下
は
「
大
丈
夫
、
お
前
勝
っ
て
る
。
行

け
る
」
と
い
う
気
持
ち
で
視
線
を
送
っ
た

と
、
後
の
取
材
で
話
し
て
い
ま
す
。
こ
う

し
て
斉
藤
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
二
連
覇
と
い

う
、
山
下
も
達
成
し
な
か
っ
た
偉
業
を
遂

げ
た
の
で
す
。

　
そ
の
後
は
山
下
も
斉
藤
も
、
日
本
柔
道

界
の
後
進
指
導
で
大
き
な
役
割
を
果
た
し

ま
し
た
。
し
か
し
、
斉
藤
は
2
0
1
5
年

に
胆
管
が
ん
に
よ
り
54
歳
で
死
去
。
日
本

柔
道
界
の
黄
金
期
を
作
っ
て
き
た
二
人
の

う
ち
の
一
方
が
若
く
し
て
亡
く
な
っ
た
の

は
惜
し
ま
れ
ま
す
。

文◎鈴木伸子　イラスト◎うかいえいこ

さまざまなデジタル遺品の対処例

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
と
い
っ

た
デ
ジ
タ
ル
機
器
、
Ｓ
Ｄ
カ
ー
ド
や
Ｕ
Ｓ

Ｂ
メ
モ
リ
な
ど
の
記
録
媒
体
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
の
ク
ラ
ウ
ド
と
呼
ば
れ
る
ス
ペ

ー
ス
な
ど
、
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
に
は
多
彩

な
保
存
場
所
が
あ
り
ま
す
。

　
紙
で
保
存
し
て
い
た
時
代
な
ら
、
遺
品

を
整
理
す
れ
ば
自
然
に
家
族
の
目
に
触

れ
、
適
切
な
処
理
も
で
き
ま
し
た
が
、
デ

ジ
タ
ル
遺
品
だ
と
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。

　
た
と
え
ば
、
ネ
ッ
ト
口
座
の
存
在
が
家

族
に
わ
か
ら
な
か
っ
た
り
、
パ
ス
ワ
ー
ド

が
不
明
で
ア
ク
セ
ス
で
き
な
か
っ
た
り
、

有
料
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
て
い
た
こ
と
を
知
ら
な
い
ま
ま
、

死
後
も
課
金
さ
れ
続
け
た
り
…
…
と
い
っ

た
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
り
得
ま
す
。
そ
れ
を

防
ぐ
に
は
、
日
頃
か
ら
下
の
表
の
よ
う
な

準
備
を
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
終
活
を
助
け
る
ア
プ
リ（『
僕

が
死
ん
だ
ら
…
』
な
ど
）
や
、
サ
ー
ビ
ス

（『
ル
ク
シ
ー
』な
ど
）も
あ
り
、
指
定
し
た

デ
ー
タ
を
死
後
速
や
か
に
削
除
す
る
機
能

つ
き
の
も
の
も
あ
り
ま
す
。
必
要
に
応
じ

て
利
用
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

紙
の
時
代
と
は
異
な
る
ト
ラ
ブ
ル

現
代
、自
分
の
死
後
に
残
る
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ（
デ
ジ
タ
ル
遺
品
）の

処
理
方
法
を
あ
ら
か
じ
め
考
え
て
お
く
の
が「
デ
ジ
タ
ル
終
活
」で
す
。

イラスト◎寺崎 愛

日
頃
か
ら
準
備
し
て
お
き
た
い

 

デ
ジ
タ
ル
終
活

インターネット接続のデータ

ネット口座の種類、金融機関名、口
座番号、ＩＤ、パスワードなどをリスト
にする。利用している通販などについ
ても、データ一式を記す。

❶ 金融関係、通販など

スマートフォンやインターネットの契約内容、利用している有料サービスなどのリ
ストを作り、解約法も記す。

❷ 通信関係、有料サービスなど

フェイスブックやツイッターの退会法を
記す。フェイスブックは追悼アカウント
として残す方法もあるので、希望する
場合はそれを明記。ホームページやブ
ログは、消去するか何かの形で残す
かを書く。

❹ ホームページ、ブログ、
　ＳＮＳなど

メールソフトの種類、送受信したメールの処理（消去してよいか、一部を仕事
関係者に渡すか、など)を明記しておく。

❸ メールなどの履歴

これらの機器や媒体について、どんなものがどこにあるかのリストを作り、紙で
保存するか、パソコンのわかりやすいところに表示。

❺ パソコン、スマートフォン、ＳＤカード、ＵＳＢメモリなど

家族の思い出になる動画や写真をで
きるだけまとめ、場所をわかりやすくし
ておく。見られたくないものがあれば
分けて個別に処理。

❻ 動画・写真

定期的に更新したエンディングノートを
作り、自分の死後に見るよう家族に
依頼する。ここに①〜⑧についての
ガイドを書いておく。

❾ エンディングノート

住所・メールアドレスともに、自分の死について知らせてほしい人とそれ以外
の人 ( 仕事上の限定的なつきあいの人など）に分ける。

❼ 住所録

進行中の仕事のデータがあれば、そのことを⑨に明記し、わかりやすい形で
置いておく。誰にどんな形で渡すべきかも明記しておく。

❽ 仕事のデータ

インターネット非接続のデータ
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腸内環境チェックリスト

さ
ま
ざ
ま
な
病
気
と
関
係
す
る

 

腸
内
フ
ロ
ー
ラ
っ
て
何
？

　
人
間
の
腸
の
中
に
は
、
数
百
種
類
も

の
細
菌
が
生
息
し
て
い
ま
す
。
そ
の
数
、

１
０
０
兆
個
以
上
、
重
さ
に
し
て
１
〜
２

kg
あ
る
そ
う
で
す
。
細
菌
は
ま
る
で
お
花

畑
の
よ
う
に
種
類
ご
と
に
群
れ
を
な
す
よ

う
に
集
団
を
作
っ
て
い
る
の
で
「
腸
内
フ

ロ
ー
ラ
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
大
腸
の
中
の
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
の
状
態
を

「
腸
内
環
境
」
と
い
い
ま
す
。
理
想
的
な

　
５
項
目
以
上
チ
ェ
ッ
ク
が
つ
い
た
方

は
、
腸
内
環
境
が
悪
化
し
て
い
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
放
置
す
る
と
、
ま
す
ま
す

腸
内
環
境
は
悪
化
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
腸
内
環
境
を
知
る
に
は
、
自
分
の
便
の

状
態
を
見
る
の
が
有
効
で
す
。
理
想
的
な

便
は
バ
ナ
ナ
状
か
ら
半
練
り
状
で
、
色
は

黄
色
か
ら
黄
褐
色
。
あ
ま
り
強
く
に
お
わ

な
い
ほ
う
が
よ
い
状
態
と
言
え
ま
す
。
便

通
は
１
日
１
〜
２
回
。

　
コ
ロ
コ
ロ
状
の
便
は
便
秘
気
味
、
泥
状

は
下
痢
気
味
。
ど
ち
ら
も
よ
く
あ
り
ま
せ

ん
。
茶
褐
色
や
黒
褐
色
の
便
は
、
腸
内
環

境
の
悪
化
が
疑
わ
れ
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
肉
や
脂
肪
を
多
く
と
る
食
生

腸
内
環
境
は
、
乳
酸
菌
や
ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌

な
ど
の
善
玉
菌
が
約
20
％
、
ウ
ェ
ル
シ
ュ

菌
や
黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌
な
ど
の
悪
玉
菌
が

約
10
％
、
そ
し
て
残
り
の
70
％
が
ど
ち
ら

に
も
属
さ
な
い
日
和
見
菌
。

　
と
こ
ろ
が
、
年
齢
と
と
も
に
悪
玉
菌
が

増
え
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

　
悪
玉
菌
が
優
勢
に
な
る
と
、
体
内
に
腐

敗
物
質
が
増
え
、
多
臓
器
に
負
担
を
か
け

る
こ
と
に
。
そ
れ
が
老
化
を
進
め
、
生
活

習
慣
病
を
呼
ぶ
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

　
だ
か
ら
日
和
見
菌
を
善
玉
菌
の
味
方
に

つ
け
て
、
悪
玉
菌
を
押
さ
え
込
む
こ
と
が

大
事
な
の
で
す
。
そ
う
す
れ
ば
免
疫
の
バ

ラ
ン
ス
も
よ
く
な
り
、
ウ
イ
ル
ス
や
が
ん

な
ど
に
対
す
る
抵
抗
力
も
つ
き
ま
す
。

　
腸
内
環
境
を
整
え
る
こ
と
が
健
康
へ
の

近
道
。
ま
ず
は
下
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で

試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

活
を
改
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
腸
内
の
善
玉
菌
を
増
や
し
、
悪
玉
菌
を

減
ら
す
特
効
薬
は
、
乳
酸
菌
で
す
。
動
物

性
乳
酸
菌
を
多
く
含
む
ヨ
ー
グ
ル
ト
や
ナ

チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
、
発
酵
バ
タ
ー
、
そ
し

て
植
物
性
乳
酸
菌
を
多
く
含
む
ぬ
か
漬

け
、
キ
ム
チ
、
ザ
ワ
ー
ク
ラ
ウ
ト
、
み
そ
、

し
ょ
う
ゆ
な
ど
の
発
酵
食
品
を
毎
日
の
食

生
活
に
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

　
同
時
に
、食
物
繊
維
が
豊
富
な
豆
製
品
、

野
菜
類
、き
の
こ
や
海
藻
類
、果
物
類
を
た

っ
ぷ
り
と
る
こ
と
も
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

最
近
よ
く
耳
に
す
る「
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
」で
す
が
、実
態
は
よ
く
知
ら
な
い
と
い
う
人
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。お
な
か
の
中
の
お
花
畑
っ
て
、ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
？

健
康

　知
っ
得
情
報

善
玉
菌
、悪
玉
菌
の
バ
ラ
ン
ス
は
？

毎
日
の「
便
チ
ェッ
ク
」
を
！

腸
内
環
境
を
整
え
る
た
め
に
は

イラスト◎末続あけみ

＊5項目以上チェックがついたら腸内環境が悪化している可能性あり。
＊右側の後半にチェックが多くついた人は、腸内はすでに悪玉菌が優勢かも。

□毎日の便通の調子がよくない
□便通が数日ないことが多い
□外食が多い
□生活時間や食事が不規則だ
□牛乳や乳製品をあまりとらない
□野菜や果物をあまりとらない
□肉類中心の食事が多い
□食事を抜くことがよくある

□運動不足気味だ
□アレルギー体質である
□おならが出やすく、においも臭い
□肌が荒れ、吹き出物が出やすい
□口臭や体臭がある
□ストレスが多い生活だ
□風邪をひきやすい

監
修
／
後
藤
利
夫（
新
宿
大
腸
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

必
要
な
栄
養
素
を
し
っ
か
り
補
給

健
康
美
人
の
パ
ワ
ー
サ
ラ
ダ

　
サ
ラ
ダ
と
い
え
ば
食
事
の
副
菜
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
、「
パ
ワ
ー
サ
ラ
ダ
」

は
メ
イ
ン
に
も
な
り
得
る
サ
ラ
ダ
で
す
。

フ
ル
ー
ツ
を
ふ
ん
だ
ん
に
入
れ
た
ら
、
１

日
に
必
要
な
栄
養
素
を
一
皿
で
摂
取
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
。

　
外
食
が
多
か
っ
た
り
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト

食
品
を
食
べ
た
り
す
る
こ
と
が
多
い
人
に

不
足
し
が
ち
な
ビ
タ
ミ
ン
や
食
物
繊
維
な

ど
も
、
緑
黄
色
野
菜
や
フ
ル
ー
ツ
入
り
の

「
パ
ワ
ー
サ
ラ
ダ
」
で
し
っ
か
り
補
給
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
野
菜
、
た
ん
ぱ
く
質
、
フ
ル
ー
ツ
の
3

つ
の
要
素
さ
え
そ
ろ
え
ば
よ
い
「
パ
ワ
ー

サ
ラ
ダ
」
は
、
素
材
の
組
み
合
わ
せ
は
も

ち
ろ
ん
、
ト
ッ
ピ
ン
グ
、
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

な
ど
、
自
由
な
発
想
で
つ
く
れ
る
の
も
魅

力
。
鶏
の
か
ら
揚
げ
や
焼
き
魚
な
ど
市
販

の
お
惣
菜
を
加
え
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

　
栄
養
価
プ
ラ
ス
盛
り
つ
け
の
色
合
い
も

考
え
な
が
ら
、
お
い
し
く
て
健
康
的
な
一

皿
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
！

な
ぜ
な
ら
、「
パ
ワ
ー
サ
ラ
ダ
」
の
定
義

と
は
、
野
菜
は
も
ち
ろ
ん
、
た
ん
ぱ
く
質
、

フ
ル
ー
ツ
が
入
っ
て
い
る
こ
と
な
の
で

す
。
で
す
か
ら
、
淡
色
野
菜
や
緑
黄
色
野

菜
、肉
も
し
く
は
魚
な
ど
の
た
ん
ぱ
く
源
、

ヘ
ル
シ
ー
な
印
象
の
サ
ラ
ダ
も
、そ
れ
だ
け
食
べ
て
い
て
は
健
康
に
な
れ
ま
せ
ん
。

注
目
を
集
め
て
い
る「
パ
ワ
ー
サ
ラ
ダ
」の
実
力
と
は
!?

美
容

　知
っ
得
情
報

「
パ
ワ
ー
サ
ラ
ダ
」の
３
つ
の
要
素

イラスト◎末続あけみ

ア
レ
ン
ジ
は
自
由
な
発
想
で
！

［ フルーツ ］
バナナ、アボカド、いちご、
キウイ、グレープフルーツ、柿、
りんご、みかんなど

［ たんぱく質 ］
ローストビーフ、ハム、ゆで卵、
チーズ、スモークチキン、
ツナ、豆腐、サーモンなど

［ 野菜 ］
レタスなどの葉もの野菜、
トマト、ブロッコリー、ニンジン、
エンドウ豆、カボチャなど

自家製ドレッシングなら、オメガ3脂
肪酸が入っている亜麻仁油や、オ
レイン酸を多く含むオリーブオイル
を使うのがオススメ。酢と調味料
を混ぜ、オイルは最後に入れます。

マグネシウムやビタミンEが豊富
なアーモンドやピーナッツ、抗酸
化力の高いクルミなど、不飽和脂
肪酸と食物繊維も同時にとれる
ナッツ類は、鬼に金棒です！

チーズの中でもカルシウムが多い
パルメザンチーズ、食物繊維たっ
ぷりのドライフルーツ、抗酸化力
の高いポリフェノールが含まれる
ケーパーなどでアクセントを。

市販のドレッシングと無糖ヨーグ
ルトを１：１の割合で混ぜるだけ
のドレッシングはいかが？　ヨー
グルトの乳酸菌で、体の中から健
康に！

［ 

ト
ッ
ピ
ン
グ
１ 

］

［ 

ト
ッ
ピ
ン
グ
２ 

］

［ 

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
2 

］

［ 
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
１ 

］
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平成28年11月19日（sat）～27日（sun）
平成29年 2月18日（sat）～26日（sun）
平成29年 3月18日（sat）～26日（sun）

平成28年11月19日（sat）～27日（sun）
平成29年 2月18日（sat）～26日（sun）
平成29年 3月18日（sat）～26日（sun）

TEL（0155）24-2233
帯広市大通南8丁目2番地

おびひろ花嫁センターご予約
お問い
合わせ

AM9:00～PM6:00営

ブライダルフェア開催

新郎新婦衣裳
美容室料・小物込み

ブライダル
プラン

和洋装コース
240,000円（税別）より

新郎・新婦
和装・洋装各1点

300,000円（税別）より  
新郎 和装・洋装各1点
新婦 和装1点・洋装2点

和装コース
180,000円（税別）より

新郎・新婦
各1点

洋装コース
120,000円（税別）より

新郎・新婦
各1点

人気NO,１

新郎新婦衣裳・着付料
小物・写真込み

※取り決め金額によりポーズ数は異なります

ブライダル
フォトプラン

和洋装コース
195,000円（税別）より
新郎２点・新婦３点
写真６ッ切　３ポーズ

和装コース 洋装コース
130,000円（税別）より
新郎・新婦　各１点
写真６ッ切　1ポーズ

75,000円（税別）より
新郎・新婦　各１点
写真６ッ切　１ポーズ

RENNTAL

成人振袖展示会成人振袖展示会成人振袖展示会
互助会
会員割引最大3割引最大3割引

Ｈ28/11/5（土）
Ｈ29/ 2 /1（水）
Ｈ29/ 3 /1（水）

11/23（水）
 2 /12（日）
 3 /31（金）

▲
▲

▲

Ｈ28/11/5（土）
Ｈ29/ 2 /1（水）
Ｈ29/ 3 /1（水）

11/23（水）
 2 /12（日）
 3 /31（金）

▲
▲

▲

<振袖プラン＞

70,000円(税別)～
◦写真六ッ切2ポーズ付き
◦当日分ヘアメイク・着付け無料(15万円以上ご成約の方)

<卒業袴プラン＞

18,000円(税別)～

<子供洋装＞

5,000円(税別)～

<男性紋付袴プラン＞

40,000円(税別)～
着物・長襦袢・袴・半巾帯
和装小物・草履・バック

安心の11点セット
・振袖 ・袋帯 ・長襦袢 ・帯〆 ・帯揚げ ・刺繍半衿 ・重ね衿
・草履 ・防寒草履 ・バック・ショール

※スペシャル特典※
ご予約いただいたお客様全員に
和装小物無料レンタル致します！

足袋・和装下着・ストッキング込み

＜ご列席衣裳＞
モーニング ¥10,000～¥12,000
留　袖 ¥10,000～¥50,000
色留袖 ¥15,000～¥35,000
附下げ/訪問着 ¥10,000～¥30,000

＜お祝着衣裳＞
百日祝着 ¥  5,000／¥10,000
長寿祝着 ¥  5,000／¥  8,000

＜着付け料金＞
留袖/喪服 　¥  3,000
振 袖 　¥  5,000

＜ご葬儀衣裳＞
喪 服 　¥  6,000
紳士礼服 　¥  6,000
婦人礼服 　¥  6,000／ ¥  8,000

＜こども衣裳＞
女児ドレス ¥  5,000～¥12,000
男児タキシード ¥  5,000～¥10.000
3歳女児着物 ¥  5,000
7歳女児着物 ¥  8,000～¥12,000
女児卒園衣裳 ¥ 10,000～¥12,000
男児紋服 ¥  5,000～¥12,000

各種衣裳レンタル料金(税別)
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披露パーティーには多くの芸人が集り、出席者はじめ、新郎新婦も歌を披露。

連携企画◉特別インタビュー

　
会
場
で
は
、
芸
能
関
係
の
方
が
次
々
と

生
演
奏
で
歌
っ
て
く
だ
さ
る
豪
華
な
展
開

に
。
私
の
友
人
二
人
も
プ
ロ
を
前
に
堂
々

と
歌
っ
て
、「
誰
だ
、
あ
い
つ
？
」
と
ウ

ケ
て
い
ま
し
た
（
笑
）。

　
親
戚
や
友
だ
ち
、
お
世
話
に
な
っ
て
い

る
方
が
み
ん
な
集
ま
る
機
会
っ
て
そ
ん
な

に
な
い
。
当
初
は
結
婚
式
に
消
極
的
だ
っ

た
私
た
ち
で
す
が
、
冠
婚
葬
祭
は
大
事
だ

と
思
い
ま
し
た
。

　
結
婚
し
て
か
ら
、
私
は
夜
中
に
寝
言
を

　
主
人
は
、
吉
本
興
業
の
後
輩
で
飲
み
仲

間
だ
っ
た
ん
で
す
。
彼
は
先
輩
に
た
か
る

ク
セ
が
あ
っ
て
（
笑
）、
私
も
よ
く
お
酒

を
お
ご
っ
て
い
ま
し
た
。
気
を
使
わ
ず
楽

し
く
お
酒
が
飲
め
る
相
手
だ
っ
た
ん
で
す

ね
。
そ
の
う
ち
一
緒
に
飲
む
機
会
が
増
え

て
、
二
人
で
飲
ん
だ
り
、
私
の
大
学
時
代

か
ら
の
親
友
と
3
人
で
飲
ん
だ
り
す
る
よ

う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
当
時
、
私
は
結
婚
し
た
く
て
婚
活
を
続

け
て
い
た
の
で
す
が
、
彼
は
あ
く
ま
で
も

後
輩
と
し
て
見
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、

親
友
が
「
大
く
ん
と
つ
き
あ
っ
た
ら
？
」

と
言
い
出
し
た
ん
で
す
。
彼
女
は
ご
主
人

と
飲
食
店
を
営
ん
で
い
て
、
私
の
結
婚
相

手
の
こ
と
を
心
配
し
て
く
れ
て
、「
身
近

な
と
こ
ろ
で
探
し
た
ら
ど
う
か
」
と
。

　
そ
の
言
葉
を
聞
い
て
、
突
然
彼
を
意
識

よ
く
言
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
ん
で
す
よ
。

　
寝
言
と
知
ら
な
い
主
人
が
「
ど
う
し
た

の
」
と
声
を
か
け
た
ら
、
私
が
ぐ
う
ぐ
う

寝
て
い
て
い
る
ん
で
怖
か
っ
た
ら
し
い
で

す
（
笑
）。
で
も
、
寝
て
い
る
間
の
自
分

の
状
態
を
知
っ
て
い
る
人
が
い
る
っ
て
す

ご
く
安
心
感
が
あ
り
ま
す
。
結
婚
っ
て
い

い
で
す
ね
。

　
主
人
は
料
理
好
き
な
ん
で
す
よ
。
一

方
、
私
は
結
婚
前
は
母
に
ず
っ
と
ご
飯
を

作
っ
て
も
ら
っ
て
い
た
と
い
う
箱
入
り
で

（
笑
）。

　
だ
か
ら
我
が
家
で
は
ご
飯
は
主
人
の
担

当
。豚
の
蒸
し
し
ゃ
ぶ
や
、鶏
肉
の
甘
酢
あ

開
い
て
、
芸
人
仲
間
や
ら
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

な
友
人
や
ら
が
大
勢
集
ま
り
ま
し
た
。

　
パ
ー
テ
ィ
ー
で
こ
だ
わ
っ
た
の
は
ド
レ

ス
で
は
な
く
、「
生
演
奏
」。
仕
事
で
ご
一

緒
し
た
方
な
ど
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

　
新
郎
新
婦
の
入
場
曲
は
大
学
時
代
か
ら

の
夢
だ
っ
たBeastie Boys

の
＂Fight 

For Y
our Right

＂
を
選
び
ま
し
た
。
生

演
奏
が
流
れ
る
な
か
、
主
人
と
二
人
で
ハ

ン
ド
マ
イ
ク
を
持
っ
て
歌
い
な
が
ら
入
っ

て
い
っ
た
ん
で
す
が
、
私
の
長
年
の
夢
を

知
っ
て
い
た
藤
井
隆
さ
ん
と
女
性
芸
人
の

ボ
ル
サ
リ
ー
ノ・
関
さ
ん
は
曲
が
流
れ
出
し

た
途
端
に
号
泣
し
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

し
ま
し
た
。
彼
は
お
調
子
者
と
い
う
か
明

る
く
て
、
先
輩
に
も
後
輩
に
も
慕
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
共
通
の
知
り
合
い
が
多
く
て
、

な
ん
だ
か
身
元
保
証
人
が
い
っ
ぱ
い
い
る

感
じ
も
あ
り
、
親
友
の
言
葉
に
押
さ
れ
る

形
で
、
佐
藤
さ
ん
と
結
婚
を
前
提
と
し
た

お
つ
き
あ
い
を
始
め
た
ん
で
す
。
　

　
そ
の
後
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
番
組
『
な
ら

婚
』
で
私
た
ち
の
プ
ロ
ポ
ー
ズ
ま
で
の
軌

跡
を
追
う
と
い
う
お
仕
事
が
き
て
、
さ
ら

に
結
婚
を
後
押
し
す
る
と
い
う
ち
ょ
っ
と

特
殊
な
経
験
を
し
な
が
ら
、
2
0
1
5
年

の
５
月
に
入
籍
し
ま
し
た
。

　
結
婚
式
は
主
人
の
故
郷
の
秋
田
で
、
主

人
の
伯
父
さ
ん
の
勤
務
先
の
神
社
で
９
月

に
執
り
行
い
ま
し
た
。
つ
き
あ
い
始
め
た

頃
、
彼
の
ご
家
族
へ
挨
拶
に
行
っ
た
ら
、

お
祖
母
様
は
泣
い
て
喜
ん
で
く
だ
さ
っ
た

ん
で
す
よ
。ご
両
親
は
共
働
き
で
、主
人
は

幼
い
頃
、
お
祖
母
様
に
育
て
て
も
ら
っ
た

か
ら
、
ど
う
し
て
も
お
祖
母
様
に
結
婚
式

に
出
席
し
て
い
た
だ
き
た
か
っ
た
の
で
す
。

　
10
月
に
は
東
京
で
披
露
パ
ー
テ
ィ
ー
を

椿 鬼奴さん 
本名・佐藤雅代。1972年東京都
生まれ。清泉女子大学文学部卒業。
1998年に吉本興業の芸能人養成
所、NSC東京校に入所、よしもと
クリエイティブ・エージェンシーか
らお笑いコンビ「金星ゴールドスタ
ーズ」でデビュー。その後、椿鬼
奴として漫談、物まねなどで活躍。
2002年より、増谷キートンらとと
もにお笑いユニット「キュートン」
のメンバーとしても活動。数多くの
バラエティー番組のほか、女優と
して映画やドラマにも出演。バンド
「金星ダイヤモンド」の演奏も行う
など、マルチに活躍している。主な
出演映画に『ボクとタケダくん』『大
奥～永遠～』『ピッチ』、ドラマ『怪
物くん』『赤い糸の女』。

親友の言葉がきっかけで
後輩芸人の佐藤大さんと
結婚しました

椿 鬼奴さん
2015年5月に結婚した椿鬼奴さんとグランジ・佐藤大さん。当初
は結婚式や披露パーティーに乗り気ではなかったとか。ところが、開
いてみると、家族や親戚、芸人仲間や長年の友人たちとのつながり
が再確認できたといいます。

文◉原 智子

（つばき おにやっこ）

結
婚
相
手
は「
お
ま
け
」と

思
う
の
が
円
満
の
秘
訣
？

披
露
パ
ー
テ
ィ
ー
に
は

長
年
の
夢
の
曲
で
入
場

ん
か
け
な
ど
を
手
際
よ
く
作
っ
て
も
ら
い

な
が
ら
、
私
は
晩
酌
を
し
て
い
ま
す
。
　

　
た
だ
、
最
近
、
主
人
の
仕
事
も
増
え
て

き
て
い
る
の
で
、
彼
が
相
当
忙
し
く
な
っ

た
ら
、
い
よ
い
よ
私
が
料
理
を
頑
張
る
番

で
す
か
ね
。

　
と
き
ど
き
腹
が
立
つ
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
親
友
に
は
結
婚
の
心
得
と
し
て
「
相

手
を
人
生
の
お
ま
け
だ
と
思
う
と
、
腹
が

立
た
な
い
よ
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。だ
か
ら
、

そ
ん
な
と
き
は
、主
人
は
お
ま
け
で
も
ら

っ
た
秋
田
犬
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
た
し

か
に
、腹
が
立
ち
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ

さ
い（
笑
）。

披露パーティーには多くの芸人が集り、出席者はじめ、新郎新婦も歌を披露。
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会
場
で
は
、
芸
能
関
係
の
方
が
次
々
と

生
演
奏
で
歌
っ
て
く
だ
さ
る
豪
華
な
展
開

に
。
私
の
友
人
二
人
も
プ
ロ
を
前
に
堂
々

と
歌
っ
て
、「
誰
だ
、
あ
い
つ
？
」
と
ウ

ケ
て
い
ま
し
た
（
笑
）。

　
親
戚
や
友
だ
ち
、
お
世
話
に
な
っ
て
い

る
方
が
み
ん
な
集
ま
る
機
会
っ
て
そ
ん
な

に
な
い
。
当
初
は
結
婚
式
に
消
極
的
だ
っ

た
私
た
ち
で
す
が
、
冠
婚
葬
祭
は
大
事
だ

と
思
い
ま
し
た
。

　
結
婚
し
て
か
ら
、
私
は
夜
中
に
寝
言
を

　
主
人
は
、
吉
本
興
業
の
後
輩
で
飲
み
仲

間
だ
っ
た
ん
で
す
。
彼
は
先
輩
に
た
か
る

ク
セ
が
あ
っ
て
（
笑
）、
私
も
よ
く
お
酒

を
お
ご
っ
て
い
ま
し
た
。
気
を
使
わ
ず
楽

し
く
お
酒
が
飲
め
る
相
手
だ
っ
た
ん
で
す

ね
。
そ
の
う
ち
一
緒
に
飲
む
機
会
が
増
え

て
、
二
人
で
飲
ん
だ
り
、
私
の
大
学
時
代

か
ら
の
親
友
と
3
人
で
飲
ん
だ
り
す
る
よ

う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
当
時
、
私
は
結
婚
し
た
く
て
婚
活
を
続

け
て
い
た
の
で
す
が
、
彼
は
あ
く
ま
で
も

後
輩
と
し
て
見
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、

親
友
が
「
大
く
ん
と
つ
き
あ
っ
た
ら
？
」

と
言
い
出
し
た
ん
で
す
。
彼
女
は
ご
主
人

と
飲
食
店
を
営
ん
で
い
て
、
私
の
結
婚
相

手
の
こ
と
を
心
配
し
て
く
れ
て
、「
身
近

な
と
こ
ろ
で
探
し
た
ら
ど
う
か
」
と
。

　
そ
の
言
葉
を
聞
い
て
、
突
然
彼
を
意
識

よ
く
言
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
ん
で
す
よ
。

　
寝
言
と
知
ら
な
い
主
人
が
「
ど
う
し
た

の
」
と
声
を
か
け
た
ら
、
私
が
ぐ
う
ぐ
う

寝
て
い
て
い
る
ん
で
怖
か
っ
た
ら
し
い
で

す
（
笑
）。
で
も
、
寝
て
い
る
間
の
自
分

の
状
態
を
知
っ
て
い
る
人
が
い
る
っ
て
す

ご
く
安
心
感
が
あ
り
ま
す
。
結
婚
っ
て
い

い
で
す
ね
。

　
主
人
は
料
理
好
き
な
ん
で
す
よ
。
一

方
、
私
は
結
婚
前
は
母
に
ず
っ
と
ご
飯
を

作
っ
て
も
ら
っ
て
い
た
と
い
う
箱
入
り
で

（
笑
）。

　
だ
か
ら
我
が
家
で
は
ご
飯
は
主
人
の
担

当
。豚
の
蒸
し
し
ゃ
ぶ
や
、鶏
肉
の
甘
酢
あ

開
い
て
、
芸
人
仲
間
や
ら
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

な
友
人
や
ら
が
大
勢
集
ま
り
ま
し
た
。

　
パ
ー
テ
ィ
ー
で
こ
だ
わ
っ
た
の
は
ド
レ

ス
で
は
な
く
、「
生
演
奏
」。
仕
事
で
ご
一

緒
し
た
方
な
ど
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

　
新
郎
新
婦
の
入
場
曲
は
大
学
時
代
か
ら

の
夢
だ
っ
たBeastie Boys

の
＂Fight 

For Y
our Right

＂
を
選
び
ま
し
た
。
生

演
奏
が
流
れ
る
な
か
、
主
人
と
二
人
で
ハ

ン
ド
マ
イ
ク
を
持
っ
て
歌
い
な
が
ら
入
っ

て
い
っ
た
ん
で
す
が
、
私
の
長
年
の
夢
を

知
っ
て
い
た
藤
井
隆
さ
ん
と
女
性
芸
人
の

ボ
ル
サ
リ
ー
ノ・
関
さ
ん
は
曲
が
流
れ
出
し

た
途
端
に
号
泣
し
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

し
ま
し
た
。
彼
は
お
調
子
者
と
い
う
か
明

る
く
て
、
先
輩
に
も
後
輩
に
も
慕
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
共
通
の
知
り
合
い
が
多
く
て
、

な
ん
だ
か
身
元
保
証
人
が
い
っ
ぱ
い
い
る

感
じ
も
あ
り
、
親
友
の
言
葉
に
押
さ
れ
る

形
で
、
佐
藤
さ
ん
と
結
婚
を
前
提
と
し
た

お
つ
き
あ
い
を
始
め
た
ん
で
す
。
　

　
そ
の
後
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
番
組
『
な
ら

婚
』
で
私
た
ち
の
プ
ロ
ポ
ー
ズ
ま
で
の
軌

跡
を
追
う
と
い
う
お
仕
事
が
き
て
、
さ
ら

に
結
婚
を
後
押
し
す
る
と
い
う
ち
ょ
っ
と

特
殊
な
経
験
を
し
な
が
ら
、
2
0
1
5
年

の
５
月
に
入
籍
し
ま
し
た
。

　
結
婚
式
は
主
人
の
故
郷
の
秋
田
で
、
主

人
の
伯
父
さ
ん
の
勤
務
先
の
神
社
で
９
月

に
執
り
行
い
ま
し
た
。
つ
き
あ
い
始
め
た

頃
、
彼
の
ご
家
族
へ
挨
拶
に
行
っ
た
ら
、

お
祖
母
様
は
泣
い
て
喜
ん
で
く
だ
さ
っ
た

ん
で
す
よ
。ご
両
親
は
共
働
き
で
、主
人
は

幼
い
頃
、
お
祖
母
様
に
育
て
て
も
ら
っ
た

か
ら
、
ど
う
し
て
も
お
祖
母
様
に
結
婚
式

に
出
席
し
て
い
た
だ
き
た
か
っ
た
の
で
す
。

　
10
月
に
は
東
京
で
披
露
パ
ー
テ
ィ
ー
を

椿 鬼奴さん 
本名・佐藤雅代。1972年東京都
生まれ。清泉女子大学文学部卒業。
1998年に吉本興業の芸能人養成
所、NSC東京校に入所、よしもと
クリエイティブ・エージェンシーか
らお笑いコンビ「金星ゴールドスタ
ーズ」でデビュー。その後、椿鬼
奴として漫談、物まねなどで活躍。
2002年より、増谷キートンらとと
もにお笑いユニット「キュートン」
のメンバーとしても活動。数多くの
バラエティー番組のほか、女優と
して映画やドラマにも出演。バンド
「金星ダイヤモンド」の演奏も行う
など、マルチに活躍している。主な
出演映画に『ボクとタケダくん』『大
奥～永遠～』『ピッチ』、ドラマ『怪
物くん』『赤い糸の女』。

親友の言葉がきっかけで
後輩芸人の佐藤大さんと
結婚しました

椿 鬼奴さん
2015年5月に結婚した椿鬼奴さんとグランジ・佐藤大さん。当初
は結婚式や披露パーティーに乗り気ではなかったとか。ところが、開
いてみると、家族や親戚、芸人仲間や長年の友人たちとのつながり
が再確認できたといいます。

文◉原 智子

（つばき おにやっこ）

結
婚
相
手
は「
お
ま
け
」と

思
う
の
が
円
満
の
秘
訣
？

披
露
パ
ー
テ
ィ
ー
に
は

長
年
の
夢
の
曲
で
入
場

ん
か
け
な
ど
を
手
際
よ
く
作
っ
て
も
ら
い

な
が
ら
、
私
は
晩
酌
を
し
て
い
ま
す
。
　

　
た
だ
、
最
近
、
主
人
の
仕
事
も
増
え
て

き
て
い
る
の
で
、
彼
が
相
当
忙
し
く
な
っ

た
ら
、
い
よ
い
よ
私
が
料
理
を
頑
張
る
番

で
す
か
ね
。

　
と
き
ど
き
腹
が
立
つ
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
親
友
に
は
結
婚
の
心
得
と
し
て
「
相

手
を
人
生
の
お
ま
け
だ
と
思
う
と
、
腹
が

立
た
な
い
よ
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。だ
か
ら
、

そ
ん
な
と
き
は
、主
人
は
お
ま
け
で
も
ら

っ
た
秋
田
犬
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
た
し

か
に
、腹
が
立
ち
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ

さ
い（
笑
）。
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ジ
ュ
リ
ア
・
ロ
バ
ー
ツ
演
じ
る
主
人
公

の
ジ
ュ
リ
ア
ン
は
28
歳
の
料
理
評
論
家
。

あ
る
日
、
か
つ
て
の
恋
人
で
今
は
親
友
で

あ
る
マ
イ
ケ
ル
か
ら
の
電
話
を
受
け
ま
す
。

 

「
今
週
末
に
結
婚
す
る
。
相
手
は
20
歳
の

女
子
大
生
で
、
父
親
は
シ
カ
ゴ
ホ
ワ
イ
ト

ソ
ッ
ク
ス
・
オ
ー
ナ
ー
の
大
富
豪
だ
」
と
。

そ
こ
で
ジ
ュ
リ
ア
ン
は
、
は
た
と
目
覚
め

ま
す
。
自
分
が
本
当
に
愛
し
て
い
る
の
は

マ
イ
ケ
ル
だ
っ
た
と
。
実
は
、
二
人
は
数

年
前
、
28
歳
に
な
っ
て
も
お
互
い
独
身
だ

き
や
、そ
れ
は
や
は
り
キ
ミ
ー
。
し
か
し
、

ラ
ベ
ン
ダ
ー
色
の
ブ
ラ
イ
ズ
メ
イ
ド
の
ド

レ
ス
を
着
た
ジ
ュ
リ
ア
ン
の
美
し
さ
も
そ

れ
に
負
け
て
は
い
ま
せ
ん
。
胸
元
の
開
い

た
ゴ
ー
ジ
ャ
ス
な
ド
レ
ス
は
、
花
嫁
を
引

き
立
て
な
が
ら
も
、
ジ
ュ
リ
ア
ン
す
な
わ

ち
ジ
ュ
リ
ア
・
ロ
バ
ー
ツ
自
身
の
魅
力
も

っ
た
ら
結
婚
し
よ
う
と
誓
い
合
っ
て
い
た

の
で
し
た
。
な
ん
と
か
彼
の
結
婚
を
阻
止

し
、自
分
が
そ
の
妻
に
な
ら
な
け
れ
ば
と
、

急
遽
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
か
ら
シ
カ
ゴ
に
乗
り

込
む
ジ
ュ
リ
ア
ン
。
猶
予
は
3
日
間
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。

　
キ
ャ
メ
ロ
ン
・
デ
ィ
ア
ス
演
じ
る
マ
イ

ケ
ル
の
結
婚
相
手
・
キ
ミ
ー
は
、
若
く
て

可
憐
な
女
性
。
お
嬢
様
ら
し
い
フ
ァ
ッ
シ

ョ
ン
に
身
を
包
ん
で
現
れ
ま
す
。
会
っ
て

早
々
の
マ
イ
ケ
ル
の
「
元
カ
ノ
」
ジ
ュ
リ

ア
ン
に
、
結
婚
式
で
の
新
婦
の
付
き
添
い

役
「
ブ
ラ
イ
ズ
メ
イ
ド
」
を
依
頼
。
ジ
ュ

リ
ア
ン
は
空
港
か
ら
い
き
な
り
ウ
ェ
デ
ン

グ
ド
レ
ス
・
サ
ロ
ン
に
連
れ
て
い
か
れ
、
ラ

ベ
ン
ダ
ー
色
の
ド
レ
ス
を
試
着
し
ま
す
。

　
マ
イ
ケ
ル
を
自
分
に
振
り
向
か
せ
る
た

め
に
ジ
ュ
リ
ア
ン
が
頼
り
に
す
る
の
は
、

自
分
の
担
当
編
集
者
の
ジ
ョ
ー
ジ
。
実
は

ジ
ョ
ー
ジ
は
ゲ
イ
な
の
で
す
が
、
ジ
ュ
リ

ア
ン
の
偽
フ
ィ
ア
ン
セ
と
し
て
シ
カ
ゴ
に

乗
り
込
む
破
目
と
な
り
ま
す
。
ジ
ョ
ー
ジ

と
ジ
ュ
リ
ア
ン
は
あ
ら
ゆ
る
努
力
を
尽
く

し
て
、
二
人
の
破
局
を
企
て
ま
す
が
う
ま

く
い
か
ず
、
結
局
、
結
婚
式
当
日
が
や
っ

て
き
ま
す
。

　
教
会
で
の
結
婚
式
の
シ
ー
ン
、
純
白
の

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
ド
レ
ス
を
着
て
い
る
の

は
、
も
し
か
し
て
ジ
ュ
リ
ア
ン
か
と
思
い

最
大
限
に
引
き
出
し
て
い
ま
す
。

　
マ
イ
ケ
ル
は
結
局
キ
ミ
ー
と
結
婚
し
て

し
ま
い
ま
す
が
、
物
語
の
結
末
で
は
思
い

が
け
な
い
ど
ん
で
ん
返
し
が
。
二
大
女
優

の
結
婚
式
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
と
、
い
い
男
二

人
に
囲
ま
れ
た
ジ
ュ
リ
ア
・
ロ
バ
ー
ツ
の

女
っ
ぷ
り
が
楽
し
め
る
娯
楽
作
で
す
。

「元カレで、今は親友」。
そんな相手が結婚すると聞いて―
複雑な女心を描いたラブコメディ

あの映画の憧れの結婚シーン

［ベスト・フレンズ・ウェディング］

ベスト・フレンズ・ウェディング
［DVD］
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「
ス
ワ
ッ
グ
」
と
は
、
ド
イ
ツ
語
で
「
壁

飾
り
」
の
意
味
。
リ
ー
ス
と
と
も
に
ク
リ

ス
マ
ス
の
伝
統
的
な
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
の

一
つ
で
、
西
洋
で
は
古
く
か
ら
魔
除
け
と

し
て
も
玄
関
や
壁
に
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ヒ
イ
ラ
ギ
や
赤
い
花
な
ど
を
用
い
て
ク

リ
ス
マ
ス
カ
ラ
ー
で
仕
上
げ
る
の
も
素
敵

で
す
が
、
今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
ナ
チ
ュ

ラ
ル
な
素
材
で
作
っ
た
ド
ア
ス
ラ
ッ
グ
。

シ
ッ
ク
な
色
味
の
た
め
、
季
節
を
問
わ
ず

飾
れ
ま
す
。
ド
ア
ノ
ブ
だ
け
で
な
く
、
玄

関
に
置
い
た
り
リ
ビ
ン
グ
の
壁
に
か
け
た

り
…
…
。
飾
り
方
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が

多
い
の
も
魅
力
で
す
。

人
気
の 

ド
ア
ス
ワ
ッ
グ 

で

玄
関
を
お
洒
落
に
演
出
し
ま
せ
ん
か
？

加
工
花
を
使
っ
て
ア
レ
ン
ジ

素
敵
な
イ
ン
テ
リ
ア

「ドアスワッグ」の作り方
全体をワイヤーでしっ
かりと束ねる。ワイ
ヤーを後ろで輪にし
て、フックをつくる。

それぞれの花の
枝分かれの部分で、
あらかじめカットしておく。

①ラベンダーを扇形に
なるように持つ。

②アジサイ、実もの、
ローズの順番に重
ねてワイヤーで束ね
る。さらにグリーンも
足して、動きを出す
ようにまとめる。

Point

茎が長いと、
束ねる時にや
りやすい

監修／椎原夕紀子　東京・代官山でアトリエ「la feuille」を運営。オ
リジナルのフラワーギフトやブーケなどの制作・販売、生花やプリザーブドフ
ラワーなどを使ったフラワーアレンジメントスクール（IFA 国際フラワーアレン
ジメント協会認定スクール）を主宰。http://lafeuille-tokyo.jp

4

1 花の茎の部分に短くカットし
た茎を当て、ワイヤーで巻きつ
けながら茎を長くする。

2

もっと華やかに、反対に
もっとカジュアルにしたい
ときは、リボンを変えれ
ば印象が変わります。

Point

下から20㎝
くらいのとこ
ろで束ねる
と、バランス
がいい

花束をざっくりと束ねるイメージで、
花を重ねていく。3

＊アーティフィシャルフラ
ワーは専門店以外に、手芸店
やインテリアショップでも入
手できます。

ワイヤーで束ねた部分
にリボンを蝶々結びで
巻き付け、茎の長い部
分を切り揃える。

5
花や葉は加工花（アーティフィシャル
フラワー）を各適量用意。●アーティ
フィシャルフラワー／ラベンダー、アジ
サイ、ローズ、グリーンアイビー、ワイ
ヤープランツ、実もの  ●その他／ワイ
ヤー（太さ：＃24）、フローラルテープ、
リボン（麻ひも、ラフィアなどでも可）

材  料

完 成

　基
本
的
に
、き
れ
い
に
す
る
こ
と
よ
り
、

親
が
納
得
・
安
心
し
て
受
け
入
れ
、
危
険

性
を
な
く
す
こ
と
を
主
眼
に
し
ま
す
。
性

急
な
や
り
方
は
抵
抗
を
強
め
る
だ
け
な
の

で
、「
ち
ょ
っ
と
こ
の
へ
ん
、
一
緒
に
片

付
け
な
い
？
」
な
ど
、
軽
い
呼
び
か
け
か

ら
始
め
、
無
理
を
し
な
い
こ
と
。
モ
ノ
に

ま
つ
わ
る
思
い
出
や
歴
史
を
聞
き
な
が
ら

行
え
ば
、
子
に
と
っ
て
も
親
の
生
き
方
を

知
る
貴
重
な
時
間
に
な
り
ま
す
。

　実
行
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
は
、
親
が
70
代

で
、
体
力
が
残
っ
て
い
る
頃
が
理
想
的
。

長
い
帰
省
の
際
や
片
付
け
が
話
題
に
な
っ

た
と
き
な
ど
に
、
気
負
わ
ず
始
め
る
と
よ

い
で
し
ょ
う
。
一
人
だ
と
負
担
が
大
き
い

場
合
は
、
き
ょ
う
だ
い
な
ど
に
立
ち
会
っ

て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

き
抜
い
て
き
た
親
の
世
代
は
、
モ
ノ
を
捨

て
る
こ
と
に
大
き
な
抵
抗
感
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、片
付
け
た
い
気
持
ち
が
あ
っ
て
も
、

年
齢
的
に
体
力
や
判
断
力
が
落
ち
、
急
な

片
付
け
は
無
理
な
場
合
が
多
い
の
で
す
。

　親
の
家
の
片
付
け
は
、
こ
れ
ら
を
踏
ま

え
て
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
具
体
的
に

は
次
の
点
が
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。

　実
家
に
不
要
な
も
の
が
多
く
、
あ
ま
り

に
も
雑
然
と
し
て
い
る
の
で
、
片
付
け
よ

う
と
一
念
発
起
。
と
こ
ろ
が
親
の
強
い
抵

抗
に
あ
っ
て
片
付
か
ず
、ケ
ン
カ
に
な
っ
た

り
、
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
込
ん
だ
り
…
…
。

　そ
ん
な
ケ
ー
ス
が
増
え
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
そ
の
ま
ま
放
置
す
る
と
災
害
な
ど

の
避
難
時
に
物
が
じ
ゃ
ま
に
な
っ
た
り
、

不
衛
生
で
病
気
の
も
と
に
な
っ
た
り
し
か

ね
ま
せ
ん
。
ま
た
、
親
に
万
一
の
こ
と
が

あ
れ
ば
、
片
付
け
る
の
は
子
の
役
目
に
な

り
ま
す
。
い
ず
れ
や
る
こ
と
な
の
で
、
親

が
元
気
な
う
ち
に
、
話
し
合
い
な
が
ら
進

め
て
お
き
た
い
も
の
で
す
。

　親
の
家
の
片
付
け
が
難
航
す
る
最
大
の

理
由
は
、「
親
と
子
の
価
値
観
の
相
違
」
で

す
。
戦
中
戦
後
の
モ
ノ
の
な
い
時
代
を
生

最
近
、「
親
家
片
」と
い
う
新
語
が
話
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、文
字
通
り
「
親
の
家
の
片
付
け
」の
意
味
。

親
家
片
が
難
し
い
理
由
や
実
行
す
る
と
き
の
注
意
点
、
う
ま
く
行
う
コ
ツ
を
紹
介
し
ま
す
。

親
の
家
は
な
ぜ
片
付
か
な
い
の
か

 
親
家
片
は
元
気
な
う
ち
に

イラスト◎うかいえいこ

● ｢捨てる｣ ではなく、残すものを
　 ｢選ぶ」という視点で。
● 捨てるか残すか迷ったら捨てない。
　 保留用の箱や袋に入れるのもいい。
● 1 部屋・1コーナーずつ、完璧を
　 目指さずにゆったり気分で行う。
● 品目と場所の記録を残す。

豊
か
な
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ

自分のものでないモノを片付けるのは大
変なこと。判断基準を設け、計画通りに
いかなくても、気負わず行いましょう。

室内の配置も見直そう

片付けとともに、各部屋の配置も見直す
といいでしょう。親が快適に暮らせるよう、
また、将来の介護も見据えた配置にしま
す。たとえば台所なら、「コンロ周りにモ
ノを置かない」「転倒の危険を防ぐため、
普段使うモノは取りやすい場所に置く」
などがポイントです。できるところから見
直してみましょう。右は寝室の例です。

ベッドの両側のスペースはあけておく
（介護が必要になったときに動きやすい） フットライトを

つけて足元を
明るく

転倒による
ケガを防ぐ
マットを敷く

ポータブルトイレを
置く場所や車椅子が通れる
スペースを確保しておく

実家の片付けのコツ

お          
や       

か
た

ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
行
う
？

2223
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安心です！安全です！

会員様の住所が変更になりましたら、お手数ですが帯広冠婚葬祭
互助会までご連絡、または本誌同封のハガキにて返信願います。

㈱帯広冠婚葬祭互助会は経済産業大臣の許可事業です。お預かりした掛金は割賦
販売法に基づき保全しております。

いつでもご利用になれます！
払込中でも会費をご利用になれます。払込が完了になられた場合は、会費ご利用時
までお預かりし、その権利は永久です。突然のご不幸の際も24時間対応致します。

ご本人以外でもご利用になれます！
当社施行区域内であれば、ご加入者のご家族・ご親族の方でもご利用になれます。
名義変更手続きをすれば、他の人への権利譲渡もできます。

株式会社帯広冠婚葬祭互助会 
〒080-0010 帯広市大通南8丁目2番地　　  0155-22-1313        0155-24-7167

経済産業大臣許可(互)第1006号　一般社団法人 全日本冠婚葬祭互助協会 加盟　全国冠婚葬祭互助会連盟 公認

TEL FAX

電話（0155）22-1313
「
公
益
社
グ
ル
ー
プ
」
が
お
届
け
す
る
会
報
誌
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安心と信頼の帯広公益社グループ
～これからも帯広・十勝の皆様と共に歩み続けます～

総合葬儀式場 公益社中央斎場

公益社市民斎場

公益社メモリアルホール

公益社メモリアル別邸
～家族葬専用式場～

公益社支店 芽室支店

幕別支店

池田支店

生　花　部 公益社生花部

衣　裳　部 おびひろ花嫁センター

葬儀施行部門 ㈱帯広公益社

互　助　会 ㈱帯広冠婚葬祭互助会 〒080-0010 帯広市大通南8丁目2番地
☎0155-22-1313   FAX0155-24-7167
〒080-0010 帯広市大通南8丁目2番地
☎0155-24-2233   FAX0155-24-7167

〒080-0022 帯広市西12条南29丁目1番地
☎0155-49-3100  FAX0155-49-3200

〒082-0014 芽室町東4条 5丁目1番地
☎0155-62-2202   FAX0155-62-6688

〒080-0806 帯広市東6条南7丁目15番地
☎0155-22-8783   FAX0155-22-8797

〒089-0603 幕 別 町 本 町 1 1 0 番 地
☎0155-54-2425   FAX0155-54-2513

〒083-0090 池田町大通5丁目13 番地
☎015-572-2343   FAX015-572-4200

〒080-0020 帯広市西10条南4丁目11番地
☎0155-35-4134   FAX0155-34-6611

〒080-2473 帯広市西23条南1丁目132番地
☎0155-37-9000   FAX0155-37-8200

〒080-2473 帯広市西23条南1丁目132番地
☎0155-37-9000   FAX0155-37-8200

〒080-0010 帯広市大通南8丁目2番地
http://www.hanayome-center.jp

http://www.kouekisha.jp
 0120-24-1087  FAX0155-24-1088

互助会員
の皆様へ


